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प्रकाशकीय 


इस पुस्तक में हिन्दी के विद्वान्‌ लेखक एवं पुरातत्त्ववेत्ता श्री वासुदेव- 
शरण अग्रवाल के कुछ चुने हुए लेखों का संग्रह है । इन लेखों में उन्होंने 
प्राचीन भारतीय संस्कृति के अनेक छिपे पृष्ठों को खोला है और विविध 
रूपों में उस महान्‌ संस्क्ृति के दर्शन पाठकों को कराये हैं । लेखक ने प्राचीन 
साहित्य का अध्ययन ही नहीं किया, उसमें बार-बार डुबकी लगा कर उसकी 
आत्मा के साथ साक्षात्कार भी किया है। यही कारण है कि वह उसका 
रसास्वादन इतने रोचक और. सजीव ढंग से करा सके हैं । 

लेखक का यह दूसरा संग्रह 'मण्डल' से प्रकाशित हो रहा है। प्रथम संग्रह 
'पृथिवी-पुत्र' में उन्होंने जनपदीय लोक-जीवन के अध्ययन के लिए दिशा- 
निर्देश किया था और पाठकों से अ्रपेक्षा रखी थी कि वे जनपदों में कदम- 
कदम पर बिखरी उस मूल्यवान्‌ सामग्री को नष्ट होने से बचायें, जिसके 
आधार पर हमारा जन-जीवन अबतक टिका रहा है श्रोर आगे भी राष्ट्र 
के नवनिर्माण में हम जिसकी उपेक्षा, बिना भ्रपना श्रलाभ किये, नहीं कर 
सकते । 

हमें विश्वास है कि प्रस्तुत संग्रह, जो हिन्दी साहित्य के लिए अपने 
ढंग की एक नवीन देन है, पाठकों को अध्ययन की पर्याप्त सामग्री प्रदान 
करेगा और उन्हें भ्रपनी प्राचीन संस्कृति के प्रति श्रधिक ममत्व रखने की 
प्रेरणा देगा । | 


_.. मंत्री 
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इस संग्रह में भाई यशपालजी ने मेरे कुछ वेदिक और धामिक लेख 
एकत्र किये हैँ, जिसके लिए मैं उनका अनुग्रहीत हूं । वेद, धर्म और संस्कृति 
इन तीनों के पीछे जो अर्थ है, वह मेरे लिए इसलिए महत्त्व रखता है कि 
उससे जीवन के तत्त्वों का घनिष्ठ सम्बन्ध है | ऐसा ज्ञान, जो बुद्धि का बोफ 
हो, जिसका जीवन से सम्बन्ध न हो, मुझे इष्ट नहीं । प्राचीन भारतीय 
संस्कृति और साहित्य के भ्रमित विस्तार में मानवीय बुद्धि को स्फू्ति देने- 
वाला, मन को नीति-धर्म के मार्ग में प्रवत्त करनेवाला और विश्वव्यापी 
महान्‌ चैतन्य तत्त्व के अनुभव से मानव को कल्याण-सुख के लिए प्रबुद्ध क रने- 
वाला जो सारग्राही अंश है, उसीमें हमें श्रद्धा होती है। जीवन से विरहित 
होकर भूतकाल की उपासना करना केवल बुद्धि का कुतूहल है। अतीत के 
ज्ञान-भण्डार का जो प्राणवन्त पक्ष है, उसमें हमको रुचि होनी चाहिए। 

झ्रतीतकालीन साहित्य और संस्कृति के ऊंचे स्तूप में भूत की ठठरी 
के कुछ फूल रखे हुए मिलेंगे । केवल-मात्र उनमें रुचि वत्तेमान मानव के 
लिए अ्रधिक उपयोगी नहीं; किन्तु उसी स्तूप के मस्तक पर एक देवसदन 
प्रतिष्ठित है, जो भ्रमर है, जो काल से जड़ीभूत नहीं हुआ । विचारों की 
उस देव-हमिका के मध्य में एक श्रमृत-कुम्भ रखा है। उस अमृत-घट 
के साथ जब हमारा मन मिल जाता है, तब.हम उस घट के मुख को जीवन 
के नये-नये पह्लैवों से लहलहाता हुग्ना देख सकते हैं । प्राचीन समय का 
प्रत्येक शास्त्र, मन्त्र, ग्रन्थ, महावाक्य किसलिए महत्त्वपूर्ण है और किस 
तत्त्व को पाकर वह शक्तिशाली बना है ? इस प्रश्न का उत्तर यही है कि 
उस शास्त्र या ग्रन्थ की अ्न्तःकुक्षि में सत्य का कोई-न-कोई बीज-मन्त्र छिपा 
है। विश्व-वक्ष सत्य का ही दूसरा रूप है। उसके प्रत्येक पत्ते पर सत्य के 
बीजाक्षर लिखे हैं । जिस ग्रन्थ, साहित्य या वाक्य में उस सत्य की शक्ति 
विद्यमान है, जो उसकी व्याख्या करता है, वही मानव के लिए उपयोगी है । 
सत्य-वृक्ष के अनन्त पर्ण, पुष्प श्र फल काल-धर्म से जी नहीं होते । 





ली 


भारतीय वाह मय के मूल में इसी प्रकार के नित्य सत्य का पूर्ण कुम्भ स्थापित 
है । इस मंगलघट को अमृत-कलश'” भी कहते हैं । जो अ्रमृत है, उसकी 
सृजन-शक्ति भी अमृत, श्रमर श्रौर अनन्त होती है। _ 

जीवन का जो रचनात्मक पक्ष है, वह सदा नये-नये रूप में सामने आता 
रहेगा । 'नवो नवो भवति जायमान:” यह वैदिक सत्य जीवन के नियम की 
ओर ही ध्यान दिलाता है। भारत के मनीषियों ने भ्रतीत में जिस सत्य को 
पहचाना था, उसका मूल अक्षय्य है। मानवीय शरीर की भांति संस्कृति 
का शरीर भी जड़ और चेतन के संयोग से निरमित होता हैं । विविध संस्थाएं 
उसका जड़ीभूत अंश है । वे जन्म लेती हैं, उठती हैं और काल के अ्रपर्सिमित 
विस्तार में रूप-परिवत्तन करती हुई बढ़ती जाती हैँ, किन्तु उनके पीछे जो 
सत्यात्मक मूल प्रेरणा है, वही हमारे लिए रुचिकर है। मन पुनः-पुन: उस 
सत्य की संनिधि प्राप्त करना चाहता है। 

वेदिक विचार अनेक रूपकों और भ्रभिप्रायों की सहायता से प्रकट 
किये गए हैं। आवरण हटाकर उन अभिप्रायों को पहचानना होगा अभ्रथवा 
कह सकते हैं कि उन रूपकों या अभिप्रायों की जो बारहखड़ी है, उसको 
युक्ति से अ्र्थाना होगा। “वेदिक परिभाषा में शरीर को संज्ञाएं' इस लेख में 
इन अभिप्रायों का कुछ संकेत मिलेगा । 'कल्पवेक्ष' का अभिप्राय भी भारतीय 
वाडः मय में खूब पल्‍लवित हुआ है । मानव का मन ही कल्पवक्ष है, इस 
दृष्टि से उस रूपक का भ्रर्थ नये प्रकाश से भर जाता है। अनन्त विस्तारी 
काल का रूपक लोमश ऋषि की पुराणगत कल्पना है। उसीका वैदिक 
अ्रभिप्राय 'कालरूपी विराट भ्रदव' लेख में मलिगा । “व्यवन औ्रौर श्रश्विनी - 
कुमार लेख बदिक प्राण-शक्ति और उसके नित्य नूतन स्वरूप की स्थिरता, 
रक्षा और वृद्धि की ओर लक्ष्य करता है। आाश्रम-विषयक योगक्षेम' लेख 
झ्रनेक वेदिक परिभाषाश्रों का संग्रह करके उत्तरगभित प्रश्नों की शैली में 
लिखा गया है । इस साहित्यिक शैली की कल्पना सभापव के 'नारद राजनीति 
प्रशन-कथन' की शैली से ली गई थी। ऊपर से देखने पर इसमें केवल प्रशन- 
ही-प्रशन मिलेंगे। कई मित्रों ने इस लेख के स्रोत और प्रइनों के उत्तर की 
जिज्ञासा की थी। प्राचीन वैदिक साहित्य ही वह स्रोत है, जिसके मंथन 
से ये प्रइन उत्पन्न हुए। प्रश्नों के उत्तर भी सूक्ष्म रूप से उन्हींके साथ मिले हैं। 


: ६: 


वैदिक वाडः मय की दूसरी विशेषता यह है कि उसमें बहुधा चिन्तन, 
बहुधा कथन और बहुधा रूपकों का स्वागत किया जाता है। 'इदमित्थं' 
श्रर्थात्‌ 'मूलतत्त्व इतना ही है, ऐसा ही है, यह आग्रह वहां नहीं पाया जाता। 
वदिक शब्द मानो सत्य का संकेत देकर आगे बढ़ जाते हें और फिर नये-नये 
संकेत लेकर हमारी ओर अग्रसर होते हैं । 'ऋषिभिबंहुधा गीतम्‌' ऋषियों ने 
उस तत्त्व को अनेक प्रकार से जाना और अनेक प्रकार से कहा, प्राचीन 
बंदिक और पौराणिक वाडः मय की मूल भित्ति यही साहित्यिक विशेषता है। 
प्रकृति की प्राणघधारा या सोमधारा के उस चरित को, जो विश्वरूपों में 
हमारे सम्मुख उद्घाटित हो रहा है, मनुष्य सदा से देखते रहे हैं और आगे 
भी देखते रहेंगे एवं देखते हुए अनेक प्रकार से उसकी पृथक्‌-पृथक मीमांसा 
करते रहेंगे-- 
पदयन्त्यस्याइचरितं पृथिव्यां पृथडनरों बहुधा मीमांसमाना: । 
(ऋग्वेद ६।१।३) 


मूलतत्त्व की बहुविध कल्पना, मीमांसा और दर्शन भारतीय संस्कृति और 
साहित्य का व्यापक सत्य है । 

“व्यास और “वाल्मीकि, ये दो लेख इस देश के दो राष्ट्रव्यापी 
महाकाव्यों की प्राणवन्त धारा का परिचय देते हें, जो मानव और जीवन 
को केन्द्र में रखकर प्रवृत्त हुई। जीवन के बहुविध सत्य को एक शब्द 
द्वारा पकड़ने और कहने का जो प्रयत्न इस देश में किया गया, उसी मंथन 
का फल 'ध्ं' शब्द की उत्पत्ति है। रामायण और महाभारत दोनों दो प्रकार 
से धर्म की व्याख्या करते हैं। वाल्मीकि के दर्शन में प्रत्येक पात्र सरलता 
से धर्म को पकड़ लेता है और विध्नों के आने पर भी उसका पालन करने में 
सफल होता है। वहां धर्म अनायास रूप से चरित बन जाता है। दूसरी ओर 
महाभारत में बार-बार धर्म की बुद्धिगत व्याख्या की जाती है। उसके पात्र 
जैसे धर्म की धुरी से भागना चाहते हैं, कोई उन्हें बलपुवंक उसके निकट लाने 
का प्रयत्न करता है, तब अत्यधिक संघर्ष के भीतर से ज्यों-त्यों करके 
यह धामिक संहिता पूरी होती है। एक में धर्म या सत्य के प्रति हृदय का 
उल्लास श्रौर आनन्द है, दूसरे में बुद्धि की कतरब्योंत श्रोर विषाद । दोनों 


* छ।: 
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के पीछे वाल्मीकि और व्यास के सुदृढ़ आसन और प्रश्ञान्त मुख-मुद्राएं 
स्पष्ट दिखाई पड़ती हैं श्रौर यह भी विदित होता है कि अपने-अपने युग 
में दोनों दो प्रकार से धर्म-तत्त्व की व्याख्या करने में लगे हैं। देखा जाय तो 
व्यास का तथ्य हमारे वर्तमान युग की समस्या्रों के अधिक निकट है । 
उसका एक उदाहरण उनका 'पाणिवाद' विषयक उपदेश है। किन्तु हमारे 
मानस का आदर्श सदा वाल्मीकि का ध्ममय चरित-योग ही रहेगा । 

इन लेखों की प्रेरक अर्थ-गति से पाठकों का मन उस विशाल साहित्य 
के प्रति आस्थावान्‌ बन सके और उन-उन ग्रर्थों के परिचय के लिए रुचिवान्‌ 
बन सके, तो इनका प्रयोजन सफल होगा । भारतीय साहित्य वेरूल के 
उस विशाल कलास-मन्दिर के समान है, जिसे अ्रदम्य शिल्पियों ने पव॑त में से 
गढ़कर तैयार किया था। उस महान्‌ कृति के दो-चार स्तम्भों का दर्शन 
ही हमें यहां सुलभ होगा । उस विशाल कल्पवक्ष के कुछ पल्‍लव ही यहां 
चिन्तन के क्षेत्र में आरा सके हैं । 


--वासुदेवशरण 
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गे 
कल्पवृक्ष 


भारतीय उपाख्यानों में कल्पवृक्ष की कथा अत्यन्त रमणीय है । कल्प- 
वृक्ष स्वगे का वह सनातन महावृक्ष कहा जाता है, जिसकी छत्रछाया में हम 
जो कुछ चाहें वही पा सकते हैं । कल्पव॒क्ष के नीचे खड़े होकर हम जिस वस्तु 
की अभिलाषा करते हैं, वही हमें तुरन्त प्राप्त हो जाती है। कल्पवृक्ष की वरद 
दक्ति अ्रमोघ है | स्वर्ग और पृथ्वी के बीच में ऐसा कोई भी दुर्लभ पदार्थे 
नहीं है, जो कल्पवृक्ष के नीचे संकल्प-मात्र से हमें तत्काल न मिल जाय । 
मनुष्य का मन श्रभिलाषाओं की उर्व रा भूमि है। कभी हम धन-धान्य चाहते 
हें, कभी स्वर्ण की अपरिमित राशि; कभी पृथिवी का राज्य चाहते हे और 
कभी इन्द्र का ऐश्वर्य । कभी सुन्दर स्त्री की कामना हमारे मन में आती है, 
कभी स्वस्थ और बलिष्ठ पुत्र-पौत्रों की ; कभी हम दीर्घ श्रायुष्प या चिरजीवन 
की अभिलाषा करते हैं, कभी ज्ञान और विद्या के अमित भंडार के अधिपति 
होने के लिए लालायित होते हैं । पृथ्वी पर सांस लेनेवाला कोई ही व्यक्ति 
ऐसा होगा, जो इस प्रकार की बहुमुखी कामनाओं से बचा हो । परन्तु कल्पना 
कीजिये कि यदि हम किसी प्रकार कुछ समय के लिए भी कल्पव॒क्ष के नीचे 
पहुंचने का सौभाग्य प्राप्त कर सकें, तो क्या इन सब पदार्थों की प्राप्ति में 
एक क्षण का भी व्यवधान हो ? अवश्य ही कल्पव॒क्ष समस्त ऋद्धि-सिद्धियों 
का कोई श्रपृ्व झ्ाश्रय-स्थान होगा, जिसके अक्षय भंडार में पाथिव मनुष्यों 
की अभिलाषा-पूर्ति के साधनों की समष्टि है। 

यह कल्पवक्ष क्या है ” भारतीय उपाख्यानों की इस काव्यमयी कल्पना 
का क्या रहस्य है ? जगतीतल के प्राणी को स्वगेके इस भअ्रनुपम॒ वृक्ष का परिचय 
कहां प्राप्त हो सकता है ? यदि मत्यंलोक का व्यक्ति स्वर्गंलोक की इस 
वनस्पति के साथ परिचय प्राप्त कर भी ले तो उससे मनुष्य का कौनसा 
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कल्याण सिद्ध हो सकता है एवं मनुष्य के नित्यप्रति के जीवन को सुखमय 
और शान्तिमय बनाने के लिए कल्पवृ॒क्ष का भ्रमोध वरदान किस प्रकार 
प्राप्त किया जा सकता है ? इन प्रश्नों का ठीक-ठीक उत्तर समभ लेने 
पर हम कल्पवृक्ष के रहस्य को भली प्रकार जान सकेंगे । इसके लिए 
समुद्र-मंथन की कथा का रहस्य जानना आवश्यक है । 

महाभा रत के अ्रादिपवं में देवों और श्रसुरों के द्वारा समुद्र-मंथन की कथा 
दी हुई है (भ्रध्याय १७-१०) । अन्य पुराणों में भी इसीको विस्तार से 
पलल्‍लवित किया गया है। परन्तु महाभारत के वर्णन की शैली उस कथा के 
अध्यात्म-भाव के अत्यन्त संनिकट है। देव और असुरों ने यह प्रस्ताव किया 
कि कलशरूपी उदधि (कलशोदधि ) को मथना चाहिए, क्योंकि उसके मथने 
पर अमृत उत्पन्न होगा । 'सवौ षधियों' और 'सवेरत्नों' को प्राप्त करके 
हम अमृत को प्राप्त करेंगे। देवों ने कहा कि श्रमृत जल में से प्राप्त होगा, 
इसके लिए जल भर्थेंगे। उन्होंने समुद्र का उपस्थान किया, श्रर्थात्‌ समुद्र के 
पास गये । समुद्र ने कहा, “मुझको भी अमृत का अंश देना स्वीकार करो तो 
मंदर-भ्रमण के भारी मर्द को सह सकता हूं ।” विष्णु की प्रेरणा से श्रनंत 
ने मंदर को उखाड़ लिया, तब समुद्र (भ्रकूपार) के किनारे कूमराज से कहा 
गया, “आप इस मंदरगिरि को अपने ऊपर संभालें ।” कूम की पीठ पर 
मंदर रखकर, वासुकि सप की नेती (मथने की रस्सी, जिसे संस्कृत में 'नेत्र- 
सूत्र” कहते हे) बनाकर इन्द्र ने मंथन आरंभ किया। मुख की ओर असुर 
गौर पूंछ की ओर देव, श्रर्थात्‌ एक सिरे पर देवों ने श्रौर दूसरे सिरे पर 
असुरों ने वासुकि नाग को पकड़कर मंथन आरंभ किया। संघर्ष से अ्रग्नि 
निकलने लगी । उसे इन्द्र ने मेघवारि से शान्त किया । 

तब घषंण करने से महाद्वमों का दूध और आऔषधियों का रस समुद्र- 
जल में टपक-टपककर मिलने लगा। उन गअ्रमंत-वीर्य-रसों के दुग्ध से देवों 
को अ्रमृतत्व मिलने लगा। उसी जल में सुवर्ण का रस भी मिश्रित हुआ्ना । 
इस प्रकार श्रनेक रसोत्तमों से मिश्रित समुद्र का जल दुग्ध बन गया । उस 
दूध से मथित होकर घृत बना। तब सबको श्रमित देखकर विष्णु ने बल 
दिया और प्रोत्साहित किया कि मन्दर-पर्वंत के परिभ्रमण से 'कलश' 
को क्षुभित करो । 
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तब उस कलश में से 'सोम' प्रकट हुआ | तदनंतर उस घट से “श्री' 
उत्पन्न हुईं । फिर सुरादेवी और मन के समान वेगवान्‌ (मनोजव ) सप्तमुख 
उच्च:श्रवा नामक अश्व उत्पन्न हुआ | ये चारों झ्रादित्य-मार्ग का अनुसरण 
करके जहां देवगरा थे, वहीं चले गये । मरीचियों से प्रकाशित दिव्यमरि 
कोस्तुभ नारायण विष्णु के वक्ष:स्थल पर विराजमान हुई । इसके बाद 
इ्वेत कमंडलु को धारण किये हुए भगवान धन्वन्तरि प्रकट हुए। उस कमंडलु 
में ग्रमृत था। वहीं पारिजात, कल्पव॒क्ष, चार श्वेत दांतों वाला ऐरावत हाथी 
और कालकूट विष प्रकट हुए | ब्रह्मा के कहने से शिव ने कालकूट विष कण्ठ 
में धारणकर नीलकण्ठ की पदवी प्राप्त की। उसी समुद्र-मंथन से कामधेनु 
सौ, पांचजन्य शंख, विष्णु-धनुप और रम्भादिक देवांगनाएं उत्पन्न हुई । 
देवों ने जय पाकर मन्दर पर्वत का यथोचित सत्कार करके उसे अपने स्थान 
में प्रतिष्ठित कर दिया और आनन्दित हुए । 

समुद्र-मंथन का यह उपाख्यान ग्राध्यात्मिक पक्ष में मनुष्य की देवी 
ओर आसुरी वृत्तियों के संघर्ष का विवेचन करता है। मनुष्य का मन उसकी 
सर्वश्रेष्ठ निधि है, मननात्मक अंश ही मनुष्य में दंवी अंश है। शरीर का भाग 
पाथिव और मन का भाग स्वर्गीय है। अ्रथवा यों कहें कि शरीर मृत्यु और 
मन अमृत है। शरीर का सम्बन्ध नश्वर है, मन का कल्पान्त-स्थायी । 
किसी भी क्षेत्र में देखें, मन की शक्ति शरीर की अपेक्षा बहुत विशिष्ट है । 
ऋग्वेद के ऐतरेय ब्राह्मण में कहा है कि मनुष्य के भीतर जो मन है, वही 
प्रजापति ने अपना अलोकिक स्वरूप मनुष्य के अन्दर सन्निविष्ट कर दिया है: 


अ्रपूर्वा प्रजापतेस्तनृविशेष: तन्‍्मनः । (ऐ० ५।२५) 


पुरुष के शरीर में मन ही देवों और असुरों का संघर्ष-स्थल है । वैदिक 
परिभाषा में मनुष्य का शरीर घट या कलश कहा जाता है। मनुष्य का 
एक नाम समुद्र है: 
पुरुषो वे समुद्र: । (जेमिनीय उप० ब्रा० ३।३५॥५) 
इसी समुद्र का मंथन जीवन में सबके लिए आवश्यक कतंव्य है । उसीसे 


अनेक दिव्य रत्नों का उदभव होता है। इस मंथन से जो भ्रमृत या जीवन 
का प्राण-भाग उत्पन्न होता है, उसका अंश देवों को मिलना चाहिए। असुर 
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यदि जीवन-तत्त्व पर अधिकार पा लेते हैं, तो मनुष्य मृत्यु के मुख में जाने 
लगता है। 

पृ्वे और पश्चिम दोनों जगह के साहित्य में केन्द्रीय नाडीजाल का 
वर्णन एक वृक्ष के रूप में किया गया है। पश्चिमी परिभाषा में इसका नाम 
'जीवन-वृक्ष' (४007 ४(8०) है। हमारे यहां यह एक वक्ष है। नाड़ी- 
शाखा-प्रशाखाएं इस वृक्ष के अंग-प्रत्यंग हैं । मनुष्य का स्वास्थ्य और 
जीवन इस नाड़ी-संस्थान पर प्रतिष्ठित है। यह वनस्पति ही मनुष्य-जीवन 
के केन्द्र में स्थापित यूप है। इसीसे आयुष्य सम्बद्ध है। 

इस वृक्ष की संज्ञा कल्पव॒क्ष है। कल्प और कल्पना एक ही धातु से 
बने है । 

कल्प दो प्रकार का होता है : एक संकल्प, दूसरा विकल्प । कल्प 
में 'सम्‌ और “वि” उपसर्ग जोड़ने से ये दो शब्द बनते हें | ये ही उपसर्ग 
समाधि और व्याधि में हे । 'सम्‌' उपसर्ग जीवन की भन्तर्मुखी गति को 
बताता है और “वि' बहि्मृखी को | संकल्प मनुष्य को समाधि की शोर 
ले जाता है और विकल्प व्याधि की ओर । 


सम्‌-+कल्पन्‍"समाधि 
वि+कल्प >-व्याधि 


मन की शक्तियों का रहस्य संकल्प या समाधि है। नाना विकल्पों से मन 
व्याधि की ओर जाता है, उसकी शक्तित क्षीण हो जाती है । 

इस प्रकार का कल्पवृक्ष प्रकृति ने प्रत्येक प्राणी के भीतर लगाया 
है । मनन या विचार मनुष्य का स्वभाव ही है। विचार के क्षेत्र में मनुष्य 
ऊंची उड़ान भर सकता है। विचार-साम्राज्य के विस्तार की इयत्ता 
आजतक कोई नहीं बांध सका। कवि ने इसी भाव को लक्ष्य में रखकर 
कहा है: 


समनोरथानामगतिन विद्यते । (कुमारसम्भव, ५।६४) 


अर्थात्‌, मन के रथ की गति कहीं नहीं रुकती । मनोरथों के जगत्‌ में 
अ्प्राप्य कुछ नहीं है । 


कल्पद॒क्ष १३ 


इसीलिए कहते हैं कि कल्पवक्ष के नीचे संकल्पमात्र से जो चाहो सो 
प्राप्त कर लो । पर उपलब्धि की यह वास्तविकता कल्पव॒क्ष के नीचे तक हो 
सीमित रहती है। कल्पव॒ृक्ष की छाया से बाहर मन का राज्य समाप्त हो 
जाता है और मनुष्य जहां-का-तहां हो रहता है। विचार मस्तिष्क में उत्पन्न 
होते हैं । मस्तिष्क की संज्ञा स्त्रग है, जहां ज्योति-लोक है। इसी का रण कल्प- 
वक्ष को स्व का वक्ष कहा गया है। कल्पवृक्ष का नाम पारिजात है, क्‍योंकि 
यह जन्म लेते ही प्राणी के साथ उत्पन्न होता है । वस्तुत: जन्म से लेकर मृत्यु- 
पर्यन्त मनुष्य का क्या विकास है? इस प्रश्न का उत्तर यही है कि मानव-जीवन 
मन की अन्तनिहित शक्तियों का क्रमिक उद्घाठन है। बालक और युवा में जो 
अन्तर है, वह मन की अवस्था का भेद है । संसार के उत्कृष्ट मस्तिष्क 
वाले संकल्पवान्‌ प्राणी में और एक साधारण मनुष्य में भी जो भेद है, 
वह मन की शक्तियों के भेद के कारण है। मन ही मनुष्य का दूसरे 
मनुष्य से भेदक है। जो मनुष्य अपने भीतर संकल्पवान्‌ मन का भरण 
करते हैं, वे ही राष्ट्र की निधि हैं । नाना प्रकार के दुर्बंल विकल्पों से 
प्रताड़ित अस्थिरचित्त व्यक्तियों का समाज के लिए कया मूल्य हो सकता 
है? अनेक आचार्यों द्वारा विद्यालयों में शिक्षा के आयोजन इसीलिए 
हैं कि सच्चे श्रर्थों में संकल्पवानू, मनःशक्ति से धनी, मनुष्यों का निर्माण 
किया जाय । 

कल्पव॒क्ष स्वर्गीय या दिव्य वनस्पति है। यजुवंद में मन का विशेषण 
देव” कहा गया है। प्रश्न यह है कि इस स्वर्गीय वनस्पति का परिचय 
प्राप्त करके हम अपना क्‍या कल्याण कर सकते हैं ? कल्पवक्ष, ज॑सा- 
कि नाम से प्रकट है, कल्पनाप्रधान है । कल्पना या संकल्प दो प्रकार 
का होता है: एक शिव, दूसरा अशिव । शिवसंकल्प ही मानव-कल्यास 
के हेतु हो सकते हैं । पौरारिगक उपाख्यानों में भी प्रसिद्ध है कि यदि 
हम कल्पवक्ष के नीचे श्रमृत की कामना करें तो वह प्राप्त हो सकता है । 
पर यदि भय या दुर्बल संकल्प या मानसिक विकल्प के कारण मृत्यु की 
बात हमारे मन में झा गई, तो वह भी तत्काल ही प्राप्त होती है। इसलिए 
कल्पवृक्ष के जगत्‌ में मनुष्य का कल्याण केवल शिवसंकल्पों से ही सिद्ध हो 
सकता है। 


न कल्पवक्ष 


2, 
मन की अपूर्व शक्ति 


इस दरीर में शक्ति का मुख्य स्थान केन्द्रीए नाडी-जाल है। इसके दो 
भाग हैं : एक मस्तिष्क और दूसरा मेरुदण्ड-सम्बन्धी नाड़ी-संस्थान; 
जिसे भारतीय परिभाषा में 'सुषुम्गा' कहा गया है। वैदिक परिभाषा में 
मस्तिष्क या शिर के अनेक नाम हैं । 

वंदिक मनःशास्त्र के पंडितों ने उन अनेक संज्ञात्रं के द्वारा मन की 
ग्रपरिमित शक्तियों को ही प्रकट किया है। शतपथ ब्राह्मण के अनुसार 
शिर ही समस्त प्राणों का उद्भव-स्थान है : 


शिरो वे प्राणानां योनि: । (द़त० ७।५।१।२२) 


पंच प्राण ही पंचेन्द्रियों का संचालन करते हैँ। इनका नियंत्रण शिर से 
ही होता है। 'शतपथ ब्राह्मण में अन्यत्र निरुक्तशास्त्र की दृष्टि से कहा है: 


यच्छियं समुदोहंस्तस्माच्छिर: तस्मिन्नेतस्मिन्प्राणा श्राश्रयन्त, तस्माद्‌ 
उ एवं एतत शिर:। ( शत० ६।१॥१।॥४ ) 


अर्थात्‌, देवों ने श्री का दोहन किया । श्री-दोहन के कारण ही शिर 
को यह नाम मिला । उस शिर में प्राण ने आश्रय लिया। आश्रयस्थान होने 
के कारण ही वह शिर कहलाया । यहां ऋषि देखता है कि श्री, आश्रय और 
शिर, इन तीनों में एक ही धातु 'श्रित्र श्रयणो' के भिन्‍न-भिन्‍न रूप हैं । 
तात्पयं यह है कि शिर या मस्तिष्क ही प्राणों का प्रभव-स्थान है । 
शिर की दूसरी संज्ञा चमस' है। उपनिषद्‌ और वेद-मंत्रों में एक चमस 
का वर्णन आता है, जिसका मुंह नीचे को (अर्वाग्‌ बिल: ) श्रौर पेंदी ऊपर को 
(ऊध्वेबुध्न:) है। शतपथादि ब्राह्मणों के अनुसा र यह शिर का ही वर्णन हैः 
श्र्धाग्विलइ्चमस ऊरध्वेबुध्नः: | इदं तच्छिर:। (शत० १४॥५॥२॥५) 
यदि हम ध्यानपूर्वक भ्रपने शरीर का निरीक्षण करे, तो हमें जान पड़ेगा 
कि मेरुदण्ड के ऊपरी भाग पर शिररूपी कटोरा औंधा ढका हुआ है। मेरु- 
दण्ड का ऊपरी छोर सुमेरु भर नीचे का कुमेर कहलाता है! सुमेर और 
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कुमेरु के बीच भ्रहनिश एक विद्युत्‌ की तरंग या प्राणधारा श्रवा हित 
होती रहती है | इसका स्वास्थ्य ही हमारे आझायुष्य का हेतु है । 

शिर की तीसरी संज्ञा कलश या द्रोण है। सोमयाग के द्वारा इसी कलश 
में सोमरस भरा जाता है। इस द्रोण कलश में जो सोम होता है, उसमे से 
छोटे-छोटे पात्रों में भरकर वह रस पिया जाता है । हमारे शरीर में भी 
रात-दिन यह क्रिया चलती रहती है। मस्तिष्क में भरा हुआ रस (से रीब्ो--- 
स्पानल फ्लुइड) ही सोम है । यह रस मस्तिष्क और मेरुदण्ड के समस्त नाड़ी- 
संस्थान को सींचता रहता है। यह मस्तिष्क की वाषियों (वेंट्रिकल ) 
में उत्पन्न होता, और मस्तिष्क और सुषुम्णा की सृक्ष्मतम नाड़ियों का 
पोषण और परिमाजन करता हुग्ना उसमें स्वंत्र ओतप्रोत रहता है । 
शरीर-यज्ञ से सम्बन्ध रखनेवाली परिभाषाओं में सोमरस ही मस्तिष्क 
और सुषुम्णा में व्याप्त रस है । 

ऋग्वेद में सोम को इन्द्र का रस या इन्द्रिय-सम्बन्धी रस कहा गया 
हज 

सोम इन्द्रियो रस: । (ऋ० ८॥३॥२० ) 

यह सोम सबके मस्तिष्क में शान्ति और अमृत देनेवाला चन्द्र है। 
यही शिव के मस्तक पर रहता है । समुद्र-मंथन की कथा में भी सोम उत्पन्न 
हुआ और आ्रादित्य-मार्ग से देवों के पास गया । 

मस्तिष्क की ही एक संज्ञा स्वर्ग है। अ्रथवंवेद के एक मंत्र में 
कहा है : 

श्रष्टचक्रा नवद्वारा देवानां प्रयोध्या । 

प्रस्यां हिरण्ययो कोश: स्वर्गो ज्योतिषावतः ॥ (भ्रथर्व० १०१२॥३१) 


श्र्थात्‌---प्राठ चक्र और नव (इन्द्रिय) द्वारोंवाला यह शरीर देवों 

की पुरी श्रयोध्या है। इसमें एक हिरिण्य का कोश है, जो ज्योति से ढका हुआ 
वर्ग है । यह मस्तिष्क ही स्वर्ग है, जो ज्योति का लोक है और देवों का स्थान 
है। हिरण का एक पर्याय प्राण वीय॑ या सोम है। मस्तिष्क इन सब तत्त्वों का 
वास्तविक कोश है । वीये या रेत से मस्तिष्क का साक्षात्‌ घनिष्ठ संबन्ध है । 
मस्तिष्क संकल्पों का स्थान है। कामदेव को संकल्प-योनि कहा जाता है । 
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काम की सर्वप्रथम चेतना मन में ही स्फुरित होती है। ग्रतएव उसकी 'मनोज' 
या 'मनसिज' संज्ञाएं अन्वर्थ ही हैं। मन को निविकार रखने से काम जीता 
जाता है। मन को वश में करने की शास्त्र-विधि का नाम 'योग' है। शिव 
स्वेप्रथम योगी है। अतएवं वह ही मदन का दहन करने में सफल हुए । 

हमारे शास्त्रों के अनुसार विचार या मनन ज्योति का लक्षण है। विचार 
ज्योति की किरण के समान है, जो अंधकार को चीरती हुई फंलती है । 
इसलिए बुद्धि को सूर्य और विचारों को ज्योति कहा गया है। विचारों का 
लोक मस्तिष्क है, वह ज्योति से आ्रावृत स्वर्ग कहा गया है। प्रकृति ने शरीर 
की ऐसी रचना की है कि उसमें मस्तिष्क ही विचार कर सकता है । मस्तिष्क 
या शिर से नीचे शरीर का जो भाग है, उसमें संकल्प-विकल्प की शक्ति नहीं 
है। अतएव आपषे-परिभाषा में शिर को ज्योति-लोक या देवलोक और शेष 
शरीर को तमोलोक या असुरलोक कहते हैं। मनुष्य में ज्योति और तम, 
देव और असु र--दोनों का एक साथ निवास है । 

हम अपने विवेक से ज्योति को तम से अलग पहचान लेते हैं, यही ज्योति 
या देवों की विजय है। 

सुषुम्णा के भाग का नाम पृथिवी-लोक और मस्तिष्क का नाम स्वर्ग 
है। इन दोनों का जो सम्मिलन है, भ्रर्थात्‌ जहां सषुम्णगा सिर में प्रवेश करती 
है, उस स्थान को अन्तरिक्ष (बीच का लोक)कहा जाता है| हमारा समस्त 
इन्द्रिय-व्यापार चेतना के इन्हीं तीन स्थानों के पारस्परिक सहयोग से सम्भव 
होता है । 

समुद्र-मंथन से जो रत्न उत्पन्न हुए, उनका सम्बन्ध भी अध्यात्म-पक्ष 
में मनुष्य के शरीर के श्रान्तरिक तत्त्वों से ही है। सोम या चन्द्र मस्तिष्कगत 
सोमरस है, जो अ्रमृत का स्रवण करता रहता है । आयु, प्राण, चेतना, 
ज्योति, देवत्व, शान्ति आदि सात्त्विक तत्त्वों की संज्ञा ही श्रमत है। ब्राह्मण- 
ग्रन्थों में इन परिभाषाओं को स्पष्ट स्वीकार करके अमत के शअ्रभिप्राय को 
बताया गया है । 

मनुष्य में प्राण-शक्ति का उद्रेक ही अमृत है। यह प्राण रेत की 
शुद्धता पर निर्भर है। रेत या वीये जल-तत्त्व पर आश्रित है। ऐतरेय उप- 
निषद्‌ में स्पष्ट कहा है कि जलों ने रेत बनकर इस शरीर में निवास किया। 
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आप: रेतो भृत्वा शिदरन प्राविशन्‌ । 
इसीलिए समुद्र-मंथन में पुरुषरूपी समुद्र के जल-तत्त्वों का मंथन किया जाता 
है। रेत की शुद्धि ही प्राण और ञ्रायु की चरम प्रतिष्ठा है । 
रेत एक प्रकार की शक्ति है। उसके दो स्वरूप हैं : एक देवी, दूसरा आ- 
सुरी। जल के भी दो भाग प्राचीन नि क्‍तों में बहुत महत्त्वपूर्ण हें : एक अमृत, 
दूसरा विष। जल ही अ्रमृत और जल ही विष है । जल से उत्पन्न सात्त्विक 
शक्ति अमृत है। उसीका तामसी रूप विष हो जाता है। देवता और भ्रसुर 
दोनों ग्रमुत चाहते है। पर द॑ंवी विधान यही है कि केवल देव ही भ्रमृत पी 
सकते हैं, असुर नहीं । परन्तु इससे पूर्व कि देवों को अ्रमृत मिल सके, यह 
आवश्यक है कि कोई विष या कालकूट को अपने शरीर में पचा ले । शिव 
योगिराट हैं, वह ही विष भ्रर्थात रेत तत्त्व की तामसी वृत्तियों का दमन कर 
सकते हैं । 
वेद की प्राचीनतम परिभाषाओं में इनके नामान्तर सोम और सुरा 
हैं । रेत की सात्तिक शक्ति सोम है, तामसी मादक या उच्छुद्धुल शक्ति 
सुरा है : ह 
प्रजापतेर्वा एते भ्रन्धसी यत्सोमइच सुरा च । 
ततः सत्य श्रीज्योति: सोमः । 
अनृत पाप्मा तमः सुरा ॥ (श० ५१११२१० ) 
भ्र्थात--प्रजापति के दो अन्न हैं : एक सोम, दूसरी सुरा। सत्य, श्री 
और ज्योति का नाम सोम है; अनुत, पाप ओर तम का नाम सुरा है। 
अपने शरीर में ही हम देखते हैं, सोम ओर सुरा दोनों विद्यमान हैं । 
श्रनश्न जब पेट में पहुंचता है, उसका अभिषव होकर जो शरीरिक शक्ति बनती 
है,.वह सुरा है। प्राकृतिक सुरा भी भ्रभिषव से ही बनती है। उसी अभिषुत 
रस के अधिक सूक्ष्म होने से जो सूक्ष्म मनःशक्ति उत्पन्न होती है, वह सोम 
है। सोम ही चन्द्रमा है, इसलिए चन्द्रमा को मन से उत्पन्न कहा जाता है: 
चन्द्रमा मनसो जात: । 
झथवा यजुर्वेद में यह प्रश्न किया है कि कौन बार-बार घटता-बढ़ता रहता 
है ? और उत्तर में कहा है कि यह चन्द्रमा है जो बार-बार उत्पन्न होता है। 
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(यजु २३।४५-४६ ), वहां भी श्रध्यात्म पक्ष में चन्द्रमा का श्रर्थ मन है, जो 
संकल्प-विकल्पों के द्वारा बराबर वृद्धि-क्षय को प्राप्त होता रहता है। भ्रमृत- 
विष एवं सोम-सुरा के इन्द्र मन की शक्तियों को लक्ष्य करके कहे गये हैं, 
अ्ध्यात्म-पक्ष में इनका ग्र्थ स्पष्ट हो जाता है, मन के समान वेगवान सात 
मुखवाला अश्व देवों का वाहन है । शतपथ ब्राह्मण में स्पष्ट कहा है कि 
मन ही देवों का वाहन अश्व है। इसीपर आरूढ़ होकर देव विचरण 
करते है: 


सनो वे देववाहनं । सनो हीदं सनस्विनं भूयिष्ठं वनीवाह्मते । 
(शतपथ १॥४१३१६ ) ' 


इन्द्र का प्राचीन विशेषण वृद्धश्ववा है। उनका यह »श्व पुराणों में 

उच्च:श्रवा कहा गया है । 

प्रश्न यह है कि अ्रव्व के सात मुख कौन-से हैं ? सप्तशीर्षण्य प्राण ही 
मन-रूपी अइश्व के सात मुख हैं : दो आंख, दो नाक, दो कान और जिह्वा-- 
ये सात ऋषि हूँ, जिनसे प्रारिगमात्र काम लेते हें । सप्तशीषंण्य प्राण और 
सप्तषि यह परिभाषा वेद में सामान्य रूप से बार-बार आती है और बह- 
दारण्यक उपनिषद्‌ (२।२।४) में इनको स्पष्ट किया है । 

प्राणों का श्रधिपति मन है। भ्रतएवं सप्तमुखी मन ही देवों का अश्व- 
वाहन है। मन की सप्तमुखी इन्द्रिय वृत्तियों पर अधिकार प्राप्त कर लेने से 
अथवा इन्द्रियों को अन्तर्मुखी बनाने से ही देव अपने अ्रश्ववाहन के द्वारा 
नियत और अ्रभिलषित स्थान पर पहुंच सकते हैं। 

कठ-उपनिषद्‌ में तथा श्रन्य भारतीय ग्रंथों में इन्द्रियों की उपमा भ्रइव 
से दी गई है। शरीररूपी देवरथ में इन्द्रियों के सदश्वों को जोड़कर जो 
बुद्धिरूप सारथि की शक्ति से सफल जीवन-यात्रा कर सकता है, वही विजय- 
शील महारथी है, श्रन्यथा हममें से हरएक परास्त वृत्त होकर कहीं-न-कहीं 


' ऋग्वेद में भी देव-वाहन श्रश्व का वर्णन है-- 
वृषो श्रग्नि: समिध्यतेझ्बों न देववाहनः 
तें हविष्मन्त ईडते (ऋ० ३।२७।१४) 
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अपनी-अपनी यात्रा में भटकता रहता है। हमारे जीवन के लिए मनोजव 
उच्च:श्रवा का महत्त्व सर्वतो5धिक है । 
मनुष्य में दृढ़ संकल्प-शक्ति ही दिव्य कोस्तुभ-मरणि है, जो हृदय का 
भ्रलंकार है । जिस हृदय में कौस्तुभ नहीं वह श्री-विहीन है । संकल्प की 
वीयंवती शक्ित ही मनुष्य को देव बनाती है। मन, बुद्धि, चित्त और अहंकार 
इन चारों की समन्वित शक्ति चार दांतोंवाला दिव्य ऐरावत इंद्र का वाहन 
है। इन्द्र श्रात्मा की प्राचीन संज्ञा है। उसीके सम्पर्क से हमारी इन्द्रियां 
भपने कार्यो में प्रवत्त रहती है। इन्द्र की शक्ति ही इन्द्रिय रूपी देवों के रूप 
में प्रकट हो रही है। शतपथ ब्राह्मण में कहा है कि इन्द्र ही सबके भीतर बंठा 
हुआ मध्य प्राण है, जो इतर इन्द्रिय प्राणों को समिद्ध करता रहता है (श० 
६। १।२ २) । वह इन्द्र-शक्ति संकल्प-शक्ति के रूप में प्रकट होती है । 
संकल्पशक्तिरूप कौसस्‍्तुभमणि विष्णु का सर्वोत्तम अलंकार है, जिसका 
स्वरूप मानुषी नहीं, दंवी है। पुरुष ही विष्णु और पुरुष ही यज्ञ है। पांच- 
जन्य शंख झौर विष्णु का धनुष भी मन और प्राणों के व्यापार से ही सम्बन्ध 
रखते है । इन्द्रियों की एक संज्ञा पंचजन है। इन पंचजनों का संवादी 
स्वर पांचजन्य शंख की ध्वनि है। इन्द्रियों की उच्छुद्धलता उनकी 
विसंवादिता है । समस्त इन्द्रियों का मन के साथ संज्ञान सूत्र में बद्ध रहना 
ही पांचजन्य शंख का दिव्य मधुर घोष है। वशीभूत इन्द्रियां कामधेनु 
गौएं है (गावः कामदुधः), जो अमृत के समान स्वादिष्ट दुग्ध देती 
हैं। यथाकाम दुग्ध प्राप्त करने के लिए इन्द्रियों को वश में करना 
आवश्यक है । 
देवी वृत्तिवाला मनुष्य दिलीप के समान कामघेनु की गो-सेवा करके 
उसका दुग्ध पीना चाहता है। वही यज्ञिय भोग है, अ्रसंयत व्यक्ति इन्द्रियों 
को निचोड़कर उनका रक्‍त पी लेना चाहता है। कविवर नानन्‍्हालाल के ढदब्दों 
में 'भाव के भूखे देव होते हैं, रक्त के प्यासे सुर । यही वश्य और भ्रवश्य 
इन्द्रियों का अ्रन्तर है। रम्भादि देवांगनाएं भी पुरुषरूपी समुद्र के भ्रम्यन्तर 
' स॒ योष्यं मध्येप्राण: । एब एव इन्द्र: । तानेष प्राणान्‌ मध्यत इन्द्रिये- 
णेन्द्ध। यद॑न्द्ध तस्माविन्ध: । इन्धो ह वे तमिन्द्र इत्याचक्षते परोक्षम्‌ । 
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में ही उपस्थित हैं । यास्क के अनुसार रम्भ मेरुदंड की संज्ञा है : 
रम्भ: पिनाकमिति दण्डस्थ। (नि० ३२१) 


पिनाक कया है ओर मेरुदंड को क्‍यों शिव का धनुष कहा गया है ? 
मेर एक पव॑त है। जिसमें पर्व हों, वही पर्वत कहलाता है । मेरुदंड में तंतीस 
पर्व या पो रियां हैं । इस पर्वत की शक्ति पावंती या पर्वतराज-पुत्री कही गई 
है । रम्भा भी पिनाक या मेरुदण्ड की ही संज्ञा है। रम्भ की शवित रम्भां 
हुई । रम्भ की कल्पना एक श्रप्सरा के रूप में है। पावंती योगीश्वर 
शिव को तप के द्वारा प्राप्त करती हैं। परन्तु रम्भा ग्प्सरा देवों का स्वच्छन्द 
वरण करती है (अश्रदृभ्य: सरन्तीति भ्रप्सरसः) । जलों से उत्पन्न होने के 
कारण वे अप्सरा कहलाती हैं । जल का शरीरवर्ती रूप रेत है। उसीकी 
अनेक कामनाएं या वृत्तियां अप्सराएं हैं। रम्भा मेरुदण्ड की प्रमुख अप्सरा 
है। वह मेरु पर रहनेवाले देव-गण का वरण करती है। दिव्य श्रध्यात्म 
भावों को प्रकट करने के लिए ही पुराणकारों ने इन रमणीय कल्पनाझरों या 
परिभाषाश्रों की सृष्टि की है। ये परिभाषाएं ही भारतीय उपाख्यानों की 
वर्णमाला हैं । इनकी अ्रनेक-विध बारहखड़ी के द्वारा ही एतद्ेशीय लेखक 
विलक्षण उपाख्यानों की सृष्टि करने में सफल हो सके । मन्दर, वासुकि, 
और कूर्म, ये भी उसी कल्पना के अंग हैं । मेरुदण्ड का ही एक भाग मंदरा- 
चल है, वासुकि कुण्डलिनी है। प्राण ही वह कूम है, जो मन्धन के समय 
पर्वत का अधिष्ठान बनता है। रेत और शिर को भी कूर्म कहते है। शत- 
पथ ब्राह्मण में लिखा है :--- 

रेतो वे कूर्स: (श० ७।५॥१॥१) 
शिर: कू्मे । (दा० ७४५।१॥३५) 

प्राणो वे कूर्म: प्राणो हीमाः सर्वा: प्रजाःकरोति । (श० ७।५।१॥७) 

जबतक हम युधिष्ठिर के समान इस अदृश्य यक्ष की शंकाओं का समा- 
धान न कर लें, तबतक सांसारिक तृष्णाश्रों को तृप्ति नहीं कर सकते। 
इन्हीं मन्त्रों में मन की सारथि से उपमा देकर शरीररूपी रथ में जुते हुए 
इन्द्रियरूपी घोड़ों के उस साहित्यिक रूपक का सृत्रपात किया गया, 
जिसका मनोहर वर्णन कई स्थानों में हमारे साहित्य में श्राया है। 


मन की श्रपूव शक्ति २१ 


महाभारत अश्वमेध पर्व (अ० ५१) में ब्रह्म रथरूपी शरीर का वर्णन 
करते हुए लिखा है : 


महदइवसमाथुकतं बुद्धिसंयमन॑ रथम्‌ । 
समारुह्य स भृतात्मा समन्तात्परिधावति ॥। 
इन्द्रियग्रामसंयुक्तो मन: सारथिरेव च। 
बुद्धिसंयमनो नित्यं महात्‌ ब्रह्ममयों रथः ॥ 
एवं यो वेत्ति विद्वान्वे सदा ब्रह्ममयं रथम्‌ | 
स धीरः सबंभूतेषु न मोहमधिगच्छति ॥ 


प्राचीनकाल के मनीषि दिक्षा-शा स्त्रियों ने मन की इस श्रपूर्व शक्ति 
के रहस्य को जान लिया था। जब हम “तन्मे मनः शिव संकल्पमस्तु' सूक्त 
को पढ़कर देखते हैं श्र उसके अ्र्थों पर विचार करते हैं तब हमें आइचर्य 
होता है कि मन की जाग्रत और सुषुप्त सभी प्रकार की शक्तियों को पहचा- 
नने में भारत के प्राचीन मनोवैज्ञानिकों को कितनी अधिक सफलता मिल 
चुकी थी। आ्राइये, मन:सूक्‍त के रचयिता शिव-संकल्प ऋषि के विचारों 
को ध्यानपू्वक सुनें : 

१. देवी शक्ति से सम्पन्न जो मन जा ग्रत अवस्था में दूर तक जाता है, 
जो सोते समय भी उसी तरह जाता है, वह ज्योतियों की ज्योति दूरंगभ 
मेरा मन शिव-संकल्पों से युक्त हो । 

२. जिसके द्वारा मनीषी जन यज्ञिय विधानों में कर्म करते हैं, सब 
प्रजाश्रों के भीतर जो अपूर्व शवित है, वही मेरा मन शिव-संकल्पों से युक्त हो। 

३. प्रज्ञान, चेतना शौर धृति जिसके रूप हैं, प्रजाश्नों के भीतर जो 
भ्रमृत ज्योति है, वही मेरा मन शिव-संकल्पों से युक्त हो । 

४. जिस अ्रमृतज्योति के भीतर भूत, भविष्य और वर्तमान सब 
परिग्रहीत रहता है, जिसके द्वारा 'सप्तहोता” यज्ञ का विधान होता है, 
वही मेरा मन शिव-संकल्पों से युक्त हो । 

१. ऋक, साम ओर यजु जिसमें इस तरह पिरोये हुए हैं जैसे रथ के 
पहिये की पुट्ठी में भ्ररे लगे रहते हैं, जिसमें प्रजाओ्रों के समस्त संकल्प ओत- 
प्रोत हैं, वही मेरा मन शिव-संकल्पों से युक्त हो । 
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६. उत्तम सारथि जैसे लगाम के द्वारा घोड़ों को नियन्त्रित करता 
है ऐसे ही जो मनुष्यों को बारम्बार ले जाता रहता है, जो हृदय श्रर्थात 
हमारे व्यक्तित्व केन्द्र-बिन्दु पर प्रतिप्ठित है, जो श्रजर और वेगशील है, 
वही मेरा मन शिव-संकल्पों से युक्त हो । (यजु० ३४।१।६) 

क्या विश्व के साहित्य में ऐसे शब्द अन्यत्र मिल सकते हैं, जो मन की 
महिमा का वर्णन करने में इनसे अधिक उदात्त और इनसे अधिक ओजस्वी 
हों? 

अबतक मन की स्तुति में भ्रन्यत्र जो कुछ कहा गया है, उस सबको फीका 
कर देनेवाले हमारे ये उष:कालीन वाक्य हैं । श्रवश्य ही इस मनःसृक्‍त के 
रचयिता ऋषि ने, जिसका नाम भी संयोग से शिव-संकल्प कहा जाता है, 
प्रपने भ्राध्यात्मिक अनुभव की ऊंचाई से मन की प्रशंसा में उससे कहीं 
प्रधिक कह डाला है, जितना हम भविष्य में कभी कह पायंगे। मन 
के लिए ये विशेषण कितने साथंक हैं ज॑से ज्योतिषां ज्योति,' श्रपुर्व यक्ष, 
देव, दूरंगम, अमृतज्योति, प्रज्ञान, चेतना, धृति, श्रजर, जविष्ठ आदि । 
मनरूपी अपूर्व यक्ष (यज्ञिय यजनीय ज्योति) हम सबके भीतर बैठा 
हुआ है । 

यजुर्वेदीय शिवसंकल्प के मन्त्रों को एक उपुनिषद समभा जाता है । 
उसमें सबसे महत्त्व को बात मन को शिवात्मक संकलपों से युक्त करने का 
भाव ही है । 

अर्वाचीन मनोविज्ञानशास्त्र के श्रनुसार मनुष्य का अन्तर्मन बाह्यमन 
की अपेक्षा सहस्रों गरना अधिक शक्तिशाली है। उसके यथार्थ स्वरूप, रहस्य 
झ्रौर शक्तियों का अभीतक हमें पर्याप्त ज्ञान नहीं है। उसी श्रन्तमंन को 
शिव-संकल्पों की प्रेरणा से मनुष्य के लिए अत्यधिक कल्याणकारी बनाया जा 
सकता है। पश्चिमी विद्वान फ्रॉयड के अन्वेषण अ्न्तर्मन से ही सम्बन्ध 
रखते हैं। उस अन्तर्मन पर प्रभाव डालकर उसकी अन्तनिहित शक्ति को 
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परिष्कत श्रोर स्फुट करना, यह भी आधुनिक मनोविज्ञान का सुपरिचित 
सिद्धान्त है । ह 

दीघे आयु, भ्रमृत जीवन, स्वास्थ्य, ऊजित प्राण-शक्ति, निविकार 
इन्द्रिय-धा रणा, निश्चल धृति, मन:शान्ति---ये सब उपयोगी भाव मानसिक 
संकल्पों से प्राप्त किये जा सकते हैं । इस प्रकार के शिव-संकल्पों को अंग्रेज़ी 
में ग्रॉटो-सजेशन कहा जाता है। वस्तुतः मनुष्य अपने ही संकल्पों से रात- 
दिन भरा रहता है। ऐसी दशा में उसका कल्यारा इसीमें है कि वह अपने 
संकल्पों को शिव और सत्य बनाये । सत्य संकल्प ही दृढ़ होते हैं । पूर्ण 
तया मनुष्य की जो भारतीय कल्पना है, उसमें उसे सत्यकाम और सत्य- 
संकल्प होना चाहिए । जीवन की सफलता या पूुर्णता की यही कसौटी है 
कि हम किस मात्रा में अपने-आपको सत्यकाम बना सके और जीवन में 
कितने सत्य संकल्पों का लाभ हमें प्राप्त हुआ । संकल्प की एक वैदिक 
संज्ञा ऋतु है। मनुष्य ऋ्रतुमय प्राणी है। क्रतु का सम्बन्ध कम से है। 
कर्म के द्वारा ऋतु या संकल्प की पूर्ति होती है। एक ओर ऋतु दूसरी ओर 
कम । इन्हीं दोनों के बीच में मनुष्य-जीवन है ! इसी दृष्टि से जीवन की 
अंतिम प्रार्थना मनुष्य के लिए यह है :-- 





ग्रो३ेम क्रतो समर, कृतं समर 
क्रो समर, कृतं स्मर। 


प्र्थात--संकल्प का स्मरण करो । फिर कर्म का स्मरण करो। कितना 
सोचा था, कितना कर पाया । कविवर ब्राउनिंग ने संकल्प और कर्म के 
इसी सम्बन्ध को व्यक्त करते हुए कहा है कि किस जीवन में संकल्प और 
कम का मेल पूरा उतरा। 

अर्वाचीन मन:शास्त्री इस प्रकार के शिवसंकल्पों को मानसिक चिकित्सा 
का अनिवार्य अंग मानते हैं । हमारे साहित्य में शिव-संकल्पों के सेकड़ों- 
सहस्रों वाक्य हैं, जिनके उचित आात्म-निवेदन' या आत्म-शंसन' से हम 
शारीरिक और मानसिक सभी प्रकार का स्वास्थ्य प्राप्त कर सकते हैं । 

मन में कुत्सित संकल्प का नाम है 'अधशंस', जो मन की व्याधि है । 
उत्तम संकल्पों को बंदिक परिभाषा में 'सुशंस' कहते हैं । शिव-संकल्पात्मक 
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बचनों का सुन्दर शंसन ही मानसिक स्वारथ्य के लिए ग्भीष्ट है। सुशंस का 
फल अन्‍न्तमंन का स्वास्थ्य या सौ स्वप्न्य है, श्रधशंस का फल 'दौःस्वप्न्या 
है । दौःस्वप्न्य का भेषज शिवसंकल्पों के शंसन से प्राप्त होता है। इसी- 
लिए संध्या या अहोरात्र की ध्यान-विधि में विविध शिव-संकल्पात्मक वचनों 
का सन्निवेश किया गया है । 

यद्यपि वेदिक साहित्य में सहस्नों प्रकार के शिवसंकल्प दिये हुए हैं, 
तथापि यहां उदाहरण के लिए कुछ ही वाक्‍्यों का संकलन करके इस विषय 
का दिग्दशन किया जाता हे :-- 


श्रोरेम्‌ वाडः म॒ श्रास्ये5स्तु 
नसोमे प्राणो5स्तु 
अरक्ष्णोस चक्षुरस्तु 


कर्णयोर्म॑. श्रोत्रमस्तु 
बाहवोम॑ बलमरतु 
ऊवॉर्मि श्रोजोस्तु 
अ्ररिष्टानि मेडड्भानि 
तनृस्तन्वा सह से सन्‍्तु । 


वाड मे आसन, नसोः प्राण:, चक्षुरक्ष्णो:, थ्रोत्रं कर्णयो: श्रपलिताः 

केशा:, भ्रशोणा दन्‍्ताः, बहु बाह्वोबेलम, ऊर्वोरोजो, जंघयोजंव:, पादयो: 
प्रतिष्ठा, भ्ररिष्टानि मे सर्वात्मा निभृष्टः ॥ (श्रथवं० १६-६० ) 

तनूपा श्रग्नेडसि तन्‍्वं में पाहि । 

श्रायुर्दा श्रग्नेडस्यायुमें देहि । 

वर्चोदा श्रग्नेइसि वर्चो से देहि । 

अ्रग्ने यन्‍्मे तन्‍वा ऊन तन्‍्म श्रापण । 

भ्रग्ने ब्रतपते ब्रत॑ चरिष्यामि 

तच्छकेयं तन्मे राध्यताम्‌ । 

इदमहमनृतात्सत्यमुपेमि ॥ 


यह ब्रत-ग्रहणा का रुकल्प है। ब्रत के द्वारा हम अ्नृत भाव को छोड़कर 
सत्य भाव का आश्रय लेते हैं। इसी प्रकार मेधा, श्रद्धा, प्रभय, आ्रायु, अमृत, 
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प्राण, प्रजा, यश आदि से सम्बन्ध रखनेवाले श्रनेक शिवसंकल्पात्मक वाक्य 
हैं। कहीं कहा है 'यज्ञों मा प्रतिपद्यताम्‌', कहीं “भ्रभयं कुरुः का संकल्प है, 
कहीं 'एवा से प्राण मा बिभे:' (हे मेरे प्राण, मत डरो ) का गान है। एक जगह 
प्राण श्रौरूष्प्रपान के द्वारा मृत्यु से रक्षा पाने का संकल्प है :-- 
प्राणापानो मृत्योर्मा पातं स्वाहा। (अ्रथवं० १२६॥१) 
ग्रन्यत्र शतायु होकर स्वस्थ जीवन की कामना है :--- 
पश३येम शरदः शतम्‌ 
जीवेम शरदः शतम्‌ 
श्रणयास शरद: शतम्‌ 
प्रत्रवाम शरद: दातम्‌ 
अदीनाः स्याम शरदः शतम्‌ 
भूयदच दरद: शतात्‌ । 
इसी प्रकार के उदात्त भावों की कुछ सूक्तियां निम्नलिखित है : 
श्रहमिन्द्रो न पराजिग्य इद्धनं 
न म॒त्यवेष्बतस्थे कदाचन । (ऋ० १०।४८॥५) 
(मैं इन्द्र हू, मेरा धने कौन जीत सकता है, में कभी मृत्यु के लिए नहीं 
बना । ) 
शत जीव दरदो वर्धमानः । 
स्वे क्षेत्रे श्ननममीवा विराज ॥ (अ्थर्वे० २०६६।६ ) 
(श्रपने क्षेत्र या शरीर में अनामय होकर विराजो । ) 
यशस्ची तेजस्वी ब्रह्मवर्चेस्वी. श्र्मादें भूयासम्‌ । 
शिवसंकल्पात्मक मन्त्रों का सबसे अधिक संग्रह अथवंवेद में है। 
वहां शिवसंकल्पों के द्वारा मानसिक चिकित्सा को शास्त्रीय रूप ही दे दिया 
गया है। मन की अन्तनिहित शवितयों के परिचय से मनुष्य के कल्याण का 
साक्षात्सम्बन्ध है । ऊपर के विवेचन की दृष्टि से कल्पवृक्ष की आराधना 
जीवन की सफलता के लिए एक अ्रनिवायं साधना है । चाहे जीवन के किसी 
भी प्रदेश में हम हों, शिवसंकल्पों के द्वारा ही हम अपने रोगी मन का संस्कार 
करके पुनः संकल्प, जीवन और आयु का आवाहन कर सकते हैं : 
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था न एतु मन: पुन: ऋत्वे वक्षाय जीवसे । 
ज्योक च सू्थ वृरे ॥ 
फिर हमारा मन हमें प्राप्त हो, क्रतु, दक्ष और जीवन के लिए, अ्रधिक 
दिन तक सूर्य को देखने के लिए । 


पं 
संस्कृति का स्वरूप 


संस्कृति की प्रवृत्ति महाफल देनेवाली होती है। सांस्कृतिक कार्य 
के छोटे-से बीज से बहुत फल देनेवाला बड़ा वृक्ष बन जाता है। सांस्कृतिक 
काये कल्पवक्ष की तरह फलदायी होते हैं । श्रपने ही जीवन की उन्नति, 
विकास और आनन्द के लिए हमें प्रपनी संस्कृति की सुध लेनी चाहिए। 
ग्राथिक कार्यक्रम जितने आवश्यक हैं, उनसे कम महत्त्व संस्कृति-सम्बन्धी 
कार्यों का नहीं है। दोनों एक ही रथ के दो पहिये हैं, एक-दूसरे के पूरक हैं, 
एक के बिना दूसरे की कुशल नहीं रहती । जो उन्नत देश हैँ, वे दोनों कार्यों 
को एक साथ सम्हालते हैँ। वस्तुतः उन्नति करने का यही एक मार्ग है। 
मन को भुलाकर केवल शरीर की रक्षा पर्याप्त नहीं है । 

संस्कृति मनुष्य के भूत, वर्तमान और भावी जीवन का सर्वागपुर्ण 
प्रकार है। हमारे जीवन का ढंग हमारी संस्कति है। संस्कृति हवा में नहीं 
रहती, उसका मूर्तिमान्‌ रूप होता है। जीवन के नानाविध रूपों का समुदाय 
ही संस्कृति है । जब विधाता ने सृष्टि बनाई तो पृथ्वी और आकाश के 
बीच का विशाल अन्तराल नाना रूपों से भरने लगा । सूर्य, चन्द्र, तारे, 
मेघ, षडऋतु, उषा, संध्या आदि श्रनेक प्रकार के रूप हमारे झ्ाकाश में 
भर गये । ये देवशिल्प थे। देवशिल्पों से प्रकृति की संस्कृति भुवनों में 
व्याप्त हुई। इसी प्रकार मानवी जीवन के उषाकाल की हम कल्पना करें। 
उसका आकाश मानवीय शिल्प के रूपों से भरा गया । इस प्रयत्न में सहस्रों 
वर्ष लगे। यही संस्कृति का विकास और परिवर्तन है। जितना भी 
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जीवन का ठाठ है, उसकी सृष्टि मनुष्य के मन, प्राण और शरीर के दीघे- 
कालीन प्रयत्नों के फलस्वरूप हुई है। मनुष्य-जीवन रुकता नहीं, पीढी- 
दर-पीढ़ी आगे बढता है। संस्कृति के रूपों का उत्तराधिकार भी हमारे 
साथ चलता हैं । धर्म, दर्शन साहित्य, कला उसीके अंग हैं । 

संसार में देश-भेद से अनेक प्रकार के मनुप्य हैं । उनकी संस्कृतियां भी 
ग्रनेक हैं । यहां नानात्व अ्रनिवाय है, वह मानवीय जीवन का भंभट नहीं, 
उसकी सजावट है। किन्तु देश और काल की सीमा से बंधे हुए हमारा घनिष्ठ 
परिचय या सम्बन्ध किसी एक संस्कति से ही सम्भव है । वही हमारी ग्रात्मा 
ओर मन में रमी हुई होती है और उनका संस्कार करती है । यों तो संसार 
में ग्रनेक स्त्रियां और पुरुष हैं, पर एक जन्म में जो हमारे माता-पिता बनते 
है उनके ग्रुण हममें आ्राते हें भर उन्‍्हींको हम अपनाते है । ऐसे ही संस्कृति 
का सम्बन्ध है, वह सच्चे श्रर्थों में हमारी धात्री होती है। इस दृष्टि से 
वह संस्कृति हमारे मन का मन, प्राणों का प्राण और शरी र का शरीर होती 
है । इसका यह अथ नहीं कि हम अपने विचारों को किसी प्रका र संकुचित कर 
लेते हैं। सच तो यह है कि जितना अधिक हम एक संस्कृति के मर्म को भ्रप- 
नाते हैं, उतने ही ऊंचे उठकर हमारा व्यक्तित्व संसार के दूसरे मनुष्यों, 
धर्मों, विचारधाराओं और संस्कृतियों से मिलने और उन्हें जानने के लिए 
समर्थ और अभिलाषी बनता है । अपने केन्द्र की उन्नति बाह्य विकास की 
नींव है । कहते हैं, घर खीर तो बाहर भी खीर; घर में एकादशी तो बाहर 
भी सब सूना। एक संस्कृति में जब हमारी निष्ठा पक्की होती है तो हमारे 
मन की परिधि विस्तृत हो जाती है, हमारी उदारता का भंडार भर जता 
है। संस्कृति जीवन के लिए परम आवश्यक है। राजनीति की साधना 
उसका केवल एक अंग है । संस्कृति राजनीति और ग्रर्थशास्त्र दोनों को अपने 
में पचाकर इन दोनों से विस्तृत मानव-मन को जन्म देती है। राजनीति 
में स्थायी रक्‍्त-संचार केवल संस्कृति के प्रचार, ज्ञान और साधना से 
सम्भव है। संस्कृति जीवन के वक्ष का संवर्धन करनेवाला रस है। 
राजनीति के क्षेत्र में तो उसके इने-गिने पत्ते ही देखने में आते हैं श्रथवा 
यों कहें कि राजनीति केवल पथ की साधना है, संस्कृति उस पथ का 
साध्य है । 
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भारतीय राष्ट्र भ्रब स्वतंत्र हुआ है। इसका भ्र्थ यह है कि हमें अपनी 
इच्छा के अनुसार अपना जीवन ढालने का अवसर प्राप्त हुआ है। जीवन 
का जो नवीन रूप हमें प्राप्त होगा, वह अकस्मात अपने-प्राप शझ्रा गिरनेवाला 
नहीं है । उसके लिए जान-बूककर निश्चित विधि से हमें प्रयत्न करना होगा । 
राष्ट्र-संवर्यन का सबसे प्रबल कार्य संस्कति की साधना है । उसके लिए 
बुद्धिपृवंक प्रयत्न करना आवश्यक है। देश के प्रत्येक भाग में इस प्रकार 
के प्रयत्न आवश्यक हैं । इस देश की संस्कृति की धारा अ्रति प्राचीन काल 
से बहती आई है। हुम उसका सम्मान करते हैँ, किन्तु उसके प्राणवंत तत्त्व 
को अपनाकर ही हम आगे बढ़ सकते हैं । उसका जो जड़ भाग है, उस ग्रुरु- 
तर बोभ को यदि हम ढोना चाहें तो हमारी गति में श्रडचन उत्पन्न हो सकती 
है । निरन्तर गति मानव-जीवन का वरदान है । व्यक्ति हो या राष्ट्र, 
जो एक पड़ाव पर टिक रहता है, उसका जीवन ढलने लगता है। इस- 
लिए “चर॑वेति चरवेति' की धुन जबतक राष्ट्र के रथ-चत्रों में गुंजती रहती 
है, तभीतक प्रगति और उन्नति होती है, श्रन्यथा प्रकाश और प्राणवायु के 
कपाट बन्द हो जाते हैं औौर जीवन रु ध जाता है। हमें जागरूक रहना चाहिए, 
ऐसा न हो कि हमारा मन परकोटा खींचकर आत्म-रक्षा की साध करने 
लगे । 

पुवे श्रौर नूतन का जहां मेल होता है वही उच्च संस्कति की उप- 
जाऊ भूमि है। ऋग्वेद के पहले ही सूक्‍त में कहा गया है कि नये और पुराने 
ऋषि दोनों ही ज्ञानरूपी अग्नि की उपासना करते हैं । यही अमर सत्य है । 
कालिदास ने ग्रुप्त-काल की स्वर्णयुगीन भावना को प्रकट करते हुए लिखा है 
कि जो पुराना है वह केवल इसी कारण अच्छा नहीं माना जा सकता, श्रौर 
जो नया है उप्तका भी इसीलिए तिरस्कार करना उचित नहीं । बुद्धिमान 
दोनों को कसौटी पर कसकर किसी एक को अपनाते हैं। जो मूढ़ हें, उनके 
पास घर की बुद्धि का टोटा होने के कारण वे दूसरों के भुलावे में श्रा जाते 
हैं। ग्रप्त-युग के ही दूसरे महान विद्वान्‌ श्री सिद्धसेन दिवाकर ने कुछ इसी 
प्रकार के उद्गार प्रकट किये थे--“जं पुरातन काल था वह मर चुका । 
वह दूसरों का था । आज का जन यदि उसको पकड़कर बेठेगा तो वह भी 
पुरातन की तरह ही मत हो जायगा | पुराने समय के जो विचार हें, वें तो 
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अनेक प्रकार के हें। कौन ऐसा है जो भली प्रकार उनकी परीक्षा किये 
बिना अपने मन को उधर जाने देगा ? ” 
जनो5यमन्यस्य मतः पुरातन: 
पुरातनेरेव समो भविष्यति । 
पुरातनेष्वित्यनव स्थितेषु कः 
पुरातनोक्तान्यपरीक्ष्य रोचयेत ॥। 


ग्रथवा, “जो स्वयं विचार करने में आलसी है वह किसी निश्चय पर नहीं 
पहुंच पाता । जिसके मन में सही निश्चय करने की बुद्धि है, उसीके विचार 
प्रसन्न और साफ-सुथरे रहते है । जो यह सोचता है कि पहले आचायें और 
धर्मग्रुरु जो कह गये, सब सच्चा है, उनकी सब बात सफल है और मेरी बुद्धि 
या विचार शक्ति टुटपुंजिया है, ऐसा “बाबा वाक्य प्रमाण के ढंग पर 
सोचनेवाला मनुष्य केवल आत्महनन का मार्ग अपनाता है : 


विनिइचयं नेति यथा यथालसस्तथा तथा निश्चितवान्‌ प्रसीदति । 
अ्रवन्ध्यवाक्या गरवो5हमल्पधीरिति व्यवस्यन स्ववधाय धावति॥ 


“मनुष्यों के चरित्र मनुष्यों के कारण स्वयं मनुष्यों द्वारा दी निश्चित 
किये गये थे । यदि कोई बुद्धि का आलसी या विचारों का दरिद्री बनकर 
हाथ में पतवार लेता है तो वह कभी उन चरित्रों का पार नहीं पास कता, 
जो अथाह हैं और जिनका अन्त नहीं । जिस प्रकार हम अपने मत को पक्का 
समभते हैं, वंसे ही दूसरे का मत भी तो हो सकता है। दोनों में से किसकी 
बात कही जाय ? इसलिए दुराग्रह को छोड़कर परीक्षा की कसौटी पर 
प्रत्येक वस्तु को कसकर देखना चाहिए ।” ग्रुप्तकालीन संस्कृति के ये 
गूंजते हुए स्वर प्रगति, उत्साह, नवीन पथ-संशोधन और भारमुक्त मन 
की सूचना देते हैं । राष्ट्र के श्र्वाचीन जीवन में भी इसी प्रकार का दृष्टि- 
कोण हमें ग्रहण करना आवश्यक है । कुषाण-युग के आरम्भ की मानसिक 
स्थिति का परिचय देते हुए महाकवि भश्रश्वघोष ने तो यहांतक कहा था 
कि राजा और ऋषियों के उन अआ्राद्श चरित्रों को जिन्हें पिता अपने जीवन 
में पुरा नहीं कर सके, उन्हें पुत्रों ने कर दिखाया--- 

राज्ञाम्‌ ऋषोणां चरितानि तानि कृतानि पुत्नरकतानि पूवें: । 
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नये और पुराने के संघर्ष में इस प्रकार का सुलभा हुआ और साहसपूर्ण 
दृष्टिकोण रखना आवश्यक है । इसमें प्रगति का मार्ग खुला रहता है, 
अ्रन्यथा भूतकाल कंठ में पड़े खटखटे की तरह बारबार टकराकर हमारी 
गाड़ियों को तोड़ता रहता है। भारतवर्ष ज॑ंसे देश के लिए यह और भी 
ग्रावश्यक है कि वह भूतकाल की जड़पुजा में कहीं फंसकर उसीको संस्कृति 
का अंग न मानने लगे । भूतकाल की रूढ़ियों से ऊपर उठकर उसके नित्य 
अर्थ को ग्रहण करना चाहिए। आत्मा को प्रकाश से भर देनेवाली उसकी 
स्फूरति और प्रेरणा स्वीकार करके आगे बढ़ना चाहिए । जब कर्म की सिद्धि 
पर मनुष्य का ध्यान जाता है, तब वह श्रनेक दोषों से बच जाता है । जब 
कर्म से भयभीत व्यक्ति केवल विचारों की उलभन में फंस जाता है, तब वह 
जीवन की किसी नई पद्धति या संस्कृति को जन्म नहीं दे पाता । 
ग्रतएव आवश्यक है कि पूवेकालीन संस्कृति के जो निर्माणकारी तत्त्व हैं, 
उन्हें लेकर हम कर्म में लगें श्रौर नई वस्तु का निर्माण करें। इस प्रकार 
भूतकाल खाद बनकर विशेष उपयोगी बनता है । भविष्य का विरोध करके 
पदे-पदे उससे जूभने में और उसकी गति कुंठित करने में भूतकाल का जब 
उपयोग किया जाता है, तब नये श्रौर पुराने के बीच एक खाई बन जाती है 
ओर समाज में दो प्रकार की विचारधाराएं फंलकर संघर्ष को जन्म देती 
हैं । हमें अपने भूतकालीन साहित्य में आत्मत्याग श्रौर मानवसेवा का आदर्श 
ग्रहण करना होगा । अ्रपनी कला में से श्रध्यात्म भावों को, प्रतिष्ठा और 
सौंदर्य-विधान के अनेक रूपों और भ्रभिप्रायों को पुन: स्वीकार करना होगा। 
अपने दाशनिक विचारों में से उस दृष्टिकोण को अ्रपनाना होगा,जो समन्वय, 
मेल-जोल, समवाय श्रोर संप्रीति के जीवनमंत्र की शिक्षा देता है, जो विश्व के 
भावी सम्बन्धों का एकमात्र नियामक दृष्टिकोण कहा जा सकता है । 
अपने उच्चाशयवाले घामिक सिद्धान्तों की मथकर उनका सार ग्रहण करना 
होगा । धर्म का अर्थ सम्प्रदाय या मत-विशेष का आग्रह नहीं है। रूढ़ियां 
रुचि-भेद से भिन्न होती रही हैं भ्ौर होती रहेंगी। धर्म का मथा हुआा 
सार है प्रयत्नपृवंक अपने-भ्रापको ऊंचा बनाना। जीवन को >ठानेवाले 
जो नियम हैं, वे जब आ्रात्मा में बसने लगते हैं, तभी धर्म का सच्चा आरम्भ 
मानना चाहिए। साहित्य, कला, दशेन श्रौर धर्म से जो मूल्यवान सामग्री 
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हमें मिल सकती हैं, उसे नये जीवन के लिए ग्रहण करना, यही सांस्कृतिक 
कार्य की उचित दिशा भ्रौर उपयोगिता है । 


2 
मानव की व्याख्या 


अर्वाचीन विचारधारा मानव केन्द्रिक है, अ्र्थात, जीवन के प्रत्येक 
अनुष्ठान का मध्यवर्ती बिन्दु मनुष्य है। वही प्रयोग श्राज महत्वपूर्ण है, 
जिसका इष्टदेवता मनुष्य है। जिस कार्य का फल साक्षात ऐहलौकिक 
मानव-जीवन के लिए न हो, जो मनुष्य की अपेक्षा स्वर्ग के देवताओ्रों को 
श्रेष्ठ समझता हो, वह आधुनिक जीवन-पद्धति के अनुकूल नहीं हैँ । विज्ञान, 
कला, साहित्य, राजनीति सबकी उपयोगिता की एकमात्र कसौटी मानव का 
प्रत्यक्ष लाभ और प्रत्यक्ष जीवन है| प्रत्येक क्षेत्र में विचारों की हलचल 
मनुष्य के इसी रूप को पकड़ना चाहती है। इस दृष्टिकोण से एक ओर 
मानव की प्रतिष्ठा बढ़ी है, दूसरी ओर स्वर्ग की ओर उड़नेवाले मनुष्य के 
विचारों ने पृथिवी की कुशल पुछने का नया पाठ पढ़ा है। यह सच है कि 
अभी अनेक क्षेत्रों में यह नया पाठ पूरी तरह गले के नीचे नहीं उतरा है 
ओर स्वार्थों के पुराने गढ़ इसके विरोधी हैँ, पर विश्व के विचारों का 
थ्रुव-बिन्दु आज मानव के अ्रतिरिक्‍त भ्रन्य कुछ नहीं है। विश्व-क्षितिज का 
प्रत्येक नया ग्रह मानवरूपी केंद्र के चारों ओर ही मंडराता है। विद्व- 
मानव प्राची के कोने में श्रपने बिखरे तेज को समेठता हुग्ना ग्रधिकाधिक 
सामने झा रहा है। राजनीति के सतरंगे वादों से कहीं ऊपर विश्वमानव 
के ऐक्य, भ्रातृत्व या मानववाद का जन्म दुर्धब॑ गति से हो रहा है। जो श्राज 
नहीं हुआ है, वह कल होकर रहेगा । 
जो मानव इतना महनीय है, जो विश्व की परिधि का केन्‍न्द्र-बिन्दु 
है, वह यथार्थ में है क्या? क्‍या वह मिट्टी, पानी, आग, हवा का एक पुतला 
भर है? क्‍या वह एक नगण्य बुलबुला है, जिसकी उपमा के करोड़ों- 
अरबों बुलबुले प्रत्येक शताब्दी में जन्म लेते और बिलीन हो जाते हें? 
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यदि ऐसा ही है तो नाखूनी पंजोंवाले कालचक्र को अपनी गति से घूमने दो । 
वह इस बापुरे मानव को कहां ठौर दे और क्‍यों ? छीलर के जल में चोंच 
मारती हुई हंसिनी की भांति ऐसे मानव की वराकी बुद्धि के लिए हमारे 
मन में क्या आ्रास्था हो? वह तो क्षुद्र है, असमर्थ है, स्वार्थ से अ्भिभुत 
है, विश्व के अनन्त दुधर्धष प्रवाह में उसकी कोई महिमा या प्रतिष्ठा नहीं । 
ग्रतएव मानव की सच्ची व्याख्या का आज नया मूल्य है। विश्व के मनो- 
क्षेत्र में मानव की प्रतिष्ठा की दाशंनिक पृष्ठभूमि मानव की सच्ची व्याख्या 
ही हो सकती है । 

मनुष्य केवल-मात्र स्थूल शरीर नहीं है। पांच या चार तत्वों के भ्रक- 
रमात क्रमबद्ध हो जाने से मनुष्य नहीं बन गया । रासायनिक प्रक्रिया से 
£२ तत्वों के किसी प्रकार रचपचकर एक हो जाने से मानव का पुतला 
सामने झा गया हो, केवल यही श्रन्तिम सत्य नहीं है। अन्नमय पुरुष अवश्य 
प्रवसत्य है । उसे ही आजकल की परिभाषा में बायोलाजिकल मैन' 
कहेंगे । अशनाया इसी मानव की विशेषता है । पृत्रेषणा या काम इसी 
मानव का क्षेत्र है। प्रकृति के विराट संविधान में यह मानव अत्यन्त महत्व- 
पूर्ण है, जो प्रथम तो अन्न द्वारा देह का पोषण करता है और फिर प्रजनन 
द्वारा सृष्टि-क्रम को जारी रखता है। आहार और मंथुन जिसकी विशेषता 
है, वह मानव वास्तविक है, स्थल है, उसे हम मानव के भीतर का पशुभाग 
कह सकते हैं । 

इसीके साथ मानव में एक दंवी अंश है । वह इसका मनोमय और 
विज्ञानमय भाग है, जो स्थूल शरीर की भ्रपेक्षा कम सत्य और वास्तविक 
नहीं है । भारतीय परिभाषा के अनुसार मानव में मत्ये श्र भ्रमृत का 
संयोग है। शरीर मत्यं भोर मन अ्रमृत भाग है। मत्य भाग उसे पाथथिव 
जगत के साथ बांघे हुए है | अन्न भर वायु इसी मत्यं भाग की प्रतिष्ठा 
हैं । ये दोनों मानव की लौकिक स्थिति के लिए अनिवार्य हैं। इस मानव 
की परिपूर्ण साधना के बिना पृथिवी का ऋण नहीं उतरता । श्रतृष्त वासनाएं 
पुनः-पुन: मानव के भीतर के पशु भाग को अपने वश में कर लेती हैं । 
वास्तविकता के श्रनुसार व्यवहार में प्रवृत्त होनेवाला कोई व्यक्ति मानव 
के इस स्वरूप का निराकरण करने की बात कभी नहीं सोच सकता । 
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मनुष्य के भीतर ही उसका द॑वी अंश भी है। वस्तुतः मन ही एक देव है, 
जो सब मानवों में प्रतिष्ठित है। 'एको देव: सर्वभृतेषु ग्रृढ़:---इस गढ़ देव 
को प्रकट करना और जीवन के हर काये में इसे अधिकाधिक प्रकट करना, 
यह मानव का देवी संदेश या काये है। इसका पुरा होना भी उतना ही झ्राव- 
इयक है, जितना अन्न और काम के प्रति संतुलित अवस्था प्राप्त करना 
आवश्यक है। मानव के समक्ष दोनों ही समस्याएं एक ज॑सी आवश्यक हैं । 
एक का हल करना जितना आवश्यक है, दूसरी का हल भी उतना ही अनि- 
वार्थ है। दोनों के समन्वय के बिना संतुलित मानव का आविर्भाव नहीं हो 
सकता । जबतक मत्ये और भ्रमृत भागों का एक-सा विकास न किया जायगा, 
मानव अतृप्त और श्रपूर्ण ही रहेगा । उसका जीवन और उसके सब कार्य 
अधूरे रहेंगे । जो स्थूल मानव है वह प्रकति का अनुचर है। जो झ्राध्यात्मिक 
प्राणी है, वही प्रकृति का स्वामी है। जो अशनाया-पग्रस्त है वह प्रकृति के 
साथ द्वन्द्त में फंसा है। उसके चारों ओर सीमाभाव है। वासना, अधि- 
कार-लिप्सा, ईर्ष्या श्रौर हिसा, ये उस मानव के जीवन में उत्पन्न हो गये 
हैं, जो उसके अधिकांश दु:ःखों के कारण हैं। श्राध्यात्मिक मानव के विकास 
से ही मानव इन कमजोरियों से ऊपर उठ सकेगा भ्रध्यात्म की अ्रभिव्यक्ति 
के साथ मानव के विकास का नया धरातल शुरू होता है। झ्रशनाया-प्रधान 
मानव के प्राय: अनेक नियम यहां दूसरे प्रकार के हो जाते हैं । जो मत्ये 
अंश भोग चाहता है, वही भ्रध्यात्म या अ्रमृत संस्कृति में उन भोगों को 
छोड़ना चाहता है, उनके ऊपर मानसिक विजय प्राप्त करके अपने-ग्रापको 
उनसे ऊपर के धरातल पर ले जाता है । प्राकृत अवस्था में जो मानव का 
पशु भाग है, वह भध्यात्म संस्कृति में त्याग के द्वारा द॑वी ग्रुणों को ग्रहण 
करता है। पशु को स्वरूप-परिवतेन के द्वारा देव बनाना, यही ग्रध्यात्म प्रगति 
है । इसीका पुराना नाम यज्ञ है। यज्ञ की भूमिका मनुष्य का अपना 
दरीर और मन है । यज्ञीय भावों को सम्पूर्णतया अपनाये बिना हम उन 
मानसिक वासनाओरों से बच ही नहीं सकते, जो हमें अधिकार-लिप्सा, स्वार्थ- 
साधना या हिसा की ओर ले जाती हैं । मानव का स्थूल हिसा-प्रधान जीवन 
क्षात्र धर्म है। इससे ऊपर प्रेम और त्याग का जीवन ब्राह्म संस्कृति है । 
वह दंवी अंश है । वह अ्रमृत भाग है। वही श्रेष्ठ कर्म है, जिसे यज्ञ भी कहा 
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है । विश्वात्मा के लिए यज्ञीयभाव या आत्मसमपरा के बिता विश्वमानव 
का जन्म अ्रसम्भव है । झाज सव्वत्र विश्वमानव की आवश्यकता का अनुभव 
किया जा रहा है। प्रत्येक जाति और देश का लक्ष्य विश्व-बन्धुत्व की 
प्राप्ति है। उसका सीधा-सादा अ्रथ यही है कि एक मानव में जो अधिकार 
और स्वार्थ की सत्ता है, वह दूर होनी चाहिए, विश्वमानव के साथ उसके 
मनोभावों का स्वच्छन्द मेल होना चाहिए । जो हालत एक मानव की है 
वही एक समूह, सम्प्रदाय, जाति या देश की हो सकती है । उसकी संकी- 
णंता का निराकरण उसके स्वास्थ्य के लिए उतना ही श्रावश्यक है, जितना 
एक व्यक्ति का विश्व के साथ संतुलित होने के लिए अपने सीमाभाव को 
छोड़ना है। क्‍या राष्ट्र या मानवों के पृथक समुदाय भी इस प्रकार के 
प्रयोगों में सामूहिक रुचि ले सकेंगे ? आज इस प्रश्न पर धुंआ-सा छाया 
हुआ है । परन्तु जिनकी दृष्टि स्वच्छ है उन्हें यह स्पष्ट दिखाई पड़ता है 
कि मानव के अमृत अंश का, उसकी ग्ध्यात्म-संस्क्रति का विकास होकर ही 
रहेगा । उसी ओर संघ, द्वन्द्र और हिख्र मार्ग से भी मानव को अन्ततोगत्वा 
जाना ही पड़ेगा। इसका विरोध करके कोई भी कुशलपूर्वक नहीं रह सकता। 
किसी एक की विजय अध्यात्म-मानव की हत्या करके ही संभव है । सबकी 
विजय के लिए श्रध्यात्म-संस्कति, त्याग और यज्ञीय भावों के धरातल पर 
सबको ग्राना ही पड़ेगा । सबकी विजय का मागगे वही होगा, जिसमें हरएक 
की विजय दिखाई पड़े, किसी एक की ही नहीं । विश्वात्मा के मन को 
उन्मुक्त करने के लिए सबकी मुक्ति आवश्यक है । स्थूलरूप में जब एक 
राष्ट्रया समूह शक्तिशाली बनता है तब वह औरों की मानसी हत्या करके 
ही उनके ऊपर अपने अधिकार की स्थापना कर पाता है। किन्तु श्रष्यात्म- 
सस्कति का मार्ग भिन्न है। उसमें हरएक को ऊपर उठाकर अपनी उन्नति 
की जाती है । दूसरों के प्रति उन्मुक्त उदारता, सेवा, प्रेम और आत्मीयता 
के द्वारा ही हम विश्वात्मा या विश्वमानव के साथ एक हो पाते हैं। आज 
विज्ञान के प्रांगण में विश्वमानव का शी घ्रता से जन्म हो रहा है। राजनीति 
के क्षेत्र में भ्रभी उसकी प्रगति पकड़ी नहीं जा सकती । यही बड़ी भ्रड़चन 
दिखाई देती है। किन्तु विज्ञान के पीछे मानव के उच्च विकास का जो 
दर्णन है वह पूर्ण होकर रहेगा। श्राज शक्तिमत्ता के साथ त्याग के मंत्र की 
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आवश्यकता है । गृहस्थाश्रम के संचय के साथ वानप्रस्थ और संन्यास के 
अपरियग्रह धर्म की भी झ्रावश्यकता है। आत्मरक्षा के साधनों के विकास 
के साथ दूसरों को अभय की स्थिति में लाने की भी उतनी ही आवश्यकता 
है। क्षात्रधर्म के साथ ब्रह्मधर्मं को भी विकसित करना होगा । शरीर की 
भोग-प्रधान आवश्यकताओं को साधने के साथ-साथ त्याग-प्रधान अध्यात्म 
संस्कृति का भी विकास करना होगा। इसीमें मानव का सच्चा हित है । 
इसीसे उसकी महिमा की पुण अ्रभिव्यक्ति सम्भव है । 


8 औ< 
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सृध्टि को रहस्य-भरी महान प्रक्रिया में बालक नित्य नूतन का रूप 
है । बालक पिता का जनयिता है, वह पिता का पिता है। भविष्य में जो 
कुछ श्रानेवाला है, उसके जन्म का द्वार बालक है। वैदिक मनीषियों का 
यह साक्षात्‌ दशन श्रत्यन्त प्रिय लगता है जो बालक के सम्बन्ध में उनका 
दृष्टिकोण है-- 
नवो नवो भवति जायमान: । 


अनादि अनन्त मूलतत्त्व प्रतिक्षण जन्म द्वारा नवीन बन रहा है । 
यही उसका सनातन शाश्वत अमर भाव है । बालक उस नवीन जन्म का 
सबसे सुन्दर और कलात्मक रूप है। सृष्टि की दुर्धष सनातनी शक्ति का 
साक्षात्‌ दर्शन करना चाहें तो बालरूप मे उसे मूर्तिमान देखें। स्वर्ग की झ्राय॑ 
ज्योति को अपने इस मत्यलोक में देखना चाहें तो बालक के ब्रह्मचर्य प्रोक्षित 
निविकार मुख पर उसे देख सकते है। ईश्वर की देवी सम्पत्ति या स्थित- 
प्रज्ञ की ब्राह्मी स्थिति का साक्षात्‌ परिचय करना चाहें तो अपने चारों 
झ्रोर किलकारी मारते हुए बाल-नारायर का दर्शन करें। 

प्रकृति श्रपना जीणंभाव पीछे छोड़कर बालक के रूप में पुन: नवीन 
होती है । काल के जराजीणं जड़ बोझे से मुक्ति पाने का अत्यन्त रहस्य- 
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मय प्रयोग बालक का प्रादुर्भाव है । बाल-तृण, बाल-पादप, बाल-लता, 
बाल-पुष्प, बाल-मग, बाल-सहकार, बाल-कुन्दः बाल-कदली, बाल- 
मृणाल, बाल-चन्द्र, बाल-रवि, बालक--ये सब प्रकृति की बाल-लीला 
के भ्रमर केतु हैं । इनके प्रतीक पर देवों की सनातन ब्राह्मीलिपि के अंक 
लिखे हैं, जिनमें नित-नृतन का अमृत भरना भर रहा है और सृष्टि 
के अखण्ड जीवन-प्रवाह को देश और काल में सवंत्र सर्वंदा आगे बढ़ा 
रहा है। इस भागवती बाल-लीला में कितना आनन्द है, यह बालचर्या 
कितनी आवश्यक है, यह वाल-भाव नारायणीय धर्म का कितना मनोहर 
रूप है ? सृष्टि की निरुपम सत्ता, चतन्‍्य और आनन्द का एकत्र निवास 
मूरतिमन्त बालक है, जिसके प्रादुर्भाव की सामाजिक प्रयोगशाला गृहस्थ 
है । इसीलिए भगवान्‌ वेदव्यास ने कहा है कि सब आश्रमों में अधिक 
चमकीला ओर सशक्त संकल्प या कर्म का निर्णय जिस आश्रम में है 
वह अत्यन्त पावन गृहस्थाश्रम है : 

सर्वाश्रमपदे प्प्याहुर्ग हिस्थ्यं दीप्त निर्रोयम । 

पावन पुरुष व्याप्र यद्धमं पर्युपासते ॥॥ (ज्लान्ति०६६॥३५) 


गृहस्थ की पावन भूमि ओर पावन श्राकाश माता-पिता हैं । माता- 
पिता का युग्म सष्टि की आवश्यकता है। थलचर, जलच र, नभचर 
सबमें पावंती परमेश्वर रूप पितरों के प्रतीक माता-पिता बालक को जन्म 
दे रहे हैं। उनके सत्य, शिव, सुन्दर प्रयत्न से स्वर्ग की श्रार्य-ज्योति 
मानव के लिए भूतल पर आा रही है : 
विदत स्वमंनवे ज्योतिरायम्‌ (ऋ० १०।४३॥४) 


वही पावन ज्योति बालक है । मानव को बालक में भ्रपने ही सनातन 
रूप का नूतन दरंन मिल रहा है ! 

बालक का मन विश्वात्मा के साथ मिला है। बालक की भाषा 
विश्व-भाषा है। भ्राषाश्रों के भेद, मानवों को पृथक करनेवाली सीमाएं 
बालक के विद्वचंतन्य का स्पश नहीं करतीं । बालक विश्व की एकता 
का बलवान्‌ प्रमाण है । वह सदा से हमारे मध्य में है? श्लौर सदा रहेगा । 
उसकी सत्ता हमारे भेदग्रस्त मन को स्वास्थ्य देने के लिए श्रावश्यक है । 


पिता का पिता ; बालक ३७ 


बालक प्रजापति-का विश्वतोमुखी रूप हैं। जी वृद्ध, तरुण स्त्री, 
पुरुष, कुमार-कुमारी श्लौर विश्वतोमुखी बाल--ये प्रजापति की चार 
ग्रवस्थाएं हैं-- 
त्वं स्त्री त्वं पुमान त्वं कुमार उत वा कुमारी । 
त्वं जीर्णो दण्डेन वञचसि त्वं जातो भवसि विश्वतो सुख: ॥॥ 


बाल-रूप में जन्म लेता हुआ प्राण का नवीन अंकुर सचमुच विश्व- 
मुखी है। उसके विकास के सहसौ्रों द्वार खुले हैं । उसके मुख भ्र्थात्‌ 
प्राण और रसग्रहणा के तन्‍्तु एवं विकास के पथ सब ओर फैले 
हुए हैं । 

नये शब्दों में कहें तो बालक के भीतर अनन्त सम्भावनाओरं के बीज 
हैँ । विश्व में ऐसा कुछ नहीं जो बीज रूप में बालक के भीतर न हो, 
समय पाकर वे ही बीज विकसित और संवर्द्धित होते हैं । बालक के मुख 
में पड़नेवाला चुग्गा विश्व की हवि है। अतएवं विश्व-सम्प्राप्ति के 
लिए बालक की उपासना करनी आवश्यक है। मानव-जाति अपने 
बालकों की रक्षा द्वारा विश्व की प्राप्ति का विधान रचती है। मानव की 
ग्रखण्ड परम्परा में एक-एक पीढ़ी एक कड़ी है। मानव का समस्त ज्ञान- 
विज्ञान और कम प्रत्येक पीढ़ी को पुनः धारण करना होता है | पुर्वजों ने जो 
किया और जो जाना, उसे बालक के कर्म और ज्ञान में नवीन अवतार 
लेना पड़ेगा। इस प्रकार प्रयत्न से जो नई पीढ़ी तयार होती है, वह 
उस श् खला में एक कड़ी है, जो मानव-जाति का गौरवमय अतीत और 
ग्राशा-मय भविष्य है । 

बालक की शक्तियां अकुण्ठित हैं। उसके ज्ञान और कमे की इयत्ता 
नहीं । जो पूर्वजों ने नहीं किया, उसे आनेवाले पुत्र करंगे ; यही मानव 
की सत्यात्मक शुद्ध निष्टा होनी चाहिए--- 

राज्ञामृषीणां चरितानि तानि। 
कतानि पुत्ररकतानि पूर्वे: (श्र्वघोष, बुद्धधरित १।४६) 

“राजाओं तथा ऋषियों के पुत्रों ने वे-वे कर्म किये है, जिन्हें उनके 

पूवेजों ने नहीं किया ।” 
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जो पृव॑जों ने किया, उसका उत्तरदायित्व वर्तमान पीढ़ी धारण करती 
है और उससे भी ञ्रागे बढ जाने का उसका जन्म-प्राप्त कर्त्तव्य है। बड़े- 
बड़े जो कर गये, वह उनके ही पुत्रों सेन होगा--इस प्रकार भंखने-वालों 
के लिए शोक है। अपने-आपमें ही विव्वास खो देने से क्या लाभ ? 
अ्रदवघोष ने महायान-युग के श्राशावादी दृष्टिकोण का सूत्र उदात्त शब्दों 
सं रखा : 
“क्तानि पुत्रें: श्रकतानि पर्वे: । 
जो माता-पिता ने अधूरा छोड़ा, उसे पुत्र पूरा करेंगे । महाकाल के 
साथ मिलकर जीवित रहने का दृष्टिकोण यही है। काल का जो जीणं 
भाग है, जो जराग्रस्त है, जो पुरातन है, वह हो-बीता, वह मृत हो गया। 
उसे श्रागे आनेवाले पुत्र ही नया जीवन प्रदान करेंगे। यह सोचना कि 
पहली पीढ़ियां अपने साथ बुद्धि का सारा चमत्कार बटोरकर ले गईं 
और श्रब बुद्धि का दिवाला ही हशोष है, आचाये सिद्धसेन दिवाकर के 
दाब्दों में भ्रात्मघात है : 
अ्रवन्ध्य वाकया गुरवो5हमल्पधी- 
रिति व्यवस्यन्‌ स्ववधाय घावति। 
(पूवे-नतन द्वात्रिशिका इलोक ६) 


संसार के अपार विस्तार में बालक प्राण का व्यक्त केन्द्र है । पुराणों 
की अत्यन्त मनोहर कल्पना के अनुसार प्रलय-समुद्र में विश्वरूपी वट-वृक्ष 
के तेरते हुए एक पर्ण पर नारायण बाल-रूप में प्रकट होते हैं। वैज्ञानिक की 
भाषा में अजन्तुक (/५720व0) युग के प्रलयात्मक विस्तार से कोई अव्यक्त, 
अ्रचिन्त्य तत्व प्रथम चैतन्य बिन्दु के रूप में व्यक्त होता है। वही विश्व का 
आरम्भिक बालक है, जिसकी चर्या या लीला से पूर्ण जीवन श्रस्तित्व में 
आता है। क्षीर सागर के वटपत्र-नारायण की परिभाषा भारतीय दशन 
श्रौर पुराण की नितान्‍्त सुन्दर कल्पना है। 

बालक शअ्रभृत का सेतु और अजर-प्राण का केतु है। बालक के मन 
में मृत्यु की कल्पना नहीं होती । बालक के चंतन्य में मृत्यु का अनुभव 
नहीं होता । प्राण और जीवन की झ्रोजायमान ऊर्जस्वी धारा बालक में 
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हर । 


बहती है । बालक का मन अमृत का ऐसा उत्स है, जो कभी विषाक्त या 
विक्रत नहीं होता । यही सृष्टि की बड़ी आ्राशा है । प्रत्येक शती में मौनव- 
जाति पुनः-पुनः बाल युवा और पुनः वृद्ध बनती है । काल के जराजीण 
अंश से मुक्त होने के लिए वह पुनः-पुनः बाल-भाव में आ्राती रहेगी, 
यही जीवन का स्वर्ण विधान है| व्यक्ति और राष्ट्र को चाहिए कि अपने 
ही कल्याण के लिए उमंग कर बाल-भाव की उपासना कर। 


सन 
ऋषिभिबहुधा 

प्रहधधा गीतम्‌ 

भारत ज॑से विशाल देश के लिए विचार-जगत्‌ का एक ही अमृत 

सूत्र हो सकता था, और उसे यहां के विचारशील विद्वानों ने तत्त्व-मंथन 

के मार्ग पर चलते हुए आरम्भ में ही ढूंढ॒ निकाला। वह सूत्र इस प्रकार है: 

एक सद्दिप्रा बहुधा वदन्ति' (ऋग्वेद १॥१६४।४६) 

अर्थात्‌-एक सत्‌ तत्त्व का वर्णन मननशील विप्र अनेक प्रकार से 
करते हैं । 

इस निचोड़ पर जितना विचार किया जाय उतनी ही श्रद्धा इसके 

मूल द्र॒ष्टा के प्रति होती है। सचमुच वह व्यक्ति अपने मन के अपरिमित 

ओऔदाय के कारण भारतीय दाशनिकों के भूत और भावी संघ का एकमात्र 

संघपति होने के योग्य था। भारतीय देश में दाशनिक चिन्तन की जो 

बहुमुखी धाराएं बही हैं, जिन्होंने युगयुगान्तर में स्वच्छन्दता से देश के 

मानस-क्षेत्र को सींचा है, उनका पहला स्रोत 'एक सद्दिप्रा बहुधा वदन्ति' 

के बहुधा' पद में प्रस्फुटित हुआ था । हमारे राष्ट्रीय मानस-भवन का जो 

बहिर्द्दार तोरण है उसके उतरंगे पर हमें यह मन्त्र लिखा हुआ्ना दिखाई पड़ता 

है । मन्त्र का 'बहुधा' पद उसकी प्राण-शक्ति का भंडार है, जिसके कारण 

हमारे चिन्तन की हलचल संघर्ष के बीच होकर भी अपनी प्रगति बनाये 

रख सकी । अपने ही बोक से जब कभी उसका मार्ग अवरुद्ध होने लगा है 
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तभी उस अवरोध पर विजय पाकर “बहुधा' पद के प्राणवन्त वेग ने उसे 
आगे बढ़ाने का रास्ता दिया है । 

'एकं सद्विप्रा बहुधा वदन्ति' यह विचार-सूत्र न केवल हमारे विस्तृत 
देश की आवश्यकता की पूर्ति करता है, अपितु विचार के जगत में हमारे 
मनीषी जितना ऊंचा उठ सके थे उसके मानदंड को भी प्रकट करता है । 

इस विशाल देह में अनेक प्रकार के जन हैं जो विविध भाषाग्रों, भ्रममेल 
विचारों, नाना भांति की रहन-सहन, अ्रनमेल धामिक विश्वासों और री ति- 
रिवाजों के कारण आपस में रगड़ खाते हुए एक साथ बसते रहे हे ; किन्तु 
जिस प्रकार हिमालय में गंगा नदी अपने उदर में पड़े हुए खड़-पत्थरों की 
कोर छांटकर उन्हें गोल गंगलोढ़ों में बदल देती है, उसीसे मिलती-जुलती 
समन्वय की प्रक्रिया हमारे देश के इतिहास में पाई जाती है। न जाने कैसी - 
कसी खड़-जातियां यहां आकर बसीं, कैसे-कंसे अक्खड़ विचार इस देश में 
फैले ; किन्तु इतिहास की दुर्धर्ष टककरों ने सबकी कोर छांटकर उन्हें एक 
राष्ट्रीय संस्कृति के प्रवाह में डाल दिया । उनकी आपसी रगड़ से विभिन्न 
विचार भी घुल-मिल कर एक होते गये---ठीक उसी प्रकार, जिस प्रकार 
गंगा के घराट में पिसी हुई बालू, जिसके करों में भेद की अपेक्षा साम्य 
ग्रधिक है । 

सौभाग्य से हमारे इतिहास के सुनहल उषाकाल में ही समन्वय और 
सहिष्णुता के भाव सूर्य-रश्मियों की तरह हमारे ज्ञानाकाश में भर गये । 
राष्ट्रीय जन की प्राकृतिक विभिन्नता की ओर संकेत करते हुए 'पृथिवी 
सूक्‍त' का ऋषि कहता है-- 


जन॑ बिश्रती बहुधा विवाचसं 
नानाधर्माणं पृथिवी यथोकसम्‌ (श्रथवे १२।१।४५) 


अर्थात्‌--“भिन्न-भिन्न भाषावाले, नाना धर्मोवाले जन को यह पृथिवी 
अपनी-भ्रपनी जगह पर धारणा कर रही है, श्रौर सबके लिए दुधार गाय की 
भांति धन की सहस्रों धाराएं बहा रही है।” हमारे राष्ट्रीय जन को प्रकृति 
की श्रोर से ही 'बहुधापन' मिला है | पर मानवी मस्तिष्क ने उन भोतिक 
भेदों के भीतर पैठकर उनमें पिरोई हई भावमयी एकता को ढंढ निकाला। 
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राष्ट्र-संवर्धन के मार्ग में मनुप्य की यह विजय ही सच्ची विजय है। इसी- 
का हमारे नित्य जीवन के लिए वास्तविक मूल्य है । मौलिक एकता और 
समन्वय पर बल देनेवाले विचार अनेक रूपों में हमा रे साहित्य और इतिहास 
में प्रकट होते रहे हैं । श्रथवंवेद (६।१।१३) में कहा है-- 
पदयन्त्यस्याइचरितं पृथिव्यां 
पृथडः नरो बहुधा मोमांसमाना: । 


अ्र्थात्‌ू--“विचा रशील लोग इस विश्व का निर्माण करनेवाली 
प्रणाधारा की बहुत प्रकार से अलग-अलग मीमांसा करते हैं। पर उनमें 
विरोध या विप्रतिपत्ति नहीं है, कारण कि वे सब मन्तव्य विचारों के 
विकल्प-मात्र हैं ; मूलगत शक्ति या तत्त्व एक ही है । 

उत्तरकालीन दशन इसी भेद को समन्वय प्रदान करने के लिए अनेक 
प्रकार से प्रयत्न करते हैं । ऐसा प्रतीत हांता है, ज॑से भेद के विशभ्रम से 
खिन्न होकर एकता की वाणी बार-बार प्रत्येक युग में ऊंचे स्वर से पुकार 
उठती है। अनेक देवताओं के जाल में जब बुद्धि को कतंब्याकतंब्य की 
थाह न लगी तो किसी तत्वदर्शी ने उस युग का समन्वय-प्रधान संगीत 
इस प्रकार प्रकट किया: 

“आकाश से गिरा हुआ जल ज॑से समुद्र की ओर बह जाता है, उसी 
प्रकार चाहे जिस देवहा को प्रणाम करो, सबका पर्यवसान केशव की 
भवित में है ।” 

ग्राकाशात्पतितं तोयं यथा गच्छति सागरम्‌ । 
सर्वेदेव नमस्कारः केशव प्रति गच्छति ॥ 


श्रवश्य ही केशव-पद निजी इष्ट देवों का समन्वय करनेवाले उसी एक 
महान्‌ देव के लिए है, जिसके लिए प्रारम्भ में ही कहा गया था--एक 
मेवाद्वितोयम्‌ । वह एक ही है, दूसरा, तीसरा, चौथा अथवा पांचवां नहीं 
है । वही आत्मा वह 'सुपर्ण' या पक्षी है जिसे विद्वान्‌ ( विप्र ) कवियों 
ने नाना नामों में कहा है । 
सुपर्ण विप्रा कवयो वचोभिरेक॑ सन्त बहुधा कल्पयन्ति । 
शैव और वौष्णवों के पारस्परिक बवंडरी ने इतिहास को काफी क्षब्ध 
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किया; परन्तु उस मन्थन के बीच में भी युग की वाणी ने प्रकट होकर 
पुकारा : 
एकात्मने नमस्त॒भ्यं हरे चर हराय च 
अथवा कालिदास के शब्दों में : 
एकव मूृतिबिभि शत्रिधा सा सामान्य मेषां प्रथमावरत्वम्‌ 
( कुमार० ७४४ ) 
“वस्तुत: ब्रह्मा, विष्णु और शिव एक ही मूर्ति के तीन रूप होगये हें । 
इन सबमें छोटे-बडे की कल्पना निस्सार है ।” 
परन्तु समन्वय की यह प्रवृत्ति हिन्दूधर्म के सम्प्रदायों तक ही सीमित 
नहीं रही । बौद्ध और जन धर्मों के प्रांगण में भी इस भाव ने अपना पुरा 
प्रभाव फैलाया । सर्वप्रथम महाकवि कालिदास ने ही युगवाणी के रूप में 
यह घोषणा की--- 
बहुधाप्यागमंभिन्ना:  पन्‍थान: सिद्धिहेतवः । 
त्वग्येव निपतन्त्योधा जाह्लवीया इवार्णवे ॥ (रघु० १०१२६) 
“जैसे गंगाजी के सभी प्रवाह समुद्र में जा मिलते हैं, उसी प्रकार 
भिन्न-भिन्न शास्त्रों में कहे हुए सिद्धि प्राप्त करानेवाले मार्ग आपमें ही 
जा पहुंचते हैं ।” 
भिन्न-भिन्न श्रागमों के प्रति समन्वय श्ौर सहिष्णुता का भाव वही 
संस्कृत-युग अथवा विक्रम की प्रथम सहस््राब्दी का सबसे महान्‌ रचना- 
त्मक भाव है, जिसने राष्ट्रीय संस्कृति के वेचित्र्य को एकता के सांचे में 
ढाला | जैन-दर्शन के परम उद्भट ऋषि श्री सिद्धसेन दिवाकर ने अपने 
'स्यादवादद्वत्रिशिका (बत्तीसी) नामक ग्रन्थ में उपनिषदों के सरस ज्ञान 
के प्रति भरपुर आस्था प्रकट की है। विक्रम की श्रष्टम शताब्दी के 
दिग्गज विद्वान्‌ श्री हरिभद्र सूरि ने, जिनके पांडित्य का लोहा आजतक 
माना जाता है, स्पप्ट और निश्चित छाबब्दों में अपने निष्पक्षपात श्ौर 
ऋजुभाव को व्यवत किया है : * 
 पक्षपातो न में वीरे न द्वषः कपिलादिष। 
युक्ति महचनं यस्य तस्य कार्य: परिग्रहः ॥ 
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“महावीर की वाराी के प्रति मेरा पक्षपातःनहीं और न कपिल आदि 
दाशंनिक ऋषियों के प्रति मेरे मन में वैर-भाव है । मेरा तो यही कहना है 
कि जिसका वचन युक्तियुक्त हो उसे ही स्वीकार करो ।” 

परन्तु इस भाव का सबसे ऊंचा शिखर तो श्री हेमचन्द्राचार्य में मिलता 
है। हेमचन्द्र मध्यकालीन साहित्यिक संस्कृति के चमकते हुए हीरे हैं। विक्रम 
की बारहवीं शताब्दी में जैसी तेज़ श्रांख उनको प्राप्त हुई, वँसी अ्रन्य किसी 
की नहीं । वस्तुतः वे हिन्दी-युग के आदि आाचायें हैं। उनकी 'देशी नाममाला' 
संस्कत और प्राकत के अतिरिक्त ठेठ देशी भाषा या हिन्दी के शब्दों का 
विलक्षण संग्रह-ग्रन्थ है । यह बड़े हषे और सौभाग्य की बात है कि हेमचन्द्र 
इस प्रकार का एक देशी शब्द-संग्रह हमारे लिए तैयार कर गये । हिन्दी के 
पृवे-युग भ्रथवा भाषाश्रों के सन्धि-काल में रचे जाने के कारण उसका महत्व 
अधिक है। विचार के क्षेत्र में भी एक प्रकार से हेमचन्द्र आगे आनेवाले 
युग के ऋषि थे । हेमचन्द्र की समन्वय बुद्धि में हिन्दी के आठसो वर्षों का 
रहस्य ढूंढा जा सकता है। प्रसिद्ध है कि महाराज कुमारपाल के साथ जिस 
समय हेमचन्द्र सोमनाथ के मन्दिर में गये, उनके मुख से यह अमर उदगार 
निकल पड़ा : 


भवबोीजांकुरजनना रागाद्या: क्षयमुपागता यस्य । 
ब्रह्मा वा विष्णर्वा हरो जिनो वा नमस्तस्में ॥ 


“संसाररूपी बीज के अंकुर को हरा करनेवाले जिसके रामग-द्वेष 
विकार मिट चुके हैं, मेरा प्रणाम उसके लिए है, फिर वह ब्रह्मा, विष्णु, शिव 
या तीर्थंकर इनमें से कोई क्‍यों न हो।” इस प्रकार की उदात्त वाणी धन्य 
है । जिन हृदयों में इस प्रकार की उदारता प्रकट हो वे धन्य हैं । इस प्रकार 
की भावना ही राष्ट्र के लिए अश्रमत दरसाती है । 
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गांधीजी ने थोड़े-से समय में भारतवर्ष की छुआ-छूत-समस्या का जो 
हल ढूंढ़ निकाला, उसकी दाशनिक पृष्ठभूमि है। इस देश की समाज-व्यवस्था 
में निस्सन्देह अनेक प्रकार के भेद हैँ । उनमें जातिभेद, भाषाभेद, धर्म भेद--- 
ये तीन प्रकार के भेद मुख्य हैं ; परन्तु इन सब भेदों से ऊपर उठकर भारत 
की दाशंनिक विचार-धारा ने प्रारिमात्र में रमे हुए एकत्व पर बहुत बल 
दिया है। आत्मा को ही सबकुछ मानकर शरीर का निराकरण करनेवाले 
दर्शन का यही फल हो सकता है। ईश्वर एक है, वह सबंत्र, सर्वे-व्यापक है, 
घट-धट में रम रहा है, सबके हृदयों में बंठा हुआ है--इस प्रकार की प्रतीति 
भारतीय संस्कृति की श्रात्मा है। प्रत्येक दर्शन ने विचारों की भूलभुलयों 
में से भ्रपना मार्ग दूंढ़ते हुए श्रन्तिम टेक श्रात्मा की इसी एकता और सरब्वे- 
व्यापकता पर प्राप्त की। भारत की राष्ट्रीय दाशनिक आंख वेदान्त दर्शेन है 
ग्रौर उस आंख का सारा तेज इसी बात पर अवलम्कबित है कि अ्रात्मा चंतन्य- 
मय है, वह अन्नमय शरीर से पृथक सब प्राणियों में एक है, वही श्रन्तिम 
मूल्यवान्‌ तत्त्व है । शव, वंष्णव, आस्तिक, भागवत, भक्त, ज्ञानी, योगी 
सबका श्रात्मा के विषय में ऊपर लिखा विचार ही है। यह सारा जगत्‌ 
ईश्वर का वास-स्थान है। ईश्वर सबका अध्यक्ष है। वही आ्रात्मरूप में सब- 
के भीतर है । इस प्रकार की प्रतीति मनुष्य को प्रेम की डोरी में बांधती 
है। यह विश्वास सच्चा हो तो इसपर जीवन में शभ्रमल होना चाहिए । 
आत्मा की एकता बात की कहने-सुनने के लिए ही रही तो वह 
व्यर्थ है । 

यहांपर झाकर भारतीय जीवन की गाड़ी दलदल में फंस गई । 
ऊंचे ज्ञान के क्षेत्र में जिस बात को सत्य समभा और माना गया, उसे 
व्यवहार में लाते हुए सौ फंभट खड़े किये गए। अमली जीवन में ऊच-नीच 
छुआछूत की मोटी दीवारें खड़ी होगई और ये भेद इतने तीखे थे कि श्राज 
का नागरिक उन्हें सोचकर सिहर उठता है। फिर भी विद्वात्मा को 


पण्डिता: समदर्िनः प्र 


माननेवाली जो प्रतीति थी, वह समय-समय पर प्रकट होती ही रही 
ग्रौर कभी-कभी तो वह मशाल के रूप में समाज का मागं-प्रदर्शन 
करने में समर्थ हुई । कष्ण इस देश के अच्छे विचारकों में गिने जाते 
हैं, जो बिना लगालिपटी के सच्ची-सी धी बात कह सकते थे । उन्होंने श्रपनी 
मिसाल से समाज के हरएकगअंग के साथ मेल-जोल का मार्ग अपनाया था। 
ग्वाले और श्रहीरों के साथ वे खूब खुलकर खेले थे। स्वयं गायों को दुहने 
ग्रौर पालने का काम किया, रथ हांकक र सारथी बने और यज्ञ में अतिथियों के 
पर धोने के काम को अपने लिए पसन्द करके शारीरिक श्रम की महिमा 
बताई । गीता में उन्होंने ब्राह्मण और छृद्र के थोथे भेदों का तिरस्कार 
करनेवाला यह विचार प्रकट किया : जो समभदार है, वह समदर्शी होता 
है, यह विद्वान ब्राह्मण है, यह श्वपचशद्र है, यह पशु है--इस प्रकार की 
भेद-बुद्धि उसमें नहीं होती । गीता का यह सूत्र : 
पंडिता: समद्शिनः 

संक्षेप में, भारतीय समभदारी ज्ञान या विवेक को बतानेवाला सूत्र है। 
किसी भी पंथ या मतवादी की हिम्मत इस बात को काटकर नई बात कहने 
की बड़ीं हुई, आचार में चाहे इसके जितना बच निकलने की कोशिश होती 
रही हो। व्यासजी ने भारतीय ज्ञान को बहुत ही गाढ़े समय में संतुलित करने 
का प्रयत्न किया । उन्होंने धर्म की बुद्धिमूलक व्याख्या की $ 

“घारणाद्‌ धर्म इत्याहुः धर्मो घारयति प्रजा: ।॥” 


जो धारण करनेवाला तत्त्व है, वह धर्म है। धर्म समाज को, प्रजाशं 
को धारण करता है। धारण करने का अ्रभिप्राय यह है कि समाज के आचार 
और नीतिधमं को गिरने नहीं देता । परलोक या देवी-देवताओं के विश्वास 
या पूजा को व्यासजी ने धर्म नहीं कहा । मान्यताओं के पचड़े भी धर्म नहीं हैं। 
व्यास ने धर्म के श्रर्थ को बहुत-कुछ बुद्धिमूलक प्रत्यक्षगम्य बनाना चाहा । 
महाभारत के अन्त में अपनी भुजा उठाकर व्यास ने यही सारांश बताया कि 
धर्म ही अर्थ और काम की जड़ है, धर्म ही नित्य है, उसीका आश्रय लेना 
चाहिए । व्यासजी की वह उठी हुई भुजा आज तक उसी प्रकार धर्म की 
ओर संकेत कर रही है जिस प्रकार चुम्बक की सुई उत्तरी श्लुव की ओर 
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संकेत करती है। व्यास ने बुद्धिमूल॒क धर्म की व्याख्या करते हुए चातुवेण्य 
के भाव पर भी प्रकाश डाला। चार वर्णों में माने जानेवाले ऊच-नीच 
के भेद और जन्म-जात बड़प्पन को उन्होंने अच्छा नहीं समभा। पहले तो 
गीता में ही ग़ुग और कर्मोा के अनुसार चार वर्णों में समाज के बंटवारे 
का प्रतिपादन किया गया है--- 


चातुर्वण्यं मया स॒ष्ट॑ गुणकर्म विभागशः । 


यहां किसी भी वर्ण को झागे-पीछे कहने या उनमें तारतम्य करने का 
भाव नहीं है, बल्कि चारों वर्णों के समाहार या मेल से जन्म लेनेवाली उस 
समाज-व्यवस्था का वर्णन है, जिसमें वरणों के गुण और कम ही बंटवारे का 
हेतु बनते हेँ। दूसरी बात यह है कि शझ्राचा रप्रधान जीवन की ओर श्रन्य कितने' 
ही स्थानों पर व्यास ने विशेष बल दिया है । नागराज भ्रौर युधिष्ठिर 
का संवाद इस विषय में निश्चित प्रकाश डालता है| अजगर ने प्रइन किया, 
“हे राजन, ब्राह्मण कौन है ? ” 

युधिष्टर ने उत्तर दिया, “हे नागराज, सत्य, दान, क्षमा, शील, 
सहृदयता, तप, दया (घृणा का भश्रभाव) जिसमें दिखाई पड़े, वही ब्राह्मण 
है |! ॥। 

नागराज को इससे सन्तोष नहीं हुआ । उसने युधिष्ठिर की संशयरहित 
सम्मति जानने के लिए प्रश्न का मुंह फिर खोला | 

उसने कहा, “हे युधिष्ठिर, लोक में चातुवेण्यं का प्रमाण माना जाता 
है। यदि किसी छुद्व में श्रापके कहे हुए सत्य, दान, क्रोध, सहृदयता, अ्रहिसा, 
दया आदि गुण हों तो क्‍या वह ब्राह्मण हो जायगा ?” 

युधिष्ठिर ने उत्तर दिया, “शूद्र में यदि आचार के ये लक्षण हों तो 
वह शूद्र नहीं रहा । ब्राह्मण में यदि ये लक्षण न हों तो वह ब्राह्मण नहीं। 
हे नागराज, जिसमें चरित्र (वृत्त) है, वही ब्राह्मण है। जिसमें चरित्र 
नहीं है, वही शूद्र है ।” 

नागराज ने त्तक में धर्मराज को पुनः चांपते हुए कहा, “यदि तुम्हारे 
मत से चरित्र से ही ब्राह्मण होता है, तब तो बिना चरित्र या कर्म के 
जाति व्यर्थ हो जाती है ।” 
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प्रशन मामूली नहीं है । यह जाति-पांति के वृक्ष पर सदा-सदा उठने- 
वाला बड़ा कुल्हाड़ा है। इस कंटीले प्रश्न से भी युधिष्ठिर ठिठके नहीं । 
उन्होंने उसी धीरता और साहस से उत्तर दिया, 'हे नागराज, यहां जाति- 
पांति है ही कहां ? कौन-सी वह जाति है जिसमें वर्ण का संकर नहीं हुआ्ना ? 
वर्गों की आ्रापसी मिलावट के कारण मेरी सम्मति में जाति की ठीक पहचान 
की बात उठाना बेकार है। इसलिए जो तत्त्वदर्शी हें, उनके मत में शील 
ही मुख्य है । जन्म के बाद वराों के जात कर्म झादि संस्कार भी यदि किये' 
जायं, पर भअ्रगर किसीमें चरित्र नहीं हुआ, तो मैं तो उसे वर्णसंकर की 
हालत में पड़ा ही समभूंगा । इसी लिए हे नागराज, मेंने पहले ही यह कहा कि 
जिस व्यक्ति में निखरा हुआ चरित्र (संस्कृत वृत्त) है, वही ब्राह्मण है । 
(वनपवे, श्रजगर पवे, अ्र० १८० । इलोक २०-- ३७) 

भारत की विश्वात्मा को प्रकट करनेवाले ये शब्द व्यास की नूतन 
धर्म-व्याख्या के अन्तर्गत थे । भगवान्‌ बुद्ध और महावीर ने भ्रपने जीवन 
ओर उपदेश से इस सत्य का प्रचार किया और विश्वकोटि भारतीय जनता 


न्न्जजतनलजम जन. 


'सत्यं दान क्षमाशील मानशंस्यं तपो घुणा। 
दृश्यंते यत्र नागेनद्र स ब्राह्मण इति स्मृतः ॥२१॥ 
दृद्रष्वपि व सत्य च दानमफ्रोध एव च। 
श्रान्शंस्यमहिसाच घृणा चेव युधिष्ठिर ॥२३॥ 
श्र तु यदभवेल्लक्ष्म द्विजे तच्च न विद्यते। 
न वे दाद्ो भवेच्छूद्रो ब्राह्मणों न व ब्राह्मण: ॥२५॥ 
यत्रतल्लक्ष्यते सर्प वृत्तं स ब्राह्मण: स्मृतः। 
यश्नतन्‍नन भवेत्सप॑ त॑ छाद्रसिति निर्विशेत्‌ ॥२६॥४ 
यदि ते वृत्ततो राजन ब्राह्मण: प्रसमोक्षितः । 
वबथा जातिस्तदा5ध्युष्मन्‌क तियावन्‍न विद्यते ॥३०॥॥ 
जातिरन्न महासपं॑ मनुष्यत्व महामते । 
संकरात्सवंवर्णानां दुष्परीक्षेति में मतिः 0४ १॥ 
यत्रेदानीं महासपं संस्कृत वृत्तमिष्यते । 
ते ग्राह्मणममहू. प्बंमुकक्‍्तवान भुजगोसम ॥३७॥ 
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ने उसका समर्थन किया और उसे जीवन में ग्रहण किया । परन्तु यह 
राष्ट्रीय कोढ़ निर्मल नहीं हुआ । 

अष्टम शताब्दी में भगवान्‌ शंकराचार्य ने वेदान्त-ज्ञान को राष्ट्र का 
दाशनिक दृष्टिकोण ही बना दिया। सब भूतों में आत्मतत्त्व की एकता 
की पहचान ही वेदान्त का फल है। शंकर के शारीरिक भाष्य में श्रपशूद्रा- 
धिकररण नामक जो प्रकरण है, वह उनके लिए क्षम्य नहीं कहा जा 
संकता । लेकिन मलाबार से छुग्नाछृत के गहरे संस्कार लिये हुए जब वह 
उत्तरापथ में आये तब उनके जीवन में एक धक्का लगा । उत्तरापथ के 
ज्ञान की अधिष्ठात्री काशीपुरी है । शंकर उसी काशीपुरी में आये और 
सामने से आते हुए मेहतर-मेहत रानी को देखकर “हटो-बचो' करने लगे। 
उनका वेदान्तज्ञान भूल गया । यह बात काशी के ज्ञानांधिदेवता शिव 
बर्दाश्त नहीं कर सके । उसी चांडाल के मुंह से उन्होंने शंकर को डपटा : 

“हें श्रेष्ठ ब्राह्मण, अपने मिट्टी के शरीर से मेरे इस मिट्टी के शरीर 
को हटाना चाहते हो या श्रपने श्रात्मा को मेरे आत्मा से दूर करना 
चाहते हो ? किस नीयत से 'हटो-बचो' करते हो ?' 

“ज्ञात होता है, तुम्हारा शरीर तो गंगाजल है, उसमें जो सूर्य की 
परछाई पड़ रही है, वह मुझ चांडाल की मर्ड़या की जल में पड़नेवाली 
'परछाई से श्रवश्य भिन्‍न है । 

“तुम्हारे पास सोने का घट है, मेरे पास केवल मिट्टी की हांडी है । 
मालूम होता है, दोनों में दो भिन्‍न तरह के श्राकाश हैं । 

“घट-घट में बसनेवाला जो आत्मरूप सहजानन्द ज्ञान का समुद्र 
है, उसमें भी तुम्हारा ब्राह्म ण-चांडाल का भेद-भ्रम अ्रभी तक नहीं 
मिटा ? 

“मैं कौन हूं, जानते हो ? जागते-सोते इस देह में से जिस निर्मल 
चैतन्य की किरणें फूटती रहती हैं, ब्रह्मा से लेकर रेंगनेवाली चींटी तक 
के शरीर में रमता हुआ जो इस जगत्‌ की साखी भरता है, वही मैं हूं । 


'ग्न्तमयादन्तमयमथवा चेतन्यमेव चेतन्यात्‌ । 
द्विजवर दूरी कर्तुंमिच्छसि कि ब्र हि गच॑छ गच्छेति ॥ मनीषापंचक ॥। 
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“इस प्रकार की स्थिर बुद्धि यदि है तो ग्रुरु बन, चांडाल अथवा 
ब्राह्मण भेंद-बुद्धि छोड़ ।” 

दंकर के बाद आनेवाले सिद्धों ने भेद-भ्रम-नाशक परम्परा पर बहुत 
जोर दिया । मुनि रामसिह के पाहुड़ दोहे में छुआछूत के बाह्य आ्रचार 
को आत्मा की दृष्टि से निरथक कहा गया है : 

कासु समाहि करहुं को श्रंचउ । 
छोपु श्रछोपु भणिवि को बंचंउ ॥। 

'भकिसका ध्यान करू, किसको पूजूं, किसको छूत और किसको अकछूल 
मान ? 

सहजयानी सिद्धों ने (८वीं शती-१२वीं शती ) भी इसी विचारधारा 
को पुष्ट किया । सरोरुहपाद कहते है, “ब्राह्मण ब्रह्मा के मुख से पैदा हुए 
थे, जब हुए थे, तब हुए थे । इस समय तो सबकी उत्पत्ति एक-सी है । 
यदि कहो संस्कार देकर, तो सबको ब्राह्मण क्‍यों नहीं हो जाने देते ? 
(श्री हजारीप्रसाद द्विवेदी, कबीर, पृ० १३३) । श्रनेक सिद्ध सन्त स्वयं 
दाद्र वर्ग में उत्पन्न होकर पूजा को प्राप्त हुए । 

सिद्धों की परम्वरा को नाथों ने १२वीं-१५वीं शती तक आगे बढ़ाया । 
गोरखनाथ श्रादि नाथों ने जाति की अपेक्षा आचार और चरित्र पर 
बहुत जोर दिया । समाज में भंगी या चूहड़ा वही है, जो जननेन्द्रिय और 
स्वाद-इन्द्रिय के विषय में लम्पट है : 

यन्द्री का लड़बड़ा जिभ्या का फूहड़ा । 
गोरष कहे ते पतंषि चूहड़ा ॥ 


पन्द्रहवीं शती में रामानन्द और कबीर ने हिन्दू-समाज की इस वाणी 
को जोर से दोहराया । उन्होंने ज्ञान और अनुभव को जात-पांत की हृद- 
बंदी से ऊपर रखकर उस क्षेत्र की नागरिकता का अधिकार सबके लिए 
खोल दिया । फिर तो चंतन्य, रैदास, नानक, नामदेव आदि अनेक संतों 
ने इसे एक राजमार्ग ही बना दिया और उनके उपदेशों को हिन्दू-समाज 
ने बहुत-कुछ स्वीकार किया । 

१९वीं दाती में भारतवर्ष में एक तये युग का सूत्रपात हुआ । सब 
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धर्मों से ऊपर राष्ट्रीयता धर्म का उदय होने लगा । धर्म के भीतर से 
ग्रभी तक जो समाज-सुधार के आ॥रान्दोलन थे, अब वे राष्ट्रीयता की शक्ति 
और युक्तिमत्ता लेकर समाज के सामने श्राने लगे । स्वामी दयानन्द ने 
धर्म और राष्ट्रीयता, दोनों के भीतर से भारत की प्राचीन उदार वाणी 
की घोषणा की और हिन्दू-समाज से स्पष्ट शब्दों में कहा कि अछूतपन 
हिन्दूधर्म और समाज का कलंक है, यह मल उसपर बाहर से चढ़ा है, उस- 
की निजी संस्कृति में इसके लिए कोई स्थान नहीं है। यह छुम्नाछृत की 
जड़ पर प्रबल कुठाराघात हुआ और उसके शास्त्रीय अनुमोदन की जड़ें 
हिल गईं। शास्त्र-प्रमाण से श्रस्पृश्यता का समर्थन करनेवालों के हाथ 
से अखाड़ा जाता रहा और उनकी हिम्मत टूट गईं । यह एक बड़ी क्रान्ति 
थी, जो नवीन होते हुए भी प्राचीनता की शक्ति से संचालित थी । 
लेकिन वास्तविक सामाजिक आचार में अस्पृश्यता का गढ़ बना ही 
रह गया । इस क्षेत्र में महात्मा गांधी ने उसे उखाड़ा। उन्होंने कहा कि 
अस्पृश्यता स्वयं सिद्ध कलंक है श्रौर यह हिन्दु-समाज का कोढ़ है; जो कलंक 
या श्रन्याय है, उसे बुरा सिद्ध करने के लिए शास्त्र-प्रमाण की जरूरत नहीं ॥ 
जो समाज का कोढ़ है, उसे हटाये बिना समाज स्वस्थ नहीं बन सकता । 
अस्पृश्यों पर दया करके अस्पृश्यता के रोग को हटाने का प्रश्न नहीं है । 
अछूतपन की बात मानकर हिन्दू-समाज ने जो पाप किया है, उसका प्राय- 
श्चित्त करने के लिए स्वयं हिन्दुओं को इस कलंक को मिटाना आ्रावश्यक है । 
यह एक बिलकुल नया दृष्टिकोण था । राष्ट्रीयता के श्रान्दोलन की सफ- 
लता ही इस बात पर निर्भर थी कि पहले छुग्माछृत को मिटा दिया जाय । 
गांधीजी का यह दृष्टिकोण इतना साफ था और इसके पीछे उनके जीवन 
का इतना बल था कि राष्ट्र को इसे समभते श्रौर श्रपनाते हुए बहुत दिक्कत 
नहीं हुई श्रौर लगभग पच्चीस वर्ष के समय में राष्ट्रीय धरातल पर पहुंचकर 
अ्रस्पृश्यता को हटां दिया गया । इस समय जो छुआछूत बच गई है, वह 
परास्त और लज्जित है। वह मरी हुईं लाश है। उसका प्राण निकल चुका 
है श्रौर अब समाज को इस शव को भी अपने भीत र से निकाल फेंकना है । 
जिस समय सन्‌ १६२० में गांधीजी का यह आन्दोलन आरंभ हुआ्ना था, 
ऐसा जान पड़ता था कि उत्तर भारत से तो यह कलंक सम्भवतः हट जायगा, 
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पर दक्षिण में गांधीजी की बात अश्रससुनी रह जायगी । पर गांधी जी ने जिस 
ग्रान्दोलन के रथ-चक्र से अस्पृश्यता-निवारण को ब्रांध दिया था, वह उत्तर 
दविखन, प्रब-पर्चिम में सर्वत्र एक जंसे वेग और शक्ति से फैला और 
ग्रपनी विजय के साथ छुआछूत के गढ को धराशायी बनाता गया । स्वराज्य- 
प्राप्ति के लिए अस्पृश्यता को हटाने की बात गांधीजी की मौलिक देन थी । 
इस कलंक को मेटने के लिए धर्म या परलोक का सहारा न ढंढ़ उन्होंने इसी 
पृथिवी के जीवन की आवश्यकता के साथ इसे मिला दिया। 

गांधीजी की वाणी भारतीय विश्वात्मा की वाणी है। यह भारत के 
प्राचीन सर्वेब्रह्ममय या ईशावास्य दृष्टिकोण की पूरी विजय कही जा सकती 
है। श्राज विचारों के धरातल पर भारत अस्पृश्यता के महापाप की दासता 
भ्रौर कलक से मुक्त हो गया हैं । उसकी इस मुक्ति में एक बड़ा लाभ भी 
दिखलाई पड़ता है। भारत की स्थिति अन्तर्राष्ट्रीय न्यायालय में शुद्ध 
हो गई है, उसका दृष्टिकोण सदा के लिए निखर गया है। जहां काले-गोरे, 
ऊच-नीच के भेदों में दूसरे राष्ट्र ठोकर खा रहे हैं, वहां भारत उस समस्या 
को सदा के लिए सुलभाकर सबके लिए आदश बन गया है। आ्राज सच्चे 
मन से 'पंडिता: समदर्शिन:' के चिरन्तन सत्य को दूसरों से कहा जा सकता 
है । 

लेकिन किसी भी ईमानदार आदमी से यह बात छिपी नहीं रह सकती 
कि गांधीजी का काम ग्भी श्राधा ही हुआ है और आधा पड़ा है। छुआाछूत 
का रावण तो मर गया, पर उसका दव अभी बीच में सड़ रहा है। उस 
गन्दगी को जीवन में से हटाये बिना हमारा कल्याण नहीं है । अपने प्रयत्नों 
को शिथिल करने या भ्राराम की सांस लेने की अ्रभी कोई बात नहीं है। 
छुम्नाछृत के दानव का शव भी इतना बड़ा झौर इतना उलभा हुआ्ना है कि 
उसे पूरी तरह निकालने के लिए बडा सतर्क प्रयत्न करना पड़ेगा। अ्रभी 
हमारे जंगलों भ्रौर गांव-बस्ती में अधिकारों से वंचित मानवों के ठट्ठ भरे 
हुए हैं । उन्हें सामाजिक, आथिक और बौद्धिक स्वराज्य की प्राप्ति जबतक 
नहीं होती तबतक हमारे लिए स्वयं इन वरदानों की प्राप्ति स्वप्न ही है । 
श्रम पवित्र है, उपयोगी है श्रौर आवश्यक है । ये तीन बड़े नियम अर्वा वीन 
जगत्‌ ने श्रम के विषय में हू ढ़ निकाले है । इनको पहले हमें अपने जीवन 
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के लिए अपनाना है। यदि हम श्रम की इस त्रिमूति से बचना चाहेंगे तो 
युग के लिए व्यर्थ हो जायंगे । आगे आनेवाली जीवन-पद्धति श्रम के इसी 
त्रिभुज पर आश्वित होगी । समाज का नया संगठन श्रम के आ्राधार पर 
ही होगा। श्रम का नियम जहां लागू होगा, वहां छुआछूत का भेद नहीं रह 
सकता | श्रम की पवित्रता, उपयोगिता और आवश्यकता के दृष्टिकोण को 
स्वीकार करके ही गांधीजी ने स्वच्छता और सफाई के कामों को वही 
प्रतिष्ठा दी जो जीवन के अन्य आवश्यक कामों को हम देते हैँ । जिस यज्ञ 
को गांधीजी ने शुरू किया था, वह अभी अधूरा है, यह जानकर ही हमें 
आगे का क्रम स्थिर करना होगा । 


३ 
बिके 

चरेवेति-चर वेति 

ऐतरेय ब्राह्मण के 'शनु शेप: उपाख्यान में एक सुन्दर वंदिक गीत 
दिया हुआ है। इस गीत का श्रन्तरा है---“चरबेति-चरवेति ', श्रर्थात चलते 
रहो,चलते रहो। इसकी कथा यों है : राजा हरिश्चन्द्र के कोई पुत्र नहीं था 
उसने पव॑त और नारद नामक ऋषियों से उपाय पूछा । उन्होंने कहा कि तुम 
वरुण की उपासना करो । वह वरुण के पास गया कि मुझे पुत्र दो । उससे 
तुम्हारा यजन करू गा। वरुण ने कहा--तथास्तु । हरिश्चन्द्र के पुत्र उत्पन्न 
हुआ । उसका नाम रोहित रवखां गया । वरुण ने कहा--तुम्हारे पुत्र हो 
गया, इसको मेरी भेंट करो । हरिदचन्द्र ने कहा--अश्रभी पश्गु हे, दस दिन 
का भी नहीं हुआ । दस दिन का हो जाय, तब यज्ञीय होगा । वरुण ने 
कहा--भ्रच्छा । « 

वह पुत्र दस दिन का हो गया । वरुण ने श्राकर कहा--दस दिन 
का हो चुका, श्रब यजन करो । 

हरिश्चन्द्र ने कहा--श्रभी दांत भी नहीं मिकले । जब दांत निकल 
आवेंगे, तब मेध्य होगा । दांत निकल आने दो, तब यजन कर दंगा। 
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वरुण ने कहा--श्रच्छा । 

उसके दांत निकल आये | तब वरुण फिर आ पहुंचा | बोला--भश्रब 
तो दांत निकल आझाये, झब लाओ । 

हरिश्चन्द्र ने कहा--अ्रभी निरा पशु है । जब दूध के दांत गिर जायंग॑, 
तब यज्ञीय होगा । दांत गिर जाने दो तब यजन करू गा । 

वरुण ने कहा--श्रच्छा । 

उसके दूध के दांत भी गिर गये । वरुण ने फिर मांगा--भ्रब तो दूध 
के भी दांत गिर गये, लाआओ । 

हरिश्चन्द्र ने कहा--जब नये दांत निकल गाते हैं, तब मेध्य होता 
है। ज़रा नये दांत जम आने दो, फिर यजन करू गा । 

वरुण ने कहा--श्रच्छा । 

उसके नये दांत भी जम झाये। वरुण ने फिर टोका--नये दांत निकल 
ग्राये, अब लाओ । 

हरिइ्चन्द्र ने कहा-औययह क्षत्रिय का बालक है। क्षत्रिय-पुत्र जब 
कवच धारण करने लगता है, तब किसी काम के योग्य (मेध्य या यज्ञीय) 
होता है । बस कवच पहनने लगे तो तुम्हारे लिए इसका यजन कर दूं । 

वरुण ने कहा--अश्रच्छा । ह 

वह कवच भी धाररप करने लगा। तब वरुण ने हरिश्चन्द्र को छेका--- 
ग्रब तो कवच भी पहनने लगा, ग्रब यजन करो । 

हरिश्चन्द्र ने कहा--अ्रच्छी बात है, कल झाना । उसने रातों-रात 
पुत्र से सलाह की और उसे जंगल में भगा दिया। दूसरे दिन जब वरुण 
पहुंचा तो कह दिया--वह तो कहीं भाग गया । 

अब वरुण के उग्र नियमों ने हरिश्चन्द्र को पकड़ा । उसके जलोदर 
हो गया। रोहित ने जंगल में पिता के कष्ट का समाचार सुना | वह वहां 
से बस्ती की श्रोर लौटा। तब इन्द्र पुरुष का वेश बनाकर उसके सामने 
ग्राया श्रौर निम्नलिखित गीत का एक-एक इलोक एक-एक वर्ष बाद उसे 
सुनाता रहा । इस प्रकार पांच वर्षों में यह संचरण गीत पूरा हुआ झौर 
पांच वर्षों तक रोहित भ्ररण्य में घमता रहा । 

गीत इस प्रकार है : 
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६६ ) 
चरवेति-चरवेति 
नानाश्नान्ताय श्रोरस्ति इति रोहित शुश्रुम । 
पापो नषद्दरों जन इन्द्र इच्चरत: सखा ॥ 
चरवेति-चरवेति 
हे रोहित, सुनते हैं कि श्रम से जो नहीं थका, ऐसे पुरुष को लक्ष्मी नहीं 
मिलती । बढे हुए झ्रादभी को पाप धर दबाता हैं । इन्द्र उसीका मित्र है, 
जो बराबर चलता रहता है। इसलिए चलते रहो । 
६१६) 
पृष्पिण्यो चरतो जंघे भृष्णरात्मा फलग्रहिः । 
दोरेस्य सर्वे पाप्मान: श्रमेण प्रपथे हता:॥ 
चरेवेति-च रेवेति । 
जो पुरुष चलता रहता है, उसकी जांघों में फूल फूलते हैं, उसकी शरात्मा 
भूषित होकर फल प्राप्त करती है। चलनेवाले के पाप थककर सोये रहते 
हैं । इसलिए चलते रहो, चलते रहो । 
(३) 
आास्ते भग श्रासीनस्य उध्वेस्तिष्ठति तिष्ठत: ॥ 
शेते निप्ममानस्य चराति चरतो भग:॥। 
चरवेति-चरंवेति । 
बंठे हुए का सौभाग्य बंठा रहता है, खड़े होनेवाले का सौभाग्य खड़ा 
हो जाता है, पड़े रहनेवाले का सौभाग्य सोता रहता है श्रौर उठकर चलने 
वाले का सौभाग्य चल पड़ता हूँ । इसलिए चलते रहो, चलते रहो । 
- ( ४ ) 
कलि: दयानो भवति संजिहानरतु द्वापर:। 
उत्तिष्ठंस्त्रेता भवति क॒तं॑ सम्पद्यते चरन ॥ 
चरवेति-चरवेति । 
सोनेवाले का नाम कलि है, भ्रंगड़ाई लेनेवाला द्वापर है, उठकर खड़ा 
होनेवाला जेता है श्रौर चलनेवाला सतयुगी है । इसलिए चलते रहो, चलते 
रहो । 


चरवेति-चरवेति भर 


(५) 
चरन्व सध विन्दति चरन्स्वादुमुदुम्बरम । 
सुर्यस्य पदय श्रेमा्ण यो न तन्द्रयते चरन्‌ ।... 
3 5५ । वि>2 > चरवेति-चरेवेति । 
चलता हुआ मनुष्य ही मधु पाता है, चलता हुआ ही स्वादिष्ट फल 
चखता है । सूर्य का परिश्रम देखो, जो नित्य चलता हुआ कभी आलस्य 
नहीं करना । इसलिए चलते रहो, चलते रहो। 
इस सुन्दर गीत में इन्द्र ने रोहित को सदा चलते रहने की शिक्ष। दी 
है। इन्द्र को यह शिक्षा किसी ब्रह्यवेत्ता ब्राह्मण से मिली थी । गीत का 
वास्तविक ग्रभिप्राय श्राध्यात्मिक है । चलते रहो, चलते रहो, क्योंकि चलने 
का नाम ही जीवन है। ठहरा हुआ पानी सड़ जाता है, बंठा हुआ मनुष्य 
पापी होता हैं। बहते हुए पानी में जिन्दगी रहती है, वही वायु और सूर्य 
के प्राण-भंडार में से प्राण को अपनाता है। पड़ाव डालने का नाम जिन्दगी 
नहीं है। जीवन के रास्ते में थककर सो जाना, या श्राालसी बनकर बसेरा 
ले लेना मूच्छां है । जागने का नाम जीवन है । जाग्रति ही गति है। निद्रा 
मृत्यु है। अ्रध्यात्म के मार्ग में बराबर आगे कदम बढ़ाते रहो, सदा कानों 
में “चलते रहो, चलते रहो” की ही ध्वनि गूंजती रहे । वह देखो, श्रनन्त 
आकाश को पार करता हुआ और अपरिमित लोकों का भ्रमण करता हुआना 
सूर्य प्रातःकाल आकर हममें से प्रत्येक के जीवन-द्वार पर यही अलख 
जगाता है--“चलते रहो, चलते रहो” । (5( 25 (० 
इन्द्र तो चलनेवालों का ही सखा है -- ( इन्द्र इच्चरत: सखा ) । भ्रात्मा 
उनका ही स्वयंवर करती हैं, जो मार्ग में चल रहे हैं। एक के बाद दूसरा 
पद शीघ्र उठाते हुए श्रध्यात्म के अनन्त पथ को चीरते चले जाते हैं। उप- 
_निषदों में कहा भी है : 
नायमात्मा बलहीनेन लक्ष्य: । 
अथवा--- 
न च प्रमादात्‌ तपसो वाप्यलिद्भात। 
जिसके संकल्प मजबूत नहीं हैं, जो प्रमादी और मिथ्याचारी है, उसे 
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आत्मदर्शन नहीं हो सकता। ईइ्वर उनकी सहायता करता है, जो स्वयं 
ग्रपनी सहायता करते हैं। कमर कसकर खड़े हो जानेवालों का ही इन्द्र 
मित्र है। जो वेग से रास्ते को पार करते चले जाते हैं, जो पेर उठाकर 
पश्चात्‌-पद होना नहीं जानते, जो सोते-जागते सदा जागरूक बने हुए हैं, 
वे ही सच्चे पथिक हैं। उन्होंने संसार के ग्रातिथ्य-धर्म को ठीक सम लिया 
है। आत्मा इस देह में एक अतिथि है । 'श्रतति सन्तत गच्छति इति श्रतिथि:'* 
अत सातत्य गमने' धातु से 'इथन्‌' प्रत्यय लगाकर अतिथि बनता है। 
'ग्रतति सन्तत्‌ गच्छति इति झात्मा', उसी “अ्रत सातत्य गमने” धातु से 
मनिन्‌ प्रत्यय लगाकर आत्मा बनता है| यही सूत्र सदा स्मरणीय है । 

आ्रात्मा देह में मेहमान है । भात्मा ही क्षेत्रपति शंभु है। इस दछारीर 
की संज्ञा क्षेत्र है। आत्मा क्षेत्रज्ञ या क्षेत्रपति है । हम नित्य के शान्ति- 
पाठ में कहते हैं : 

दन्‍्न: क्षेत्रस्य पतिरस्तु शंभ:। 

हमारे क्षेत्रपति ग्रात्मा का अहरह:ः कल्याण हो, वह 'सन्‍्तत्‌ स्वस्ति- 

मान्‌ हो ।' इसी आत्माग्नि को संबोधन करके कहा जाता है : 
समिधागिन दुवस्यत घ॒तेबोधयतातिथिम्‌ । 


समिधाओं से इस अग्नि की उपासना करो और घृत की धाराश्रों से 
उस अ्रतिथि को जगाओ्रो । ब्रह्म चय-काल या श्राय का वसन्त-काल घृत की 
धाराएं हैं, इसी समय रसों का परिपाक होता है। यौवन या ग्रीष्म ही 
समिधाएं या ईंधन हैं । कहा भी है । 
वसन्तो श्रस्यासीदाज्यं ग्रोष्म इध्स: शरद्धवि: । 


अतिथि आत्मा का हित चलते रहने में है। घर बनाकर डेरा डालना 
उसके स्वभाव के प्रतिकूल है। भोग और विषय दुर्गेन्ध से भरे हुए हैं । 
उनके मध्य में तृप्ति मान लेनेवाले को असली माधुर्य का पता ही नहीं 
लगा । सब विद्याओं से बड़ी मधु विद्या है। आत्मज्ञान या अध्यात्म 
विद्या का ही नाम मधु है, जिसे इन्द्र ने दध्यडः अथर्वा को सिखाया था + 
यही परम मधु है । इस रस के बराबर और किसी रस में मिठास नहीं है + 
आत्मा रस-स्वरूप ही है 
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रसोवेस:ः 
एक बार जो इस मधु का स्वाद पा जाते हैं, वे पुनः दूसरे माधुय की 
चाहना नहीं करते । यह मधु चलते रहने से ही मिल सकता है : 
चरन्‌वें मधु विन्दति । 
अध्यात्म-मा्ग के दृढ़ पथिक ही इस मधु को चखते हैँ, वे ही ऐसे सुपर्ण 
हैं, जो संसाररूपी श्रश्वत्य वक्ष के स्वादु या मधुर फल के खाने योग्य 


(मध्वद ) होते हैं । 


| 
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व्यास भारतीय ज्ञानगंगा के भगीरथ हैं । जिस प्रकार इस देवनिर्मित 
देश को किसी पुरायुग में भगीरथ ने अपने उम्र तप से गंगावतरणा द्वारा 
पवित्र किया था, उसी प्रकार पुराण मुनि वेद व्यास ने भारतीय लोक-सा हित्य 
के आ्रादि-युग में हिमालय के बदरिकाश्रम में ग्रखंड समाधि लगाकर अध्यात्म, 
धर्मनीति और पुराण की त्रिपथ गंगा का पहले अ्रपनी आत्मा में साक्षात्कार 
किया और फिर साहित्यिक साधना द्वारा देश के आर्य वाइः मय को उससे 
पवित्र बनाया । ज्ञानरूपी हिमवान्‌ के उच्च शिखरों पर बहनेवाले दिव्य 
जलों को मानों वेद व्यास भूतल पर ले आये । उन्होंने लोक-साहित्य को 
वेग की प्रेरणा दी । उनके द्वारा पूववेजों के ज्ञान और चरित्रों से ग्रम्फित 
सरस्वती लोक के कंठ में आ विराजी । 

जिस प्रकार भारतवर्य की प्राकृतिक सम्पदा का अपरिमित विस्तार 
है, उसी प्रकार कालक्रम से वेद व्यास की साहित्यिक सुष्टि भी लोक के 
देशव्यापी जीवन में भ्रनन्‍्त बनकर समा गई है। एक प्रकार से सारे राष्ट्र 
का जीवन ही आज व्यासरूपी महान्‌ वटव॒क्ष की छाया के आश्रय में भरा 
गया है । व्यास भारतवर्षीय ज्ञान के सर्वोत्तम प्रतिनिधि बन नये हैं । 
यदि भारतीय ज्ञान की उपमा एक ऐसे रत्न से दी जाय जिसकी चमक के 
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सहस्रों पहलू हों तो व्यास की शत-साहस्री संहिता पुरी तरह से उस माह 
मरि का स्थान ले सकती हूँ । ज॑से भगवान्‌ समुद्र और हिमवान्‌ गिरि दोनों 


रत्नों की खान हैं, बसे ही भारत भी रत्नों से संपूर्ण है ।' व्यास की प्रतिभा 
की स्तुति में इससे अ्रधिक और क्या कहा जा सकता था : 


धर्म चार्थे च कामे च मोक्षे च भरतषंभ । 
यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहारित न तत्कवचित्‌।॥। (आश्रादिपव ५६॥३३) 


अर्थात्‌, धर्म, भ्रथं, काम और मोक्ष नामक जीवन के चार पुरुषार्थों से 
सम्बन्ध रखनेवाला जो कुछ ज्ञान महाभारत में है, वही दूसरी जगह है, 
जो यहां नहीं है, वह कहीं और भी न मिलेगा । 

पुराविदों के प्रयत्न करने पर भी व्यास हमारे ऐतिहासिक 
तिथिक्रम के 'शिकंजे में पूरी तरह नहीं बांघे जा सके। विक्रम से तीस 
शताब्दी पूर्व से लेकर पन्द्रह शताब्दी पूर्व तक के किसी युग में हमारे 
व्यास का उदय हुआ । पुराणों के अनुसार ब्रह्मा से लेकर कष्ण हंपायन 
तक अटठाईस व्यासों की परम्परा मिलती है। ये मुख्यतः पुराणों 
के प्रवचनकर्ता रहे होंगे। पर जब्तक सब पुराणों के सुसमीक्षित 
संस्करण तैयार न हो जायं तबतक इस शभनुश्रुति का पूरा मूल्य 
नहीं आंका जा सकता । हां, जय नामक उत्तम इतिहास के रचनेवाले अ्रमि- 
तौजा महामुनि व्यास, जिनका नाम अट्ठाईस व्यासों के अन्त में आता 
है, अवश्य ही हमारे चिरपरिचित वे पुराण मुनि हैं जो कुरु-पांडव-युग में 
इस पथिवी पर बदरिकाश्रम भ्रोर हस्तिनापुर के बीच में आते-जाते थे । 
हिमालय के रम्य शिखर पर जहां नर नारायण नामक दो पव॑त हैं, वहां 
भागीरथी के समीप विशाला बदरी नामक स्थान में व्यास ने श्रपना आश्रम 
बनाया था । श्राज भी बदरीनारायण के इस प्रदेश के दर्शन के लिए प्रति 
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'यथा समुद्रो भगवान्यथा व हिसवांनू गिरिः। 
रुपतावुभो रत्ननिधी तथा भारतमुच्यते ॥ 
(श्रादिपव ५६१२७, सुकथनकर संस्करण ) 
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वर्ष सहस्रों यात्री जाते हैं । विशाला बदरी के समीप ही आाकाशगंगा है, 
जहां व्यास का चंक्रमण (घूमने ) का स्थान था। यह स्थान हरिद्वार से 
लगभग एक मास की पंदल यात्रा के बाद आता था । उसी हिमवत्‌ पृष्ठ 
पर व्यास का आश्रम था, जिसके करा-करा में दिव्य तप की भावना झत- 
प्रोत थी। वहां व्यास ने चार प्रमुख शिष्यों को वदिक संहिताओं का अध्ययन 
कराया। पल ने ऋग्वेद, वेशम्पायन ने यजुर्वेद, जैमिनि ने सामवेद और 
सुमन्तु ने अथवंबेद की संहिताओं का पारायण किया। कहा जाता हूँ कि 
व्यास ने स्वयं अत्यधिक परिश्रम से समस्त व॑ंदिक मंत्रों का वर्गीक रण करके 
चार संहिताओं का विभाग किया, और इस साहित्यिक साधना के कारण 
ही उनका नाम वेदव्यास प्रसिद्ध हुआ । इसी श्राश्रम में कुरु पांडवों के 
युद्ध की समाप्ति पर व्यासजी ने तीन वर्ष के संतत उत्थान के बाद महा- 
भारत नामक श्रेष्ठ काव्यात्मक इतिहास की रचना की । 


त्रिभिवेर्ष: सदोत्थायी कृष्ण पायनो सुनिः 
महाभारतमाख्यानं कृतवानिदमुत्तमम्‌ ॥  (आादिपवे ५६।३२) 


यह महाभारत पांचवां वेद कहलाता हे और इसे व्यास ने अपने पांचवें 
शिष्य रोमहषंण को पढ़ाया था। इसका एक नाम काएछणं वेद भी है । 
वस्तुत: व्यास का जन्म का नाम कृष्ण था | महाभारत की राजनीति के युग में 
दो कष्ण प्रसिद्ध हुए, एक वासुदेव कृष्ण और दूसरे दवपायन कृष्ण । यमुना 
नदी के एक द्वीप में जन्म होने के कारण ये दपायन कहलाये। चेदि देश के 
राजा वसु उपरिचर से हस्तिनापुर के पास, जहां एक टापू था, सत्यवती 
का जन्म आ । जन्मकाल से ही यमुनातीर वासी दाशराज ने उसका पालन- 
पोषण किय। था। सत्यवती नामक यह्ू कन्या यमुना के पार नाव चलाती 
हुई प्रथम यौवन के समय योगी पराशर मुनि के संयोग से व्यास की माता 
बनी । इसी सत्यवती के साथ आगे चलकर राजा शान्‍्तनु ने विवाह किया । 
व्यास की माता सत्यवती गंगापुत्र भीष्म की सौतेली मां थी, अ्रतएव व्यास 
ग्रोर पितामह भीष्म का सम्बन्ध अत्यन्त निकट का था । सत्यवती के पुत्र 
विचित्रवीयं निस्सन्‍्तान ही मृत्यु को प्राप्त हुए। उनके बाद जब कुरुकुल 
श्रनपत्यत के कारण ड्बने लगा, तब अ्रपनी माता सत्यवती के कहने को 
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मानकर व्यास ने विचित्रवीय की स्त्रियों से धृतराष्ट्र और पांडु नामक दो 
पुत्रों को उत्पन्न किया । इसी अ्रवसर पर एक दासी के गर्भ से विदुर उत्पन्न 
हुए | आम्बिकेय धृतराष्ट्र के पुत्र दुर्योधनादि कौरव और कौशल्यानंदन 
पांडु के पुत्र युधिष्ठिरादि पंच पांडव हुए । व्यासजी ही इस वंश के बीज 
वपन करनेवाले थे । अतएव उन्होंने जन्म-पर्यन्त हस्तिनापुर के पास सरस्वती' 
नदी के किनारे एक ग्राश्नम बना लिया था। वहां से वह हस्तिनापुर आते 
रहते थे । जिस समय पांडु की म॒त्यु के बाद पांडव हस्तिनापुर आये और 
पांडु का दाहसंस्कार हुआ, उस समय व्यास वहां मौजूद थे। व्यास ने माता 
सत्यवती को सलाह दी कि अब तुम हस्तिनापुर छोड़कर वन में जाकर योग' 
में चित्त लगाश्रे । कौरव-पांडवों की अस्त्र-परीक्षा के समय भी व्यास 
हस्तिनापुर में थे । उन्होंने वनवास के समय एकचक्रा नगरी में पांडवों 
से भेंट करके उन्हें द्रोपदी के स्वयंवर में सम्मिलित होने की सलाह दी । 
व्यासजी का ञअमोघ मंत्र गाढ़े वक्‍त में सदा पांडवों के साथ रहा। ब्याह के 
पदचात्‌ जब पांडवों को राज मिला तब भी राजसूय-यज्ञ की सूक व्यासजी 
से ही उनको प्राप्त हुई। इस यज्ञ में आपसी डाह के ऐसे बानक बने जिनसे 
आगे युद्ध अवश्यम्भावी जंचने लगा | व्यासजी युधिष्ठिर को क्षत्रियों के 
भावी विनाश की सूचना देकर स्वयं कलास पव॑त की यात्रा को चले गये ।' 
इधर पांडवों ने जुए में हारकर फिर बन की राह ली। व्यासजी को जब 
यह समाचार मालूम हुआ तब उन्होंने आकर घृतराष्ट्र को समभाया कि 
पांडवों के साथ न्याय करें और स्वयं दतवन में जाकर पांडवों से मिले । 
वहां उन्होंने युधिष्ठिर को प्रतिस्मृति नामक सिद्ध विद्या दी और उन्हें दूसरी 
जमह जाकर रहने की सम्मति दी । पांडव द्वतवन को छोड़कर सरस्वती के 
किनारे काम्यकवन में रहने लगे । उनके वनवास के बारह वर्ष समाप्त हो रहे 
थे। व्यासजी फिर उनके पास पहुंचे और युधिष्ठिर को नी तिमार्ग और पात्म- 
संयम के धर्म का उपदेश देकर अपने आश्रम को चले गये । तेरहवें वर्ष के 
बाद जब युधिष्ठिर ने अपना राज्य वापस मांगा तब व्यास ने फिर धृतराष्ट्र 
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* स्वस्ति तेउस्तु गमिष्यामि कैलासं पर्वतं प्रति । 
श्रप्रमत्त: स्थितो दानतः पृथिवोीं परिपालय ॥ (सभापवं ४६।१७ ) 
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को समभाया । परन्तु काल के सामने बूढ़े श्रोर अन्धे राजा घृतराष्ट्‌ तथा 
मनीषी वेदव्यास का एक भी उपाय सफल न हुआा । व्यास अपने ज्ञान-चक्षु 
से काल की महिमा जानते थे । काल की दुर्धप॑ सत्ता में विश्वास उनके दशेन 
का अभिन्न अंग था, जिसे उन्होंने कई जगह महाभारत में प्रकट किया : 


कालसूलमिंद॑ सब जगदबीज घनंजय । 
काल एवं समादत्ते पुनरेव यद॒च्छया। 
स एवं बलवान, भृत्वा पुनर्भवति दुबंलः ॥॥ 
(मौसल पर्व 5।३३,३४) 


काल सबकी जड़ हैं, काल संसार के उत्थान का बीज है) काल ही अपने 
वढ्ञ में करके उसे हड़प लेता है। कभी काल बली रहता है, कभी वही निबंल 
हो जाता है। समन्तपंचक के सर्व क्षत्रियों का क्षय करनेवाले युद्ध को अपनी 
आंखों से देखकर वेदव्यास ने काल की महिमा के ध्यान से ही अपने चित 
को धंय दिया । जिस समय कुरुक्षेत्र में दोनों ओर से भारतीय सेनाएं ग्रा 
ड॒टीं तब भी व्यासजी ने धृतराष्ट्‌ को समभाकर युद्ध रोकना चाहां। पर 
उनकी एक न चली। युद्ध के दिनों में भी वह जब-तब श्रपने मंत्र से स्थिति 
को संभालते रहे और युद्ध के श्रन्त में शोकमना धृतराष्ट्‌ को और युधिष्ठिर को 
समभा-बुकाकर धयये बंधाया | युधिष्ठिर को राज्य के लिए तंयार करके नीति, 
धर्म और श्रध्यात्म की शिक्षा के लिए भीष्म के पास भेजा और अश्वमेध 
करने की प्रेरणा की। युद्ध के सोलह वर्ष बाद वह घृतराष्ट्‌ से फिर हिमालय 
में जाकर मिले और तप करने की सलाह देकर अपने आश्रम को चले गये । 
जब सरस्वती नदी के तीर पर बसनेवाले आभी रगणों (हरियाने के दस्युओं ) 
ने वृष्णि वंश की स्त्रियों को भ्रर्जुन के देखते-देखते लूट लिया, तब शोक और 
अपमान से भग्तन हृदय भ्रजु न श्रंतिम बार व्यास के दशेन को गये । व्यास 
ने उन्हें कालचक्र के उत्थान और पतन का उपदेश देकर विदा 
किया। घटनाओं के भंभावात में भी क्षोभरहित स्थिति के प्रतीक वेद 
व्यास हें । 

व्यास को वेदान्त सूत्रों का कर्त्ता भी माना जाता है वेदान्तसूत्रों का 
नाम भिक्षुसूत्र भी है। पारिनि की श्रष्टाध्यायी से विदित होता है कि 


६२ कल्पवक्ष 


भिक्षुसूत्र के रचयिता पाराशयय थे । पराशर के पुत्र होने के कारण व्यास 
का ही एक नाम पाराशर्य था । बदरी-आश्रम में रहने के कारण व्यास का 
दूसरा नाम बादारायण मुनि भी था और इसी कारण कभी-कभी वेदान्त- 
सूत्रों को बादारायणसूत्र भी कहते हैं। पाणिनि के शास्त्र में जो ऐतिहासिक 
सामग्री प्राप्त होती है उसको प्रामारिक मानते हुए यह विश्वास करने के 
लिए पर्याप्त हेतु है कि वेदान्त-सूत्रों की रचना वेद व्यास ने ही की हो । 
वेदान्तसूत्र उपनिषदों के अध्यात्मज्ञान का निचोड़ है। कहा जाता है कि 
वेदव्यास ने अपने पुत्र शुक को मोक्षशारत्र का अध्ययन कराया । सम्भव 
है, बादरायणीय वेदान्त सूत्रों की रचना में वही हेतु रहा हो । 

परन्तु जो ग्रन्थराज व्यास की कीति का शुभ्र जयस्तम्भ है वह महा- 
भारत है । महाभारत में व्यास ने अपनी अ्रमित बुद्धि से अथंशास्त्र, धर्म- 
शास्त्र और मोक्षशास्त्र को सदा के लिए श्राययं-जाति के विस्तुत ज्ञान 
ओर लौकिक जीवन का रूप खड़ा कर दिया है । 


श्रथंशास्त्रमिदं पुण्यं धर्मशास्त्रसिंदं परम्‌ । 
मोक्षशास्त्रमिदं प्रोक्तं व्यासेनामित बुद्धिना ॥ (श्रादिपर्व ५६२१) 


महाभारत सच्चे ग्र्थों में प्राचीन भारतवर्ष का विश्वकोष है। संसार 
के साहित्य में महाभारत एक दिग्गज ग्रन्थ है। इसकी तुलना में यूतान के 
इलियड श्रौर श्रेडसी अथवा आइसलेंड और स्केंडनेविया के प्राचीन एड्डा 
और सागा, जिनमें उत्तराखंड का बचा-खुचा गाथाशास्त्र सुरक्षित है, बहुत 
पीछे छूट जाते हैं । महाभारत जहां एक ओर प्राचीन नीति और धर्म का 
प्रक्षय भंडार है, वहीं दूसरी श्रोर इसमें भारतीय गाथाश्ञास्त्र की भी अनन्त 
सामग्री है। महाभारत को वेदव्यास ने अतीत की घटनाश्रों के नीरस 
क्रोड़पत्र के रूप में नहीं रचा, अन्यथा वह अ्रब से कहीं पहले अन्य देशों के 
भारी-भरकम ऐतिहासिक पोथों की तरह धूलि-धूसरित हो गया होता। 
महाभारत एक जीते-जागते चित्रपट के रूप में सदा हमारे सामने रहा है, 
जिसके भ्र० का व्याख्यान अनगिनत सूत अपने-अपने आसानी से करते रहे हैं । 
ग्राज भी व्यास गद्दी का उत्तराधिकार भारत के अपने साहित्यिक जगत्‌ 
में अ्रक्षुण्ण बना हुआ है। भ्राकाश में उड़नेवाले ज्ञान को पृथिवी के मानव की 


महषि व्यास द्हे 


पहुंच में किस तरह लाया जा सकता है, इस प्रइन का समाधान भारत- 
वर्षीय व्यास गद्दी है। पश्चिम को यह शिकायत है कि उसका नया ज्ञान 
विशेषज्ञों के हाथ में पडकर लोक से दूर जा पड़ा है। जीवन-मरण एवं 
सृष्टि और प्रलय के सम्बन्ध में जो विज्ञान के संशोधन हैं उनको जन- 
साधारण के जीवन में ढालने के साधन का विज्ञान के पास अभाव है। 
परन्तु भारतवर्ष में सावंजनिक शिक्षा के चमत्कारी विधानों में व्यास गद्दी 
से कही जानेवाली कथाश्रों द्वारा विशेषज्ञ और लोक के बीच की खाई 
पर पुल बनाने का सफल प्रयास होता आया है । इसी कारण रामायण, 
महाभारत श्ौर पुराणों के महान्‌ चरित्रों की श्रमर कथाए देश के कोने- 
कोने में फैली हुई हैं । अपने पूर्व पुरुषाओं के चरित्रों को सुनने की जो 
हमारे मन में स्वाभाविक उमंग है, वही हमारा सबसे उत्कट इतिहास- 
प्रेम है। जनमेजय के शब्दों में हम कह सकते हँ--- 

नहि तृप्यामि परव्वेषां श्ण्चानइचरििें महत्‌ । (आदि० ५६॥३) 
पूर्वपुरुषों के महान्‌ चरित्र को सुनते-सुनते में कभी तृप्त नहीं होता। उस 
स्वाभाविक कौतुक को तप्त करने का राष्ट्रीय साधन महाभारत ग्रन्थ था । 
पराक्रमी द्रोण, भीष्म, ग्र्जुन, भीम, कर्ण और दुर्योधन के महावी ये भुजदंडों 
की शक्ति के जिस ओज को वेदव्यास ने अपने दलोकों में भरा है, उससे अरब 
भी हमारा वीर हृदय उछलने लगता दे । 


भारत-महाभारत 


महाभारत को शतसाहस्नी संहिता कहा गया है । हरिवंश को मिला- 
कर महाभारत के १८ पर्वो में एक लाख इलोक होने का अनुमान किया 
जाता है। पर यह निश्चय है कि वेदव्यास के समय में इस ग्रन्थ का यह 
बृहत रूप न था। पाणिनि की श्रष्टाध्यायी के एक सूत्र (६। २। ३८) में 
भारत-महाभा रत नाम श्राते हैँ। उससे पहले श्राश्वलायन गृह्यसूत्र में भारत 
शोर महाभारत दोनों का ही एक वाक्य में म्लग-अलग उल्लेख है । वास्त- 
विक कुरु-पांडवों का वीर गाथा ग्रंथ भारत ही था, जिसमें चौबीस हजार 
इलोक थे और इस कारण जिसका नाम “चतुविंशति साहस्नी भारत 
संहिता' प्रसिद्ध था। इसकी अन्तःसाक्षी स्वयं महाभारत में मौजूद है। - 


छढ कल्पवक्ष 


चत॒विशति साहस्रीं चक्र भारतसंहिताम्‌ । 

उपाल्यानविना तावद भारत प्रोच्यते बुधे: ॥ (श्रादि० ११६१) 
व्यास का मूल भारत बिता उपाख्यानों के था, पर वर्तेमान ग्रन्थ में 
सेकड़ों उपाख्यान यथास्थान पिरो दिये गए हैं। व्यास ने तीन वर्ष के संतत 
परिश्रम (उत्थान) से २४००० इश्लोकों में भरतवंश के इतिहास और युद्ध 
का मूल काव्य रचा था। उनको रोमहर्षण सूत ने यथावत्‌ पढ़ा । पुनः व्यास- 
शिष्य वशम्पायन ने जनमेजय के यज्ञ में उसका पारायण किया। इस समय 
तक ग्रन्थ का रूप शुद्ध बना रहा । महाभारत का तीसरा संस्करण भागंव- 
वंशी कुलपति शौनक के बारह वर्षो के यज्ञ में देखने में आता है। यहां 
वक्‍ता और श्रोता दोनों न॑मिषारण्य की सघन छाया में शान्ति के साथ 
पर्याप्त अवकाश लेकर बंठे थे। इस समय भारत का उपब॒ हण महाभारत 
के रूप में हो चुका था, चतुविंशति साहस्नी संहिता बढ़कर शतसाहस््री बन 
गई थी । उसमें ययाति' और“थरशुराम जसे बड़े-बड़े उपाख्यान स्वच्छन्दता 
से मिला लिये गए । बहुत-सी कथाएं, जिन्हें हम बौद्ध जातकों तक में पाते 
हैं, लोक की चलती-फिरती सम्पत्ति थीं, वे भी महाभारत में मिला ली गईं। 
अनुशासन परे की पुष्करहरण की कथा (अ० ६३ ६४) और बिसजातक 
(सं० ४८८) एक ही हैं। अनागत विधाता आदि तीन मछलियों की कहानी 
या राजा ब्रह्मदत्त और पूजनी चिड़िया की बालकहा नियां भी महाभारत के 
भीतर झागई । इसके अतिरिक्त शिव, विष्णु, सूर्य, देवी और गणपति की 
बढ़ती हुईं भक्ति के आवेश में सम्प्रदायविदों ने महाभारत को अपनी कृपा 
का लक्ष्य बनाया । परन्तु इन सबसे बढ़कर अध्यात्म, धर्म और नीति के 
अनेक संवाद महाभारत में समय-समय पर मिलत्ने गये । इन सब सम्मिश्रणों 
के कारण मूल ग्रन्थ का कायापलट हो गया । कुछ समय तक तो भारत 
और महाभारत का श्रस्तित्व अलग-अलग पहचानने में आता रहा, परन्तु 
जसा स्वाभाविक था, श्रागे चलकर केवल महाभारत ही श्रायं-संस्कृति के 

सबसे महान्‌ ज्ञान-विज्ञान-कोष के रूप में रह गया । 


व्याकरण संहिता में इन उपास्यानों का उल्लेख 'यायात' 'आाधि- 
राम' नामों से किया गया हे । (काशिका सूत्र ६। २ । १०३) 


मह॒थि व्यास ६५ 


प्रशन यह है कि क्या फिर मूल भारत ग्रन्थ को महाभारत में से ग्रलग 
किया जा सकंता है ? क्‍या यह प्म्भव है कि महाभारत के भीतर कालक्रम 
से जमी हुई विभिन्‍न साहित्यिक तहों को फिर से उलटकर हम कुछ उस पर्दे 
को हटा सकें, जिसके पीछे नवीन ने प्राचीन भाग को छिपा रक्‍खा है ? 
यह प्रश्न हमारे राष्ट्रीय पांडित्य की कसौटी है । हे की बात है कि यह 
भगीरथ कार्य पूना के “भांडारकर प्राच्य विद्या संस्थान” की तरफ से 
गाज लगभग बीस वर्षो से हो रहा है। महाभारत के इस संस्कररा में, जहां 
तक मानवी बुद्धि और परिश्रम के लिए सम्भव है, वहांतक महाभारत के 
मूल रूप का उद्धार करने का प्रयत्न किया गया है। डा० सुकथनकर इस कार्य 
के प्राण हैं। उन्होंने अपनी प्रखर प्रतिभा से कुछ-कुछ यह भी प्रयत्न किया 
है कि हम शौनक के संस्करण से भी पूर्व में हुए परिवर्तेनों को अलग पहचान 
सके । इस दिशा में उनका भृग्न और भारत' शीर्षक बृहत्‌ निबन्ध स्तुत्य 
है । उससे यह ज्ञात होता है कि भृगुवंशी ब्राह्मणों द्वारा किये गए 
सम्पादन के फलस्वरूप हाताब्दियों में भारत को महाभारत का 
स्वरूप प्राप्त हुआ होगा । कुलपति शौनक स्वयं भागेंव थे। भरतवंश 
से भी पहले उनकी जिज्ञासा भागंव वंश की कथा के लिए प्रकट 
होती है : 


तत्र वंशमहं पर्व श्रोतुसिच्छामि भागंवम्‌ । 


भागव शौनक का यह पक्षपात समग्र ग्रन्थ पर पड़े हुए भागेव-प्र भाव का 
द्योतक है। औवोपाख्यान (आदि) कातंवीयोपाख्यान (वन), अम्बोपा- 
ख्यात (उद्योग ), विपुलोपाख्यान (शान्ति ),उत्तंकोपाख्यान (अ्रश्वमेध ) का 
सम्बन्ध भागंवों से है । भ्रादि पर के पहले ५३ अध्याय, जिनमें पौलोम और 
पौष्य पर्व हैं, भागंव कथाओ्रों से सम्बन्ध रखते हैं। भरतवंश की कथा 
उसके बाद चली है। शान्ति और अनुशासन पर्वों में जो धर्म और नीति- 
परक अंश हैं, वे भी भग्नुग्नों की प्रेरणा के फल हैं। यह सत्य है कि मूल भारत- 
संहिता के उस शुद्ध रूप का, जिसमें उसका आाविर्भाव हिमवत्‌ पृष्ठ के बदरी 


'भांडारकर इंस्टीट्यूट कौ सुखपत्निका भाग १८, पृ० १--७६ 
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बन में हुआ था, इस समय ठीक-ठीक उद्धार करने का दावा कोई 
नहीं कर सकता; फिर भी सहस्नों वर्ष की जमी हुई काई को 
हटाकर जितना भी परिष्कार किया जा सके, श्रेयस्कर है। इस 
दृष्टि से पूना के भारत-चिन्तकों का कार राष्ट्रीय महत्त्व का है । 
महामति पुराणज्ञ डा० सुकथनकर इस काये में हमारे अर्वाचीन 
उम्रश्नवा हैं । हर 

महाभारत संस्कृत-साहित्य का धुरंधर ग्रन्थ है । उसका 
साहित्यिक तेज सर्वातिशायी है। एडडा और सागाग्रो के लिए प्रख्यात 
लेखक कारलाइल ने लिखा है कि वे इतनी महान क्ृतियां हैं कि 
उन्हें किचित स्वल्प कर देने पर शेक्सपियर, दांते और गेटे बन 
सकते हैं। यही बात हम महाभारत के लिए कह सकते हैं। भास, 
कालिदास, माघ, भारवि, हर्ष की साहित्यिक कृतियां महाभारत 
के ही अल्प विषयात्मक रूप हैं। यों भी महाभारत साहित्यिक 
शैलियों की खान है। उपाख्यान शैली, गल्प शैली, दर्शन और अध्यात्म 
निरूपण की संवादात्मक शैली, प्रश्नोत्तर (युधिष्ठिर-प्रजगर और 
युधिष्ठिर-यक्ष-प्रश्न, वनपर्व श्र० १८०-८१, अ० ३१३ ), केवल प्रहना- 
त्मक शली (सभापवव भ्र० ५, नारद प्रश्न मुख से राजधर्मानुशासन ), नीति 
ग्रन्थात्मक शैली (विदुरनीति, उद्योग० भ्र० ३३ ४०), स्तोत्र शली' 
सहस्ननाम दहली, इस प्रकार वतंमान महाभारत में साहित्यिक पद्धति 
अनेक बीज पाये जाते हैं । 

पर हमारे राष्ट्रीय अ्भ्युत्थान के लिए महाभारत का विद्येष महत्त्व 
यह है कि वह प्राचीन भूगोल, समाजशास्त्र, शासन-स म्बन्धी संस्था, नीति 


' जेसे महापुरुषस्तव (शान्ति श्र० ३३८), कष्णनाम स्तुति 
(शा० शझ्र० ४३) भगवन्माहात्म्य (श्रनु० अ० १५४५८) शतरुद्रिय (अ्रनु० 
अ्र०१६१), भगवन्ताम निरुक्ति, (शा० श्र० ३४१) झोर कष्णस्तवराज ) 
शा० झ्र० ४७) । स्तोत्र ओर सहस्ननामों का संग्रह इन्हीं दो पवों सें 


हैं । यह संदेहजनक हे । 
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और धर्म के आदशों की खान है । वेदव्यास जिस भारत राष्ट्र की उपासना 
करते थे, भविष्य का प्रत्येक हिन्दू उसका स्वप्न देखेगा । उनका निम्न- 
लिखित राष्ट्रगीत हमारे इतिहास का सनातन मंगलाचरण होगा : 

ग्रत्र ते कीतंयिष्यामि वर्ष भारत भारतम्‌ । 

प्रियमिन्द्रस्य देवस्य सनोवेंवस्वतस्य च । 

पथोस्तु राजन्वन्यर्स्थ तथेक्ष्वाकोर्महात्मन: । 

ययातेरम्बरीषस्य मान्धातुनंहुषस्य च । 

तथंब मुचुकुन्दस्य शिवेरोशीनरस्य च॑ ॥ 

ऋषभस्य तथेलस्य नगसस्‍्य नपतेस्तथा ॥। 

कुशिकस्य च दुर्धर्ष गाधेइचेव महात्मन:ः । 

सोमकस्य च दुर्धषे दिलीपस्य तथव च । 

भ्रन्येषां च महाराज क्षत्रियाणां बलोयसाम । 

सर्देषामेव राजेन्द्र प्रियं भारत भारतम्‌ ॥ 


आग्रो, हे भारत, अब में तुम्हे भारत देश का कीतिगान सुनाता हुं--वह 
भारत जो इन्द्रदेव को प्रिय है, जो मनु, वेवस्वत, ग्रादिराज पृथु, वन्य 
श्रौर महात्मा इक्ष्वाकु को प्यारा था, जो भारत ययाति, अम्बरीष, 
मान्धाता, नहुष, मुचुकुन्द और औदशीनर शिवि को प्रिय था। ऋषभ, ऐल 
और नग जिस भारत को प्यार करते थे श्रोर जो भारत कुशिक, गाधि, 
सोमक, दिलीप और अनेकानेक वीयंशाली क्षत्रिय सम्राटों को प्यारा था। हे 
नरेन्द्र, उस दिव्य देश की कीति-कथा में तुम्हें सुनाऊंगा । 

व्यास ने राष्ट्रीय राजनीति का जो आदर्श रक्‍्खा है वह मनु और 
वाल्मीकि से मिलता है। वाल्मीकि के अराजक जनपद गीत से मिलता- 
जुलता व्यास का 'यदि राजा न पालयेत्‌” (शान्ति० ६८। १।३० ) गीत है । 
लोक में शान्ति की व्यवस्था राजा का सबसे प्रथम कतंव्य है। धर्म की जड़ 
राजा की सुव्यवस्था के बल पर टिकी रहती है। यदि राजा न हो तो दुष्ट 
साधुओ्रों को खा डालें, धर्म डूब जाय, वेद कहीं के न रहें, सारी प्रजा अ्रन्धकार 


'भीष्म पे भश्र० &, इलो० ५--& । संजय घतराष्ट्र से कह रहे हैं । 
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में विलीन हो जाय ।* राष्ट्र के धर्मबन्ध शासन की सुव्यवस्था के अ्रधीन 
हैं । व्यास के मत में बिना राजा का राष्ट्र मरा हुआ्ना है । 
मृतं राष्ट्रराजकम्‌ । वन० (३१३॥८४) 
ग्राजक राष्ट्र मात्स्य न्याय का शिकार हो जाता है । (शा० १६ १७)। 
व्यास ने राजा श्र क्षत्रिय की परिभाषा दी है। जो लोकरंजन करता है 
वही राजा है (शा० ५६।११) । जो क्षत से बचाता है वही क्षत्रिय है (शा ० 
२६।१३८५) | इन्हीं आदशों को हमारे इतिहास के स्वर्णयुग में कालिदास 
ने दोहराया था। भीष्म ने युधिष्ठिर से कहा है कि राजा काल को 
बनाता है, या काल राजा को बनाता है, इसमें तुम कभी संशय मत करना, 
राजा ही काल को बनाता है। 
फालो वा कारणं राज्ञो राजा वा कालकारणम्‌ । 
इति ते संशयो मा भूद्राजा कालस्य कारणसम्‌ ॥ (शा० ६९॥६) 


जब राजा भली प्रकार दंडनीति का पालन करता है, तभी सतयुग आ जाता 
है । राजा का आ्लासन राष्ट्र का कुकुद है। राजा की उस आदर्श आसन्‍न्दी 
की रक्षा में रहकर प्रजा जिस धर्म का पालन करती है, उसका एक चतुर्थ 
अंश राजा को प्राप्त होता है। राजा को अपनी नीति में माली की तरह 
होना चाहिए, कोयला फूंकनेवाले आंगा रिक की तरह नहीं । पहला फूलों की 
चाह में वक्षों को सींचता है, दूसरा अंगारों के लिए पेड़ों को फूंक डालता है । 
प्रजाएं राजा का शरीर हैं । अपने-आपको बचाने के लिए भी राजा को 


ना 


* राजमूलो महाप्राज्ञ धर्मों लोकस्य लक्ष्यते । 
प्रजा राजभयादेव न खादन्ति परस्परम्‌ ॥। 
न योनिपोषों बतेत न कषिने वणिक्‌ पथः । 
सज्जेड्मस्त्रयी न स्थाद्यदि राजा न पालयेत ॥ (शा० शभ्र० ६८) 
क्षतात्‌ किल श्रायत इत्यदग्न 
क्षत्रस्यशब्दों भुवनेषुरूढ:। ( रघुवंश २।५३ ) तथंव सो5्भृदन्वर्थो 
राजा प्रकृति-रंजनात्‌ (रघु० ४१२) श्रर्थात्‌ रघु प्रकतिरंजन के कारण 
सच्चे श्रथों में राजा कहलाये । 
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प्रजा की रक्षा करनी चाहिए। प्रजा का भी सर्वोत्तम दरीर राजा ही है । 
राजा को पुष्ट करके वे अपने-अश्रापको बढ़ाती है। जो राष्ट्र की कामना 
करते हैं उनको सबसे पहले लोक की रक्षा करनी चाहिए। व्यास ने षोडश 
राजीय पर्व में प्राचीन आये राजाओ्रों के आदर्श का स्मरण दिलाया है । 
राम के राज्य में समय पर मेघ बरसते थे और सदा सुभिक्ष रहता था । 
दिलीप के राज्य में स्वाध्याय घोष, टंकार घोष और दान के संकल्प का 
घोष, ये तीन शब्द बराबर सुनाई पड़ते थे। संक्षेप में, वेदव्यास के मत 
के अनुसार लोक का सारा जीवन राजधमरमं के आश्वित है । राजधमं बिगड़ 
गया तो वेद, धरम, वर्ण, आश्रम, त्याग, तप, विद्या सबकुछ नष्ट हुआ 
समभना चाहिए | (शान्तिपवं, ६३।२८।२६) । 


सज्जेत्‌ त्रयी दंडनीतों हतायां सर्वेधर्मा: प्रक्षयेयुविव॒द्धाः । 
सर्वे धर्माइ्चाश्रमाणांहताःस्य: क्षात्रें त्यक्ते राजधर्म पुराणे ॥॥ 
सर्वे त्यागा राजधर्मेषु दष्टा: सर्वाः दीक्षा राजधर्मेष युक्‍्ता: । 
सर्वा विद्या राजधर्मेष चोक्ता: सर्व लोका राजधमें प्रविष्टा: ॥॥ 


व्यास ने जो धर्म का स्वरूप रखा है, वह उनका सबसे महान 
ऋषित्व या दशशन है। वह धर्म को स्व्ग-प्राप्ति करानेवाले थोथे कर्मों का 
जजाल नहीं मानते । उन्होंने अपने ध्यान से धर्म की एक नई परिभाषा, 
एक नये स्वरूप का अनुभव किया : 


नमो धर्माय महते धर्मों धारयति प्रजा: (उद्योग० १३७।६ ) 


व्यक्ति को, राष्ट्र को, जीवन को, संस्थाओं को, लोक और परलोक, 
सबको धारण करनेवाले जो शाश्वत सर्वोपरि नियम हैं वे धर्म हैं : 


धारणाद्धम इत्याहुर्षमों धारयते प्रजा: । 
यस्त्याद्धारण संय॒क्त स धर्म इत्युदाहुत: ॥ 


धर्म स्वर्ग से भी महान है। लोकस्थिति का सनातन बीज धर्म है। इस 
दृष्टि से देखने पर धमं गंगा के ग्रोजस्वी प्रवाह की तरह जीवन के सुविस्तृत 
क्षेत्र को सिचित और पवित्र करनेवाला अमृत बन जाता है। राजाओं की 
जय और पराजय आने-ज। नेवाली चीज है, जीवन में सुख शोर दुःख भी सदा 


्े 
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एक से नहीं रहते, पर सम्पत्ति और विपत्ति में भी जो वस्तु एक-सी बनी 
रहती है, वह धर्म है। व्यास ने 'महाभारत संहिता' लिखने के बाद उस- 
के अंत में श्रपने दृष्टिकोण और उद्देश्य का निचोड़ चार इलोकों में भर 
दिया है, जिसे भारत-सावित्री कहते हें उसका अन्तिम इलोक यह है : 


न जातु कामानन भयान्‍न लोभाद्‌ । 
धर्म त्यजेज्जीवितस्यापि हेतो:। 
नित्यो धर्म: सुख दुःखे त्वनित्ये। 
जीवो नित्यो हेत्रस्य त्वनित्य: ॥ 


ग्रयति---“काम से, भय से, लोभ से, यहांतक कि प्राणों के लिए 
भी धर्म को छोड़ना ठीक नहीं, क्योंकि- धर्म निध्य है, सुख और दुःख 
क्षणिक है। इसी तरह जीव भी नित्य है, जन्म श्र मृत्यु भ्रनित्य हैं । 
में भुजा उठाकर कह रहा हूं, पर कोई मेरी बात सुननेवाला नहीं है। 
धर से ही धन भ्रौर काम मिलते हैं, उस धमं का प्राश्रय क्‍यों नहीं लेते ? ” 
ये भारत-सावित्री में व्यास के साक्षात्‌ वचन हैं। 
यदि धर्म जीवन को धारण करनेवाला है और धर्म अच्छी चीज है 
तो जीवन भी मूल्यवान्‌ होना चाहिए । व्यास के धरम में जीवन रोने-धोने 
या माया समभकर खोने की चीज नहीं । उनकी दृष्टि में यह लोक कर्मे- 
भूमि है, परलोक फलभूमि होगा । देवदूत ने मुद्रल से कहा : 
क्ेभूमिरियं ब्रह्मनू फलभूसि रसो मता। (वन० २६१॥३४५ ) 
वन में पांडवों के पास जाकर स्वयं व्यास ने यह मत रक्‍्खा था। वे इस 
लोक में कमंवाद को मानते हैं । उसके साथ देववाद को मानते हैं श्रौर 
दोनों के ऊपर श्रध्यात्म ब्रह्म या श्रात्मतत्व में विश्वास रखते हैं । उन्होंने 
जो दाशनिक मत रक्‍्खा उसमें मनुष्य सबके केन्द्र में है। व्यास का यह 
इलोक स्वर्ण के अक्षरों में टांकने योग्य है : 
गह्ं ब्रह्मा तदिदं ब्रवीमि। 
नहि मानुषात्‌ श्रेष्ठतरं हि किचित्‌।+ (व्वान्ति० १८०११२) 
अर्थात्‌--यह रहस्य-ज्ञान तुमको बताता हूं, मनुष्य से श्रेष्ठ भ्रन्य कुछ नहीं # 
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व्यास का यह मानव केन्द्रिक मत हमारे गश्रर्वाचीन ज्ञान-विज्ञान भ्रोर 
सामाजिक अध्ययन में सर्वत्र व्याप्त होता जा रहा है। 
व्यास की परिभाषा के अनुसार कम मनुष्य की विशेषता है : 
प्रकाशलक्षणा देवा मनुष्या: कर्मलक्षणा: । (अइव० ४३॥२० ) 
कर्म करने से जो प्रकाश जीवन में ञ्राता है उसीसे मनुष्य देव बन जाता है । 
आत्माभिमान के साथ मनुष्य शरीर रखने से ही सारे लाभ प्राप्त होते हैं । 
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व्यास ने मानवी पुरुषा्थ की श्रेष्ठता का प्रतिपादन करते हुए इन्द्र 
के मुख से पारिवाद का व्याख्यान कराया है।' 


लोक संग्रह और लोकधर्म 
व्यास की दृष्टि में लोक-संग्रह और लोक-धर्मं बहुत मूल्यवान्‌ पदार्थ 
हैं । आजगर मुनि को लोकधमंविधानवित्‌ श्रर्थात्‌ लोकधर्म के सिद्धान्त 
और संगठन का वेत्ता (शा० १७९।६) कहा गया है। जो व्यक्ति लोकपक्ष 
का इतना समर्थक हो, उसे गृहस्थ धर्म का प्रशंसक होना ही चाहिए। 
व्यास के अनुसार धर्म के द्वारा प्रवृत्त गृहस्थ झ्राश्नम सब आश्रमों में तेजस्वी 
मार्ग है, वह पवित्र धर्म है जिसकी उपासना करनी चाहिए।' 
व्यासजी ने नगद धर्म पर बल दिया है। वह कहते हँ--मनुष्य लोक 
में ही जो कल्याण है उसे मैं अ्रच्छा मानता हूं: 
मनुष्यलोके यच्छेयः परं सनन्‍्ये युधिष्ठिर: (वनपवे १८३॥।८८) 
व्यासजी की दृष्टि में वह व्यक्ति अधूरा है जो लोक से दूर रहता 
है। जो मनुष्य स्वयं अपनी झ्ांखों से लोक का ज्ञान प्राप्त करता है वही 
सब-कुछ जान सकता है : 
प्रत्यक्षदर्शी लोकानांसवंदर्शी भवेन्नरः। (उद्योग० ४३॥३६) 


* देखिये लेख सं० १०। 
: सर्वाश्नमपदेः्प्याहुर्गाहेस्‍्थ्यं दीप्तनिर्णयम्‌ । 
पा वन पुरुषव्याप्र यं धर्म पर्युपासते ॥ (श्ञा० ६६३५) 
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जैसा कर्म किया जाता है, वसा ही लाभ मिलता है, यही शास्त्रों का 
निचोड़ है : 


अयक 


यथा कर्म तथा लाभ इति द्यास्त्रनिदर्शनम्‌ । 
(शान्ति० २७६।२० ) 


किन्तु धनागम धर्म से होना चाहिए। व्यासजी के मन में धर्म का 
जो ऊंचा स्थान है उसके अनुसार न केवल शअथ्थ, वरन्‌ काम और मोक्ष 
भी धर्म पर आश्चित हैं और यह राज्य भी धमंमूलक है । 

लोक, गाहुस्थ्य और मनुष्य के लिए जिस महापुरुष के मन में श्रद्धा 
है, जिसका दृष्टिकोण इन विषयों में मंजा हुआ हैँ, उसका गध्यात्मशास्त्र 
भी तदनुकूल ही मानव को साथ लेकर चलता है। मनुष्य पंचेन्द्रियों से 
युक्‍त प्राणी है । इन्द्रियां ही मानव को देव या शअसुर बना देती हैं । व्यास 
के अध्यात्मशास्त्र का सार इन्द्रिय-निग्रह है । 


कालधर्म 


वेदव्यास के आध्यात्मिक दर्शन में कालधर्म का बड़ा स्थान है । उनकी 
आंखों ने समंत पचक में हुए कुरु-पांडवों के दारुण नाश को देखा। बड़े 
कुशाग्र बुद्धि और कल्याणाभिनिवेशी व्यक्ति इच्छा रखते हुए भी उस 
क्षय को नहीं रोक सके । यह कालचक्र की ही महिमा है। कर्म के साथ 
मिलकर काल ही संसार में बहुत तरह के उलट-फेर करता है । (शा० 
२१३।१३) । काल के पर्याय धर्म के सामने सब अनित्य ठहरता है, कभी 
एक की बारी, कभी दूसरे की । महाभारत के भन्त में जो व्यक्ति स्त्री- 

पर्व को देखे, वह इसके सिवाय और क्या कह सकता है : 

न नव देवकृतो मार्ग: शकक्‍या भतेन केनति । 

घटतापि चिरं काल॑ नियन्तुमिति मे मति: ॥ 
कोई प्राणी कितनी भी कोशिश करे, दंव के रास्ते को नहीं रोक सकता । 
यह देव या उत्कट काल विश्व का नित्य विधान है। इसीका नामान्तर 
सनातन ब्रह्म है। वेदव्यास मानव-जीक्न की घटनाश्रों की ऊहपोह करते 
हुए उनके अन्तिम कारण की खोज में यहीं विश्राम लेते हैं। यह सच है कि 
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मनुष्य विधाता के द्वारा निश्चित संसार के विधान को बदल नहीं सकता, 
पर वह यह अवश्य कर सकता है कि उस सर्वोपरि शक्ति के रहस्यों का 
साक्षात्कार करके जीवन में ऋजु भाव अ्पनाले । वह यह भी कर सकता 
है कि इन्द्रियों के निरोध और आत्म-चिन्तन से आत्मा-ज्योति को इसी शरीर 
में प्राप्त कर ले। यह शरीर मृंज-घास है, झ्रात्मा उसके भीतर की सींक है । 
जिस प्रकार मृंज से इपीका निकाली जाती है, वैसे ही योगवेत्ता शरीर में 
आत्मा का साक्षात्कार करते हैं। (आश्व० १६।२२।२३ ) 

व्यास की ग्राज्ञा है कि जय नामक इतिहास' सबको सुनना चाहिए । 
यह धुरंधर ग्रन्थ भारतीय चरित और ज्ञान का पुर्णतम वर्ण पट है। इसके 
निर्माता की प्रज्ञा सूयरश्मियों की तरह विराट है। सारा भारत राष्ट्र 
महामुनि वेदव्यास के लिए अपनी श्रद्धांजलि अपित करता है। हम भी 
हिमालय के शिलाप्रस्थ पर विराजमान बदरिकाश्रम के पुराण मुनि को 
प्रणाम करते हैं, जिनके पथु नेत्रों में हमारे ज्ञान का सारा आलोक समा गया 
था, जिनका शालस्कन्ध के समान उन्नत मेरुदंड राष्ट्रीय मेरुदंड का प्रतीक 
था, जिनके चन्दनो क्षित कृष्ण॒शरीर में हमारे शुश्र आदर्श मानो राशिभूत 
होकर मूर्तिमान हो उठे थे । 


+ १० : 
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दस अंग्रुलियोंवाले हाथ मनुष्य की सबसे बड़ी सम्पत्ति हें। उनका 
उपयोग करने में वह स्वांधीन है। हाथों से काम करने का अर्थ सब प्रकार 
के शारीरिक श्रम या शरीर से होनेवाली मेहनत-मजदूरी के लिए मनुष्य 
की सहर्ष भ्रभिलाषा ओर शारीरिक श्रम के लिए पृज्य बुद्धि | शारीरिक 
श्रम के प्रति यह सुलभा हुआ भाव नई शिक्षा-दीक्षा और जीवन के नये 
दृष्टिकोण की देन समभा जाता है, किन्तु जीवन में कर्म की प्रधानता भारत- 
वर्ष की पुरानी विचार-पद्धति रही है | कर्म के अन्तगंत सब प्रकार का 
शारीरिक श्रम आजाता है। भारतीय जीवन-पद्धति में व्यक्तिगत और 


७४ कल्पवक्ष 


पॉरिवारिक आवश्यकता के अनेक छोटे-मोटे कामों को स्वयं अपने हाथों 
करने का अभ्यास डाला गया था। छोटे-बड़े, अमी र-गरीब, ऊंच-नीच, सब 
प्रकार के मनुष्य हाथ से काम करना गौरव की बात समभते थे। उसमें 
किसी प्रकार की भिभक या लज्जा का भाव न था । 

अत्यन्त प्राचीन काल में वेदव्यास ने श्रम की इस महिमा को बड़े काव्य- 
मय ढंग से कहा था। इसे हम व्यास का पारिवाद कह सकते हैं। व्यास के 
शब्दों में दस अंग्रुलियोंवाले हाथ भगवान के दिये हुए हैं । दंव के दिये हुए 
हाथों (देवदत्तो पाणी ) को जिसने पाया उसे क्या नहीं प्राप्त हुआ? पारि- 
लाभ से बढ़कर संसार में और दूसरा कोई लाभ नहीं है। हाथों के लिए 
'देवदत्त”' विशेषण न केवल साहित्यिक प्रतिभा का सूचक है, बल्कि उनसे 
होनेवाले कर्म के लिए व्यास के मन में जो दृढ़ आस्था थी उसे भी प्रकट 
करता है | दंव और पुरुषार्थ, इन दोनों का भगड़ा बहुत पुराना है। दंव 
अपने स्थान पर है, किन्तु जिस समय वह मनुष्य को हाथ दे देता है, उसका 
काम पूरा होजाता है। आगे मनुष्य का काम है कि वह दंव के दिये हुए 
हाथों से सब अर्थों को सिद्ध करे। व्यास का यह अनोखा पारिगवाद हमारी 
बीसवीं शताब्दी की जन्मघुट्टी में मिल जाना चाहिए। हममें से कोई ऐसा 
न रहे जो इस पाणिवाद के मंत्र को जीवन का श्रंग न बनाले। व्यासजी 
कहते हैं, “जीवन में ऐसे बहुत-से व्यक्ति मिलेंगे जो धन की चाहना किया 
करते हैं, श्र्थात्‌ जिनकी मनोवृत्ति यह रहती है कि कहीं से भगवान पंसा 
भेज दें तो सब ठीक होजाय | में ऐसे मनुष्यों की प्रशंसा नहीं कर सकता । 
मैं तो ऐसे मनुष्यों को चाहता हूं जो हाथवाले हैं और जिनमें श्रपने हाथों 
का अभिमान है ।” कहा जाता है कि वैज्ञानिकों के एक दल को किसी देवता 
ने प्रसन्न होकर स्वर्ग में भेजना चाहा तो उन्होंने प्रार्थना की कि 
नहीं, हमें नरक में भेजा जाय, जिससे हमें करने के लिए कुछ काम 
मिले। सच्चे पाणिवाद की यही मनोवृत्ति होती है। व्यास के 
दब्दों में--अहो सिद्धार्थता तेषां येषां संतीह पाणयः, श्रर्थात्‌, 
जिनके हाथ सही-सलामत हैं उन्हींके सारे काम पूरे उतरते हैं । 
सिद्धार्थता अर्थात्‌ अपने सब अ्र्थों की सिद्धि--इसका रहस्य व्यासजी के 
भ्रनुसार मनुष्य की अंग्रुलियों से बंधी हुई मुट्ठियों में है। दस अंग्रुलियां 
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देखने में छोटी लगती हैँ,पर इनके घेरे में सारा कम्मण्य संसार समाया हुआा 
है । हमारा यह लोक व्यास की परिभाषा में पारिएमंतों के लिए है। इसमें 
जो हाथ से मेहनत करेगा वही भोजन पायेगा। जो श्रम करेगा उसे ही जीवन 
में हंसी-खुशी से मिलनेवाला आनंद प्राप्त हो सकेगा । जो पहले अपने- 
ग्रापको श्रम से थका डालता है, उसीको पीछे झआमोद-प्रमोद का सच्चा 
स्वाद मिलता है। जिनके हाथ हैं, वे ही तरह-तरह से मौज करते और हँसते- 
खेलते हैँं। इस प्रकार का घरेलू जीवन-सत्य पाणिवाद के मूल में छिपा हुग्रा 
है । इसमें संदेह नहीं कि प्राचीन काल का भारतवर्ष कर्म की रीढ़ के बल पर 
सीधा खड़ा हुआ था। जबसे हमारा कर्म ढीला पड़ा, हमारी रीढ़ कुक 
गई और जीवन की स्वच्छ पद्धति में गड़बड़ी उत्पन्न होगई। जो हाथों से 
काम करता है, वह किसीसे भिक्षा नहीं मांगता । वह ऊंचे स्वर से कहता 
है--जीवन में जो लाभ में पाऊं वह अ्रभिमान के साथ मुझे मिले, भिक्षा या 
दीनता से नहीं : 

सर्वे लाभाः साभिमाना: इति सत्यवती श्रुति: । (शांतिपर्व १८०१० ) 


ययाति ने अपने जीवन के अनुभव का निचोड़ बताते हुए यहांतक 
कह डाला था कि मुझे वह वस्तु नहीं चाहिए जिसके लिए मेने कर्म न 
किया हो : 

श्रह॑ तु नाभिगह्लामि यत्कृतं न मया पुरा। (मत्स्पपुराण, ४२११) 

बुद्धिपूवक कर्म ही नर-जीवन की प्रतिष्ठा श्रर्थात्‌ खड़े होने की नींव 
है। प्रज्ञा या बुद्धि को परम लाभ कहा गया है : 

प्रज्ञा प्रतिष्ठा भतानां प्रज्ञालाभ: परो मत: । (शांतिपवं, १८०॥२ ) 

एक ओर बुद्धि और दूसरी ओर कर्म--इन दोनों का मेल सफलता 
के लिए परम आवश्यक है। इसी लिए महाभारत की कहानी है कि जब धन 
से गवित किसी वश्य-पुत्र ने एक ऋषिपुत्र का भ्रनादर किया तो वह ऋषि- 
पुत्र निर्धन होने के कारण मरने के लिए तैयार हो गया : 

मरिष्याम्यधनस्येहजीवितार्थो न विद्यते | 

उसी समय इंद्र ने भेष बदलकर उसके सामने आकर उसे पाणिवाद 

का उपदेश दिया : 


"७६ कल्पवक्ष 


न पाणिलाभादधिको लाभः कदचन विद्यते । 


“हाथों के होने से बढ़कर और कोई लाभ नहीं है।” जब यह प्राप्ति 
तुम्हारे पास है तब दीन मत बनो। इसी एक लाभ का उचित उपयोग करके 
तुम स्वाभिमान की रक्षा कर सकते हो । स्वाभिमान के साथ जब तुम अपने 
हाथों का उपयोग करोगे तभी वेद की यह सत्यवती श्रुति तुम्हारे जीवन में 
पुरी उतरेगी कि जो लाभ है वह व्यक्तित्व का मान रखकर मिलना 
चाहिए--- 


सर्वे लाभा: साभिमानाः इति सत्यवती श्रुति: । 


मार्ग के कांटों को उखाड़ने के लिए हाथों के उपयोग की श्रावश्यकता 
है | जो पारिफमंत हैं वे मार्ग को निष्कंटक बनाते हुए अपना रास्ता साफ 
करते चलते हैं। पाणिलाभ की यह प्रशंसा कम की प्रशंसा है, और कर्म की 
प्रशंसा मनुष्य-जीवन के सच्चे गौरव को पहचान लेना है । बुद्धि-पृवंक किया 
हुआ कम ही सच्चा है। बुद्धि और कर्म जीवनरूपी रथ के दो पहिये हें । 
दोनों की सहायता से जीवन का रथ भागे बढ़ता है। अतएव व्यास ने 
इन दोनों को ही परमलाभ कहा है । 

आज हमें अपने कर्म को सम्भालने की बड़ी आवश्यकता है। सबके 
आगे कत्तंव्यों के नये अध्याय खुल रहे हैं । उन कत्तंत््यों को हम पहचानें 
श्र पूरा करे। यही हरेक के सम्मुख चलने का मार्ग है। अपने-अपने स्थान 
पर खड़े हुए हरेक को ककत्तंव्य-कर्म के विषय में प्रशन करना चाहिए और 
उसका स्पष्ट, निश्चित उत्तर प्राप्त करना चाहिए। 


४» १२११: 
बचे (१ 
दिक दशन 
वेदिक युग में विचारों के गरुड़ ज्ञान के आकाश में बहुत ऊंचे उड़े। 


वह ज्ञान का सद्यः प्रभात था, उसकी उष:कालीन रशध्मियों से स्फूरति पाकर 
मन के वनतेय ने प्रचण्ड शक्ति के साथ अपने पंख फड़फड़ाये । पृथिवी श्रौर 
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द्यू-लोक के अनन्त अन्तराल में ज्ञान-सुपर्ण ने अपने लिए जितना प्रदेश 
नापा वही संस्कृति के विस्तार का भूगोल निश्चित हुआ । पृथिवी सूक्‍त 
के ऋषि ने प्रार्थना की है कि पृथिवी हमारे लिए 'उरु लोक' की कल्पना 
करे । यह “उरु लोक' या महान्‌ विस्तार ज्ञान के आकाश में हरएक को 
भ्रपने लिए बनाना पड़ता है। वामन-पुरुष विराट विचारों से श्रिविक्रम 
बनकर तीनों लोकों को अपने चरणों से नापने का आयोजन करता है--- 
यस्प्रोरुष त्रिषु विक्रणेष श्रधिक्षियन्ति भुवनानि विश्वा--- 


“जिसके तीन विस्तृत चरण-न्यासों में त्रिभुवन समाया हुआ है -- 
इस दृष्टिकोण के अनुभव से ऋचाओं के विद्वान्‌ गायक विश्वास के साथ 
ज्ञान के नये प्रदेश जीतने निकले; उनका प्रतिभा-चक्षु खुला, वैदिक भाषा 
में कहें तो वह चक्षु फूलकर बाहर की श्रोर आया और अद्वमेध के अदव 
की तरह उस चत्षु ने स्वच्छन्द विचरण किया, विशाल गति से द्यावा- 
पृथिवी समस्तलोक और दिशाओं का उसने चक्‍कर लगाया-- 

परि द्यावा पृथिवी सद्य इत्वा 
परि लोकान्‌ परि दिशः परि स्वः 


इसीसे ज्ञान का अश्वमेध पूर्ण हुआ । भारतीय देन का उष:काल 

या वेदिक दशन ज्ञान के मेध्य अश्व का सिर है--- 
उषा वे मेध्यस्य श्रश्वस्य शिर: । 

वैदिक दर्शन में जो महिमा या वरिष्ठ-भाव है, वह अन्यत्र दुर्लभ है । 
ऋग्वेद में एक सुन्दर शब्द का प्रयोग हुआ है--महयाथ्य, जिसका श्रर्थ 
है वह काय जो बड़ाई के योग्य हे । हम कह सकते हैं कि संस्क्ृति की पौ 
फटने के समय उसकी प्रथम व्युष्टि या प्रभात में ऋषियों ने ज्ञानाग्नि का 
जो समिन्धन किया, वह एक महयाय्य कर्म था, जिसके उचित मूल्य 
आंकने श्रौर प्रशंसा करने का अनुकूल समय अरब आया है। 

दूरंगम' विचरण के योग्य बनने के लिए मन को सर्वप्रथम अपना ही 
संस्कार करने की आवश्यकता होती है। ध्यान की प्रक्रिया से मन का 
यन्त्र बलवान्‌ बनाया जाता है। ध्यान ही समाधि है। 'युंजते मन उत युञ्जते 
धियः' का सत्य सृष्टि का सत्व है। धी--युंजन द्वारा मनुष्य जड़जगत्‌ 


९७८ कल्पव॒क्ष 


से अ्रपने-आपको ऊपर उठाता है। 'धीमहि' वैदिक दर्शन का नियामक 
सूत्र है। धी-युंजन और धी-प्रेरण इन दो चक्रों से वेदिक दर्शन का रथ 
गतिमान हुआ । विश्व की विचार-शक्ति के नियन्ता ने भनुष्य को धी 
प्रदान की है और वह उस धी या बुद्धि को प्रेरित करता है। हमें उचित 
'है कि उस धी को और नियन्ता की महिमा का चिन्तन करने श्रौर समभने 
के लिए प्रयुक्त करें, यही धी-यूंजन के लिए पवित्रतम कतंव्य है। धी- 
प्ररण देवों का कार्य है और धी-यूंजन मानुषी कर्म है । 

मन ही कल्पव॒क्ष है। इसका कल्प शब्द चिन्तन या ध्यान का पर्याय- 
वाची है । ध्यान-रूपी कल्पव॒क्ष के नीचे ही भारतीय संस्क्ृति विकसित हुई 
है । कल्प या चिन्तन दो प्रकार का होता है--समाधियुक्त या संकल्प 
और व्याधियुक्त या विकल्प । सम्यक्‌ दशेन या संकल्प को वैदिक दर्शन 
झ्रौर संस्कृति में प्रथम स्थान प्राप्त हुआ । प्रत्येक व्यक्ति के मस्तक पर विचार 
या चिन्तन की चिन्तामरिंग भ्नौर वक्षस्थल पर दृढ़ संकल्प की कौस्तुभमरि 
सुशोभित हो, यही शक्ति की पुर्णता है । वंदिक दशन का विचार करते 
समय पहले उस दर्शन के ख्रष्टा हमारे सामने आते हैं, जिन्हें कवि 
गौर ऋषि कहा गया है । कवि क्रांतिदर्शी होते हें। ऋषि भी साक्षात्‌ 
दशन की सामथ्ये से युवत होते हैं । वैदिक दशन अश्रथ से इति तक तत्त्व 
को साक्षात्‌ करने का बलवान्‌ प्रयत्न है। वह केवल बुद्धि का कुतूहल 
नहीं है। उसके क्षेत्र में प्राण सत्य को श्रधिकृत करने की सशक्त चेष्टा 
करता है, उस प्रयत्न में सफल होकर ही उसे शान्ति प्राप्त होती है। सत्य 
का जबतक अनुभव नहीं होता तबतक प्राण अपने संतुलन को प्राप्त नहीं 
कर पाता । 

इस दृष्टि से वैदिक दर्शन को स्वयं भ्रपनी स्थिति श्ौर वृद्धि के लिए 
-तपोमयी जीवन-प्रणाली का श्राविष्कार करना पड़ा । जबतक तप के 
द्वारा द्वक्ति उध्वेस्थित नहीं होती, तबतक अ्रमृत-सृष्टि श्रसम्भव है, वैदिक 
वाड मय में भ्रनेक स्थानों पर तप शौर तपोमय जीवन का निरूपण मिलता 
'है। तप वैदिक संस्कृति का मेरुदण्ड है। वैदिक दश्शन के भ्रनुसार स्वयं 
प्रजापति ने विश्व की रचना के लिए तप किया, उसके समिद्ध तप से ऋत 
और सत्य उत्पन्न हुए जो सृष्टि के नियामक हैं । विदव में जीवन की तीन 
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कोटियां हँ--दंवी, मानुषी श्रौर श्रासुरी । द॑वी सृष्टि तप पर भ्ाश्चित है, 
मध्य में स्थित मनुष्य तप द्वारा ऊपर उठता है और तप के बिना नीचे 
आसुरी लोकों में गिरता है। इस प्रकार जीवन की अनिवाय॑ झ्रावश्यकता 
के रूप में वैदिक द्र॒ष्टाओं ने तप के रहस्य का आविष्कार किया । 
वैदिक दशन शत्यन्त विस्तृत ईक्षण का परिणाम है। ब्राह्मण ग्रन्थों 
ने मूलतत्व की अनन्तता से प्रभावित होकर स्वयं 'अनन्ता वे वेदा:” कह- 
कर अपने क्षेत्र का परिचय दिया है । इसको एक छोटे उपाख्यान द्वारा 
स्पष्ट किया गया है--- 
भरद्वाज ऋषि ने जन्मपर्यंत तप किया । दूसरा शरीर मिलने पर फिर 
तप किया । तीसरे शरीर में भी वह तप करने लगे । उनके तीन जन्म के तप 
को देखकर इन्द्र ने सामने प्रकट होकर पुछा---''भरद्वाज, क्या कर रहे हो? / 
उत्तर मिला--“वेदाध्ययन के लिए तप कर रहा हूं । इन्द्र ने फिर प्रश्न किया- 
“तुम्हें यदि एक जन्म और मिले तो क्‍या करोगे ?” भरद्वाज ने कहा-- 
“इसी प्रकार तप करूंगा ।” इस समय भरद्वाज के सामने तीन पर्वत 
प्रकट हुए। इन्द्र ने उनमें से एक-एक मुट्ठी भरकर फेंकते हुए कहा-- 
“भरद्वाज, ये पर्वत देखते हो । वेद इन्हींकी तरह अनन्त हैं ।” 
अनन्तता के भाव ने वंदिक विचार-धारा को बहुत प्रभावित किया है, 
वंदिक विचारक शरीर के वामन-भाव या सीमा-भाव को सहन नहीं कर 
सकता, वह परिधि का असहिष्णु है। घेरा डालना उसे भ्रच्छा नहीं लगता । 
कभी-कभी ऐसा मालूम होता है कि वह सब बन्धनों को तोड़, उड़कर 
विराट विदव में मिल जाना चाहता है । उसका उदगार है-- 


इष्णन्निषाण, अ्र्मु स इषाण 
सब लोक॑ म॒ इषाण-- 


“मेरे लिए यदि कुछ चाहते हो तो यह चाहो कि वह लोक मेरे वश 
में ग्राजाय और सारा भुवन ही मुझे मिल जाय ।” 

अनन्त को अनेक रूपों श्रौर प्रतीकों से प्रकट करने का प्रयत्न वैदिक 
दर्शन की विशेषता है । विष्णु के त्रिविक्रम रूप की कल्पना अनन्तता की 
ही व्याख्या है। वामन या परिमित तत्त्व विराट्भाव में फलता है, यही 
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त्रिविक्रम का तात्पय है। देश के अतिरिक्त काल भी अनन्त हें, काल का 
चक्रवत्‌ परिभ्रमण शअ्रनन्तकाल को कहने का ही एक ढंग है। विद्व का 
प्रवाह, संवत्सर या काल की गति, श्रहोरात्रि का परिवर्तत--ये सब चक्र- 
गति के उदाहरण हैं | सूये का रथ भी एक संततगामी चक्र पर घूमता है । 
काल की अनन्तता का वर्णन सहस्र देवयुगों की गरणाना-पद्धति से जाना जा 
सकता है ! ऋग्वेद का सहस्नर-शीर्षा पुरुष अनन्त ब्रह्म का ही दूसरा पर्याय 
है । वेदों में अ्रनंत भाव के लिए 'सहस्र' शब्द और सान्‍त के लिए 'शत' 
शब्द ग्राता है । सृष्टि के बाहर जो बच रहता है वह शेष है | शेष अनन्त है । 
जो सृष्टि--परिच्छिन्न है, वह विष्णु है। विष्णु ग्रनन्त (सहस्रशीर्षा ) के 
झाधार से स्थित है---इस कल्पना का मूल “सहस्रशीर्षा पुरुष: सूक्‍त है । 
सहस्रशीर्षा पुरुष की दूसरी संज्ञा त्रिपाद का ऊध्वं है। जो सृष्टि से ऊपर 
या बाहर रहता है वही ऊध्वे है। श्रमृत ब्रह्म ऊध्व॑ और मत्यं जगत अ्ध: 
कहलाता है। त्रिपाद ब्रह्म के एक पाद से ही यह जगत्‌ निर्मित होता है--- 
त्रिपादृर्ध्वमुदेत्पुरुष: पादोःस्येहा भवत्पुनः । 


विराट जगत्‌ और विराट में पुरुष की कल्पना यह वैदिक दर्शन का 
रोचक सूत्र है। प्रजापति ने अपने शरीर से ही यह सृष्टि-यज्ञ रचा है, 
इसे बनाकर वह स्वयं इसमें रम रहा है-- 
तत्सष्ट्वा तदेवानुप्राविशत्‌ । 


इसी कारण इस सृष्टि में सवंत्र चेतन्य की सत्ता है श्र इसमें प्रैण- 
भाव और मन का अधिष्ठान है। महाचतन्य संतत अपने-श्रापको जड़ के द्वारा 
व्यवत कर रहा है। यही उसका रास है। विराट और पुरुष को ही असोौ 
और भ्यं कहा जाता है । जो असौ है वही अय॑ है । वैदिक दशेन ब्रह्माण्ड 
और पिण्ड की एकता को स्वीकार करता है। जो यज्ञ विराट विद्व में हो 
रहा है वही एक पिण्ड में भी विद्यमान है। प्रत्येक केन्द्र पर उस विराट यज्ञ 
की वेदी बनी हुई है। सर्व सत्र स्वदा' सूत्र चतन्य की सब काल श्रौर सब 
स्थानों में प्रव्याहत सत्ता को प्रकट करता है। यज्ञ वैदिक दशैन का प्रयोगा- 
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वेदिक दर्शन दर 


त्मक विज्ञान है। वध यज्ञ से विराट यज्ञ की व्याख्या की जाती है । 
अधिदेव को भश्रध्यात्म में देखना वैदिक कर्मकांड की बड़ी विशेषता है । 
वेदिक मंत्रों में अ्धिदेव और अध्यात्म ग्रथ साथ-साथ चलते हैं । इस दर्शन 
ने अपने लिए एक ऐसी परिपूर्ण भाषा का निर्माण किया, जहां की परि- 
भाषाएं एक ही साथ वई क्षेत्रों में काम देती हैं । यह उस भाषा का तेज 
है, पर इससे भश्रर्थ में श्रनास्था नहीं श्राती । जो उस दृष्टिकोण को देख 
सकता है उसे अथर्थ-गति के कई समानान्तर विकसित होते हुए प्रकार 
स्पष्ट दिखाई पड़ते हैं। वंदिक भाषा की इस समानान्तर द्योतक शक्ति 
ने उस साहित्य को बड़ी समृद्धि प्रदान की है। 

वैदिक दर्शन की एक विशेषता यह है कि वहां 'इदमित्थ' का अभिनिवेश 
नहीं पाया जाता । कवियों के हृदय तरंगित होते हैं, वे किसी प्रकार जड़ी- 
भूत चिन्तन का म्षेण नहीं करते । पथ राये हुए विचारों का उद्गिरण उनको 
प्रिय नहीं है। वे बराबर साक्षात्‌ रूप में सत्य के साथ टक्कर लेने का प्रयत्न 
करते हैं । ऋग्वेद का कितना सुन्दर कथन है कि ज्ञान के श्रधिष्ठातु देवता 
की जो पृत्रियां हैं, वे न तो बिल्कुल वस्त्रों से ढकी हैं और न बिल्कुल नग्न हैं- 

दिवो यद्धीरबसना श्रनग्नाः (ऋ० ३॥१॥६) 


जो ग्रुद्म सत्य है उसकी रश्मियां न तो एकदम चाक्षुष विषय की 
तरह प्रकट हैं और न वे इस तरह तिरोहित हैं कि कोई उनतक पहुंच ही 
न सके । मूलतत्त्व की इस विशेषता से अर्वाचीन विज्ञान को भी पाला 
पड़ा है और उसके चिन्तन की शी 'दो-और-दो चार' जैसे ध्रुव संत्य 
पर इस समय अविचल नहीं है। संशय और द्विविधा की छाया वैज्ञानिक 
विचारों पर पड़ चुकी हैँ, परन्तु ऋग्वेद के उस ग्रादि युग में साहसी मन- 
स्त्रियों ने यहांतक कह डाला था कि मनुष्य की तो सामथ्यं ही क्या, इस 
सृष्टि का जो श्रध्यक्ष है, वह भी स्वयं इसके मर्म और इसके तत्त्व को 
निदचयपूर्वक जानता है या नहीं, यह कहना कठिन है-- 

यो श्रस्याध्यक्ष: परमे व्योमन्‌ स भ्रंग वेद यदि वा न बेद। 


वह जानता है; पर क्‍या सचमुच वह भी जानता है ? (स झ्ंग वेद 
यदि वा न वेद ) इस प्रकार यदि वा की इस ध्वनि में जो सच्चाई और साहस 


दर कल्पवृक्ष 


निहित है, वही वैदिक दर्शन का आकर्षक सौन्दर्य हैं । मेधावी मंटरलिक 
ने नासदीय सूक्‍त के प्रभावशाली उद्गारों के सम्बन्ध में श्रपनी पुस्तक 
'महान्‌ रहस्य में लिखा हैं--- 

“क्या मानवी साहित्य में ऐसे शब्द हें जो नासदीय सूकक्‍त के इन शब्दों 
से भ्रधिक उदात्त, अधिक विषादपूर्ण, अधिक तेजस्वी, अ्रधिक श्रद्धामय 
और साथ ही इनसे अधिक डरावने हों ? जीवन-प्रवाह के आरम्भ में ही 
इस देश में इस प्रकार पूर्ण रीति से मनुष्य ने अपनी अज्ञता को स्वीकार 
किया । सहस्रों वर्षों से बहनेवाले हमारे गम्भीर संशय और सन्देहों को 
परिधि क्‍या कहीं इतनी विशाल बन सकी हूँ, जितनी यहां हैँ ? प्रबतक 
जो कुछ इस दिशा में कहा जा सका है उस सबको फीका कर देनेवाले 
हमारे ये उष:कालीन वाक्य हैं । और कहीं ऐसा न हो कि जटिल संप्रइनों के 
पथ पर चलते हुए हम भविष्य में निराश हो बठें, इसलिए नासदीय सूक्‍त के 
ऋषि ने संशयवाद के मार्ग में निर्भयतापूर्वक उससे भी कहीं अधिक कह 
डाला हैँ, जितना हम भविष्य में कभी कह पायंगे । वह इस प्रदन के पूछने 
में भी नहीं हिचकिचाता कि ब्रह्म को भी इस सृष्टि का या अपने किये 
का ज्ञान है ग्रथवा नहीं ।” सृष्टि की जो बड़ी पहेली है, जिसे वैदिक भाषा 
में महान्‌ संप्रशन कहा गया है, उस संप्रशन के साथ सींग पकड़कर टक्कर 
लेने का प्रयत्न करते हुए वैदिक मनीषियों को कहना पड़ा--- 

“न सत्‌ था, न श्रसत्‌ था, न कहीं श्रन्तरिक्ष था, न उससे परे 
व्यो7 । कौन कहां गतिमान था, क्स्िकी किसको शरण थी ? जल और 
गंभीर सागर उस समय क्‍या थे ? 

“न उस समय मृत्यु थी, न श्रमृत । रात और दिन का विवेक कहां 
था ? केवल वही एक वायु के बिना श्रपनी शक्ति से प्राशणन-क्रिया कर 
रहा था । उसके अ्रतिरिक्त कुछ न था। 

“सर्व प्रथम उसमें 'काम' उत्पन्न हुआ, जो मन का श्रग्नमिम रेत है । 
ज्ञान से भरपूर विप्रों ने अपने ही अ्रन्तस्तल में खोजते हुए सत्‌ के बन्धुओं 
को असत्‌ में पाया । 

“कौन जानता हैं? कौन कह सकता है? कहां से यह सृष्टि उत्पन्न हुई? 
देवता भी इसके जन्म के बाद हुए,तो फिर कौन जाने यह कहां से विकसित हुई? 


बेदिक दर्शन धरे 


“यह सुष्ट कहां से फैली ? यह जन्मी भी है या नहीं ? परम व्योम में 
इसका जो श्रध्यक्ष है, वही इसे जानता है; पर वह भी जानता है या नहीं ? 
इस सूक्‍त में हृदय की जो जिज्ञासा श्रौर प्रबल मनीषा है, वह समस्त 
भारतीय दर्शन की जिज्ञासा को मानो एक ही केन्द्र-बिन्दु पर प्रकट कर रही 
है। सृष्टि के गरिष्ठ प्रघन के समाधान की श्रसफलता को इस प्रकार साहस 
के साथ स्वीकार करके सत्य के जिज्ञासुभ्रों ने विश्व-दर्शन के तोरण पर 
विचार-स्वतन्त्रता के श्रंक लिखकर उसका महान्‌ उपकार किया है । 
वैदिक संप्रश्न का ही दूसरा पक्ष है-- 


एक सद्ठिप्रा बहुधा वदन्ति (ऋ० १११६४१४६) 


चित्तवान्‌ ज्ञानियों की सृष्टि-विषयक बहुविध मीमांसा ही अनेक 
छन्दों के द्वारा प्रकट की गई है। “बहुधा' के चक्षुत्रों को अपने प्रांगरा में 
स्थान देकर दशन-शास्त्र ने अपने क्षेत्र को बहुत ही विशाल बना लिया। 
वेद का यह दृष्टिकोण समस्त भारतीय दर्शन के लिए अश्रमृत की तरह 
कल्याणकारी सिद्ध हुआ । समस्त जाति की विचार-धारा में इसने सहिष्णुता 
की छाप लगा दी। सहिष्णुता विश्व का सर्वश्रेष्ठ धर्म । सहिष्णु 
राष्टु के लिए ही संसार का भविष्य सुरक्षित है। जिनकी पताकाओों पर 
“एक सद्दिप्रा बहुधा वदन्ति की उदार घोषणा है, वे ही अ्रण्य में उगनेवाले 
वक्षों की तरह स्वयं पनप सकते हैं एवं श्रौरों को जीवित रहने का अ्रवकाश 
प्रदान कर सकते हैं । हु 
असत और सत्‌, भ्रमृत और मृत्यु, देव और श्रसुर, इस प्रकार के द्वन्द्र 
वैदिक दद्यंन की मानों खूंटियां हें, जिनपर विचारों के छींके टंगे हुए हैं । 
सुष्टि का इन्द्र और भी अनेक छाब्दों में प्रकट हुआ है। 
अहो-रात्र, द्यावा-पृथिवी, शुक्ल-कष्ण इसी द्वन्द्द के रूपान्तर हैं। ऋत और 
सत्य, श्राभु और भ्रम्व, (संत्‌ तत्व श्रौर जगत्‌)' नाम और रूप में दर्शन का 
' ग्राभवति इति श्राभु, जो सब श्रोर व्याप्त हे, भ्रर्थात्‌ ब्रह्म तत्त्व । भृत्वा 
न भविति इति श्रभ्वं, श्र्थात्‌ जो होकर भो न रहे वह भ्रभ्व है, प्रर्थाट 
जगत। ये दोनों शब्द नासदीय सुकत के हैं । 


छ्द फल्पव॒क्ष _ 


यही इन्द्र है । इस प्रकार इन्द्र के द्वारा विचार के संतुलन के संभालने की 
पद्धति वेदकाल से ही भारतीय दर्शन में प्रारम्भ हुई । इन भिन्‍न-भिन्‍न 
ख्यातियों में से किसी एक पर विशेष बल देने के कारण शभनेक दाशेनिक 
मतवादों का जन्म हुआ; किन्तु विवेचना की मूल पद्धति का श्रेय वंदिक 
न को ही है । 
इन बहुधा मीमांसाओं का एक दूसरा महत्वपूर्ण पक्ष है। चिन्तन 

की ब्रहुविधाता ज्ञान को अनेक टुकड़ों में बांटकर चूर-चूर न करदे, इस- 
लिए ज्ञान के ब्राह्म मुहतें में ही एक रक्षा-सूत्र का श्राविर्भाव हुआ 
कि ब्रह्मतत््व केवल एक और शअ्रद्वितीय है (एकमेवाद्वितीयम्‌ ) । एकत्व 
के प्रतिपादन और बहुत्व के निराकरण में साहित्यिक शैली का आश्रय 
लेते हुए ऋषि ने गाया--- 

देव एक और केवल एक ही है | 

डसमें दूसरा, तीसरा, चोथा नहीं । 

पांचवां, छठा, सातवां भी कहा जाता नहीं । 

श्राठवां, नवां, दसवां भी कह सकते नहीं ।' 


ब्रह्द की एकता से प्रभावित, ऋषि की वाणी का तेज यहांतक बढा 
कि श्रन्त में केवल "एक, एक, एक' यही शब्द उसके मुख से निकलने लगा। 
एष एक:, एक बुदू, एक एवं । ह 


वैदिक दर्शन में विश्व के रोम-रोम में भ्रोत-प्रोत संचालक शक्षित और 
उसके नियमों पर विद्येष बल दिया गया है । ये नियम दुर्धषं और अ्रखंड 
माने गये हैं। इनका पारिभाषिक नाम “'ऋत' है। ऋत बहत औौर उग्र कहा 
गया है। ब्रह्माण्ड में दूर-से-दू र, एवं निकट-से-निकट के सब पदार्थ ऋत के 


' ये एतदेबमेकत्रतं वेद । 
न द्वितीयो न ततीयइचतुर्यो नाप्युच्यते । 
न पंचमो न ष८्ठः सप्तमो नाप्युच्यते । 
नाष्टमो न नवमो दशमो नाप्यच्यते । 
(अथवे० १३। १। १५-१६) 


वदिक दर्शन ८ 


श्रधीन हैं । हमारी पृथिवी से कोटानुकोटि प्रकाश-वर्षों की दूरी पर स्थित 
ब्रह्म-हृदय नामक नक्षत्र और इस क्षुद्र पृथिवी को एकता के सूत्र में बांधने- 
वाला ऋत है। राम-चरित-मानस का एक सुन्दर उपाख्यान ऋत की अ्खण्ड 
व्यापकता को बताता है--- 

“राम से बचने के लिए गरुड़जी ग्रनेक ब्रह्माण्डों का चकक्‍क्रर काठते हैं, 
पर सब जगह राम की भुजा उनका पीछा करती है। 

यह समस्त लोकों में एक अखण्ड नियम की व्याप्ति को ही इंगित करता 
है । वेदिक मत यह है कि ब्रह्म ने अपने मन की शक्ति से ऋत के तंतु का 
वितान या मापन किया है-- 

ऋतस्य तन्तु सनसा मिसानः । (श्रथववें० १३॥४।६) 


ऋत का तनन्‍्तु वरुण की माया से सवेत्र वितत है। धीर अपनी प्रज्ञा के 
बल से इसतक पहुंचते हैं । ऋत के ध्यान से पाप-भाव नष्ट होते हैं। ऋत 
के गान से बहरे कान खुल जाते हैं । पथिवी श्रौर आकाश के बीच का भारी 
प्रन्तराल ऋत से भरा हुआ है। ऋत की नींव अत्यन्त दृढ़ है । 
ऋतस्य दह्हा धरुणानि सन्ति, (ऋ० ४।२३।६ ) 


ऋत को जानना, ऋत की रक्षा करना और ऋत के अनुसा र ऋजु भाव 
से जीवन व्यतीत करना, यह ज्ञान का ऊंचा आदर्श है। “ऋतज्ञ” और 
'ऋतस्पति' व्यक्ति वैदिक आदशे के अनुसार शअत्यन्त सम्मानित समभे गये 
हैं। ऋत 'ऋ-गतो, धातु से बना है। विश्व के सत्य के अनुसार जो गति 
है वही ऋत है। पृथिवी और सूर्य, ग्रह और नक्षत्र प्रत्येक के लिए एक 
ऋत नियत है । ऋत के मार्ग प्र चलते हुए बे न डरते हैं और न 
लड़खड़ाते हँ-- 

न बिभीतो न रिष्यत: 


ऋत के साथ गति भाव का विद्येष सम्बन्ध है । वैदिक भाषा और विचा र- 
पद्धति दोनों में गति-संचरण, विक्रमण का भाव साधारण रूप से पाया जाता 
है। गत्यर्थक धातुश्रों की विशेष संख्या उस युग की निजी विशेषता है । 
सम्भवत: उष:कालीन प्राण के युग में ऐसा होना स्वाभाविक ही है । तत्त्व के 
साथ साक्षात्‌ टक्कर लेने का प्रयत्न प्राणवान्‌ दशेन की विशेषता होती है। 


पद कल्पवक्ष 


कहीं सेतृस्तर, सेतूंस्तर, सेतंस्तर, के सामगान में जीवन की प्रगति के लिए 
पराक्रमशील भाव व्यक्त किये गए हें; कहीं 'तरत्स मंदी धावति' के गान 
में जीवन का वेग प्रकट हो रहा है, श्रानन्द से भरा हुआ हृदय मानो तरता 
हुआ आगे दोड़ रहा है; कहीं इस पार से उस पार कूदकर तत्त्व तक पहुंच 
जाने की स्कन्दमयी प्रवृत्ति है, कहीं काल-रूपी अश्व पर आरोहण करके 
उच्चतम जीवन की ओर बढ़ जाने का भाव है और कहीं लोक और परलोक 
के सभी ऋण-बन्धनों सेशठऋण होकर पितृयान और देवयान के लम्बे मार्गों 
को इसी जीवन में पार कर लेने का संकल्प है। व॑ंदिक जीवन शक्तिमत्ता 
के आ्रादश की उपासना करता है। शाकक्‍वरी मंत्र यह कहते हैं कि हम जीवन 
में जितना कर सकते हैं वही सबकुछ है । केवल विचार जीवन के लिए पर्याप्त 
नहीं हैं। उन विचारों के अनुसार कम कर सकना सफलता की कसौटी है । 
विचारों से कतराकर निकल जानेवाले उनसे कभी उऋरणा नहीं हो सकते । 
विचारों के साथ जूभनेवाले ही उनके साथ न्याय कर सकते हैं, इस प्रकार 
का दृष्टिकोण वंदिक दर्शन के बहुत निकट है । बंदिक जीवन इसी प्रकार 
के कर्मण्य और जुझाऊ भावों से शनुप्रारितत हुआ था । 

वेदिक युग ने समस्त भारतीय दर्शन के लिए विकास का मार्ग निर्धारित 
कर दिया। उस दर्शन के निर्माता सच्चे अर्थों में हमारी संस्कृति का मार्ग 
बनानेवाले ऋषि थे जिन्हें वंदिक भाषा में '१थिकत्‌' कहा गया। ज्ञान के 
पू्वेकलीन पथिक॒तों को प्रणाम करना विश्व-सामान्य धर्म है-- 

इृद नमः ऋषिभ्य:पु्व॑ जेभ्य: पुर्वे भ्यः पथिक्‌ दृश्य: 
(ऋ० १०११४।१५) । 

पूृ्वंकाल के पूवंज ऋषियों को प्रणाम हो, जिन्होंने ज्ञान के श्ररण्य 
में नई पगडण्डियों का निर्माण किया । 

वेदिक दर्शन और भ्रन्य दर्शनों में साहित्यिक शैली की दृष्टि से एक 
महत्वपूर्ण अन्तर है। बाद के युग में दाशेनिक विचारों को काट-छांटकर 
कर्म भ्रौर व्यवस्था के साथ सजाया गया है । वह एक बाटिका की तरह है। 
उसके तंयार करने में बड़ा परिश्रम करना पड़ा होगा । बाटिका में क्यारियां 
अलग-प्रलग विभकत, और उनके पौधों का चुनाव भी श्रलग-अ्रलग रहता है, 
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किन्तु वैदिक दर्शन कवियों की रचना है; उनकी कविता का शजायमान 
प्रवाह वर्षाकालीन भंभावातों के साथ आये हुये पर्जन्यों की तरह बरसता 
है और उनसे हरेक दिशा में बहिया-सी आई जान पड़ती है । 

ग्रन्य दर्शन बुद्धि के लिए और वैदिक दर्शन हृदय के लिए है। बुद्धि बिना 
जल के भीतर पैठे प्रवाह की मीमांसा कर सकती है, भ्रथवा मधु का स्वाद 
चखे बिना वह मधु की ऊहापोह करने की श्रभ्यस्त है | परन्तु हृदय तरंगित 
जल में तरना और मधु का स्वाद चखना चाहता है। अन्य दर्शनों की पद्धति 
मनुष्य के चैतन्य के एक अंश का स्पर्श करती है, वैदिक दर्शन उसके समग्र 
रूप के साथ तन्मय होने का निमन्त्र ण देता है। भविष्य निवचय रूप से वैदिक 
दर्शन के हाथ है, क्योंकि उसका सन्देश कविता के द्वारा कहा गया है। बुद्धि 
से थके हुए मानव की भावी भाषा कविता ही होगी । 


: १२: 
बंदिक परिभाषा में शरीर की संज्ञाएं 


वेद भारतीय ज्ञान के अक्षय कोष हैं | उनमें क्रांतिदर्शी ऋषियों के 
अध्यात्म अनुभवों का बहुत ही उत्कृष्ट काव्यमय वर्णन पाया जाता है। 
उस काव्य की परिभाषाएं अनेक उपाख्यान और सुन्दर रूपकालंकारों 
द्वारा प्रकट की गई हैं । अध्यात्म-ज्ञानी लोग प्रायः सर्वत्र ही रहस्यपुर्ण 
ग्रनुभवों को शब्दों में व्यक्त करने के लिए इसी विलक्षण व्यंजनाप्रधान 
शैली का आश्रय लिया करते हैं । लौकिक काव्य के निर्माता सन्त कवियों ने 
भी शरीर को चादर, चर्खा, सरोवर आदि गझ्रनेक नाम देकर मनोहर रूपकों 
द्वारा उसका वर्णन किया है। कबीर ने अपने अध्यात्म अनुभवों को व्यक्त 
करते हुए निम्नलिखित भजन में इसी शैली का शभ्रवलम्बन किया 
धा--- है 

भिनि क्िनि कीनी बीनी चदरिया। 

शाठ कसल दस चरखा डोले पांख तत्त गुन तीनी चदरिया ॥। 

सांई को सियत मास दस लागे ठोंक ठोंक कर बीनी चदरिया । 


ध्८ कल्पवक्ष 


सो चादर सुर-नर-सुनि श्रोढ़ी श्रोढ़िके मेली कौन्ही चदरिया। 

दास कबीर जतन सों श्रोढ़ी ज्यों-की-त्यों धर दीन्हीं चदरिया ॥॥ 

यहां शरीर का रूपक चादर की दृष्टि से बांधा गया है। यह देह 
एक वस्त्र है, जिसके निर्माण में विधाता के बहुत बड़े कौशल का परिचय 
मिलता है । गीता शआरादि शास्त्रों में भी इस मानवी देह की तुलना ब्त्रों 
से की गई है। इस परिभाषा को ठोक न जानकर कबीर के उपर्युक्त पद 
का कोई भी ठीक ग्रर्थ नहीं जान सकता। उसके तथा भअन्‍न्य कवियों के 
सकड़ों परिभाषात्मक शब्द इसी प्रकार के हैं । 

वेद, ब्राह्मण और उपनिषदों में तो इस प्रंकार के रूपक और भी 
अधिक संख्या में पाये जाते हैं। वहां परिभाषाओं के श्रज्ञान से भ्र॒र्थों में 

बहुत अव्यवस्था उत्पन्न हो सकती है। यही कारण है कि अनेक यूरोपीय 

विद्वान्‌ तथा उनके अर्थ को मानकर चलनेवाले भारतीय पण्डित भी 
वेदिक मंत्रों के वास्तविक अभिप्राय से कोणों दूर रहते हैं। उदाहरण के लिए 
'क्षेत्र' शब्द को ले सकते हैं। अध्यात्म-विद्या के ग्रंथों में क्षेत्र शब्द शरीर 
का पर्यायवाची माना जाता है। भगवद्‌गीता में इसी परिभाषा को स्पष्ट 
कर दिया है-- 


इृदं दारीरं कोन्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते । 
एतटद्ो वेत्ति त॑ प्राहुः क्षेत्र्ष इति तद्विद:॥॥ 
(भ्र० १३१) 
अ्र्थात्‌--हे श्र्जुन, यह दरीर क्षेत्र कहलाता है। जो इसे जानते हैं, 
उन्हें तत्त्वज्ञानी क्षेत्रज्ञ कहते हैं । 
ऋषियों ने अनेक प्रकार से छदों में इसी क्षेत्र-क्षेत्रत्ष का गान किया है 
और ब्रह्मसृत्रों में भी हेतुवाद की दृष्टि से इसी विचार का निश्चय किया 
गया है। 
पृथिवी आदि पांच स्थूल महाभूत, श्रहंकार, बुद्धि (महत्त्व) भ्रव्यक्त 
(प्रकृति), दस (सूक्ष्म) इंद्रियां श्रौर एक मन, इंद्वियों के पांच विषय 
इच्छा, द्वेंष, सुख, दुःख, संघात, चेतना श्रर्थात्‌ प्राण-व्यापार श्रौर धृति, 
इस समुदाय को सविकार क्षेत्र कहते हें । 


बेदिक परिभाषा में शरोर की संज्ञाएं द्ह्‌ 


इस प्रकार गीता-शास्त्र ने युक्ति और विस्तार से शरीर की क्षेत्र- 
संज्ञा का निरूपण किया है। लोकमान्य तिलक ने लिखा है कि क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ 
का यह विचार वस्तुत: इससे भी बहुत पूर्वकाल का था--नब्रह्मसूत्र के दूसरे 
भ्रध्याय में, तीसरे पाद के पहले सोलह सूत्रों में क्षेत्र का विचार और फिर 
उस पाद के अंत तक क्षेत्रज्ञ का विचार किया गया हैं। ब्रह्मासूत्र में यह 
विचार है, इसलिए उन्हें शारीरक सूत्र अर्थात्‌ शरीर या क्षेत्र का विचार 
करनेवाले सूत्र भी कहते हैं (गीता-रहस्य पृ० ७८५३) । 
बंदिक मंत्रों में भी क्षेत्र शब्द इस अध्यात्म अर में प्रयुक्त हुआ है + 
श्रथवंवेद में कहा है--- 
स्वे क्षेत्रे श्रनमीवा विराज 
अर्थात्‌-अपने क्षेत्र में प्रनामय होकर रहो । यह क्षेत्र किसी भी 
देहिक या अध्यात्म-व्याधि से क्लिष्ट न हो। देहिक, देविक, भौतिक ताप 
ही अ्रमीव या व्याधियां है, जिनसे क्षेत्रज्ञ या प्राणी संतप्त रहते हैं । तुलसी- 
दासजी ने कहा है-- 
देहिक देविक भौतिक तापा। 
राम राज नहि काहुहि व्यापा ॥ 
इस व्याधि-शून्य स्थिति को जब मनुष्य प्राप्त कर लेता है तभी.वह 
अनमीव क्षेत्र में समाधि की ओर अग्रसर होता है । 
एक श्रन्य स्थान पर कहा है-- 
हनन: क्षेत्रस्य पतिरस्तु शम्भुः । ग्रथवें० १६।१०११० 
अ्र्थात्‌-हमारे क्षेत्र का स्वामी या क्षेत्रपति शम्भु या कल्याणकर 
हो । यह क्षेत्रपतिश्क्षेत्रज्ष ही है। नित्यप्रति सब मनुष्यों का यही शिव- 
संकल्प होना चाहिए कि हमारा क्षेत्रपति शम्भु हो और हमारा क्षेत्र 
निरामय और निरविकार रहे। 
ऋग्वेद के एक मंत्र में क्षेत्र शब्द अपने अध्यात्म अर्थ में बहुत ही 
स्पष्टता के साथ प्रयुक्त हुआ है-- 
ग्रक्षेत्र वित्क्षेत्रविदयं ह्मप्राट 
सृप्रैति क्षेत्र विदानुशिष्टः । 
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एतह भद्रमनशासनस्थों 
त स्तुति विदत्यंजलीनाम्‌ ॥ मं० १०१३२॥७ ॥। 
अ्र्थात--शक्षेत्र विद क्षेत्रविद से भ्रध्यात्म ज्ञान के विषय में- प्रश्न 
करता है । वह ज्ञानी क्षेत्रज्ञ उस गआ्रात्म-विद्या में उसका अनुशासन करता 
है । उसका उपदेश दोनों के लिए कल्याणकारी होता है, जिससे सतवेत्र 
उनकी प्रशंसा होती है । 
गीता का क्षेत्रज्ञ ही ऋग्वेद का क्षेत्रविद है--- 
एतद्चो वेत्ति त॑ प्राहुः क्षेत्र्ष इति तद्विदः ॥॥ 
बौद्ध ग्रंथों में श्राया है कि भगवान्‌ बुद्ध ने भी एक बार भारद्वाज 
बअआहाण से, जो खेती करता था, श्राध्यात्मिक कृषि का निरूपण किया 
था । उसमें श्रद्धा बीज, तप वृष्टि श्ौर प्रज्ञा हल है। काय-संयम, वाक- 
संयम और श्राहार-संयम कृषि-क्षेत्र की मर्यादाएं हैं । पुरुषार्थ बल है, मन 
जोत है । इस प्रकार की कृषि से अमृतत्त्व का फल मिलता है -- 
एक्मेसा कसी कट॒ठा सा होति भ्रमतप्फला । 
एत॑ कसी कसित्वान सब्ब दुक्वापमुच्यति ॥ 
पारियनि के 'क्षेत्रियच्र परक्षेत्रे चिकित्स्य: (५।२।६२) सूत्र में पर- 
क्षेत्र का श्र जन्मान्तर या शरीरान्तर लिया गया है। कालिदास आदि 
कवियों ने भी क्षेत्र शब्द को श्रध्यात्म श्रथ॑ में प्रयुकृत किया है-- 
योगिनों य॑ विचिन्वन्ति क्षेत्राभ्यंतर वतिनम्‌। 
झनावत्तिमययं यस्य पदमाहुमनोीधिण: ॥ 
अथवा--- 
यमक्षर क्षेत्रविदों विदुस्तमात्मानामत्मन्यवलोकयंतम्‌ ( कुझ्ञारसं भव ३१५० ) 
वैदिक साहित्य में शरीर की एक संज्ञा रथ भी है । यजु्वेद के मंत्रों 
में देवरथ का वर्णन किया गया है-- 
इन्द्रस्थप. ब्रजो मरुतामनीकं 
सिन्रस्य गर्भो वरुणस्यथ नाभिः 
सेमां नो ह॒व्यदाति जुबाणों। 
देव रथ प्रतिहब्या गुभाय (१६।५४) 
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भ्र्थात्‌--है दिव्य रथ! तुम इन्द्र के वज्न, मरुद्गरणा या प्राणों के मुख, 
मित्र के गर्भ और वरुण की नाभि हो । तुम प्रीतिपूर्वक हमारी हवियों को 
स्वीकार करो । दूसरे मंत्र में रथ के रूपक का और भी स्पष्टता से वर्णन है- 


रथे तिष्ठक्नयति वाजिनः पुरो 
यत्र यत्र कामयते सुषारथि: 
अग्रभीषनां महिमानं पनायत 
सन: पशचादनु यक्छन्ति रश्मयः।॥ (यजु० १६।४३) 


श्र्थात्‌---सुन्दर सारथि रथ में बैठकर जहां-जहां चाहता है, धोड़ों 
को हांक ले जाता है। उन बाग-डो रों की महिमा को देखो जिनको संकल्प- 
वान्‌ मन प्रेरित कर रहा है । 

यजुर्वेदीय कठोपनिषद्‌ में शरीर और रथ के रूपक की इस प्रकार 
व्याख्या पाई जाती है--- 


झात्मानं रथिनं विद्धि शरीरं॑ रथमेव तु 
बद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेव च 
इन्द्रयाणि हयानाहुविषयांस्तेषु गोचरान्‌ 
आत्सेन्द्रिय मनोयुकत॑ भोकतेत्याहुमंनीषिण: 


भ्र्थात--श री र-रूपी रथ में आत्मा रथी है, ,बुद्धि सारथि है, मन 
लगाम है, इंद्रियां घोड़े और विषय उनके विचरने के मार्ग हैं । इंद्रिय और 
मन को सहायता से झात्मा भोग करनेवाला है। जो प्रज्ञा-सम्पन्न होकर 
संकल्पवान्‌ मन से स्थिर इंद्वियों को सुमार्ग में प्रेरित करता है वही मार्ग 
के अंत तक पहुंचता है, जहां से फिर श्राने-जाने का प्रपंच नहीं रहता। 
विज्ञानवान्‌ होने के लिए वेद के दाब्दों में सदा यही शुभ कामना करनी 
उचित है कि हे इन्द्र, सदा हमारे रथी, विजयशील होवें । 


अ्रस्माकमिन्द्र रथिनो जयन्तु 


--रथ में बंठनेवालों की कभी पराजय न हो । 
इंद्रियों के देवासुर-संग्राम में उनकी विजय की दुंदुभी बजती रहे ॥ 
भ्रथवंवेद में इस शरीर को देवपुरी कहा गया --- 
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भ्रष्टचक्रा नवद्वारा देवानां प्रयोध्या 
तस्यां हिरण्ययः कोष: स्वर्गो ज्योतिषावुतः । 
ग्र्थात--यह शरीर झ्राठ चक्र और नौ (३इंद्विय) द्वारों से युक्त देव- 
पुरी अयोध्या है | इसमें ज्योति से पूर्ण स्वर्ण का कोष (मस्तिष्क) है, 
जिसे स्वर्ग कहते हैं । 
मस्तिष्क को घट या स्वग कहा गया है। वैदिक परिभाषा में मस्तिष्क 
को सोमपुरित द्रोण कलश या अमृत कुम्भ कहा है । कालिदास ने भी मन 
को नव द्वारों वाला कहा है--- 
सनो नवद्वार निषिद्ध ब॒त्ति हृदि व्यवस्थाप्प समाधिवद्यम्‌ । 
यमक्षर क्षेत्रंविदों विदुस्तमात्मानमात्मान्य वलोकयंतम्‌ ॥। 
अर्थात्‌--शिवजी नवों इंद्रिय-द्वारों से बाहर विचरनेवाली चित्त- 
वृत्तियों का निरोध करके समाधिवश्य मन की स्थिति से अक्षर ब्रह्म 
का आत्मा में ही दर्शन कर रहे थे । 
इन नो द्वारों में एक और विदृति द्वार जोड़ देने से कहीं-कहींपर 
दस द्वारों की मणना की जाती है-- 
स एतमेव सीमानं विदायतया द्वारा प्रापद्यत 
संबा विद्तिनम द्वाः (ऐं० उ० १११३॥१२) 
अर्थात्‌--कपालों के ऊपर जो जोड़ है वही सीमा है। उस सीमा 
को विदीण्ण करके आत्मा ने शरीर में प्रवेश किया । इसीलिए वह द्वार 
विदृति द्वार कहलाया । 
जैमिनीय उपनिषद ब्राह्मय ग॒ में लिखा है--- 
ते वागेवभत्वाइग्तिः प्राविशन्सनोभृत्वा चन्द्रमावचक्षुभू त्वॉ55दित्य 
इश्रोत्रस्भत्वा दिद्य: प्राणों भृत्वा वायु: । एबा देवी परिषद्‌, देवो सभा, 
देवी संसत्‌ । (जं० उ० २१११।१२-१३) 
(१) देवी परिषद्‌, (२) द॑वी सभा, (३) द॑वी संसद्‌ । 
क्योंकि इसमें निम्न देवताश्ों का वास है-- 
प्रस्ति--वाक्‌ मुख 
चन्द्रमा--मन हृदय 
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ग्रादित्य--चल्षु अक्षि 
दिशाएं--श्रोत्र कर्ण 
वायु--प्राण नासिका 
ऐतरेय उपनिपद्‌ के अनुसार इतने देवता और हँ-- 
ग्रोपधि वनस्पति--लोम त्वचा 
मृत्यु--अश्रपान नाभि 
जल--रेत शिशन 
इन देवताग्रों और उनके स्थानों की संज्ञा लोकपाल और लोक भी 
है । समस्त देवों का वास-स्थान मनुष्य के मस्तिष्क-रूपी स्वगे में है । 
अथवंवेद के अनुसार मस्तिष्क का विलक्षण नाड़ी-जाल अब्वत्थ वक्ष है, 
जिसपर देवों का वास है-- हि 


अदशवत्यथो देवसदनस्ततीयस्या मितो दिवि (अ्रथवें० ६॥६५॥६) 


मस्तिष्क ही स्वर्ग या ज्योतिषावुत द्युलोक है। पृथिवी, अंतरिक्ष श्ौर 
झुलोक की गराना में द्युलोक तीसरा है । उसमें देवसदन श्रव्वत्थ है। 
जितनी इन्द्रियां हें, सबके संज्ञा-केन्द्र मस्तिष्क में ही हैं । उस अश्वत्थ के 
प्रत्येक पत्ते पर देवों का वास है। मस्तिष्क में सर्वत्र संज्ञान केन्द्र (92॥8- 
०49५ 3706 770407 ८९॥॥258) फंले हुए हैं । 
देवपुरी के साथ ही इस देह को ब्रह्मपुरी भी कहा गया है। अ्रथवंवेद 
के ब्रह्म प्रकाशी सकत (१०।२) में शरीर की रचना का और यग्रध्यात्म शास्त्र 
में उसकी विविध परररिभाषाओं का बहुत ही सुन्दर विवेचन है। एक मंत्र में 
सिर की संज्ञा देवकोष है--- 
तद्ठा श्राथवंण: शिरो देवकोश: समुब्जित । 
तत प्राणो श्रमि रक्ष तिशिरो श्रश्नमथो मनः ॥ (१०॥२।२७) 


अर्थात--इस देह में ग्रथर्वा-निर्मित मस्तष्क-रूपी देवकोश है। मन, 
प्राण, वाक (अन्न) उसकी रक्षा करते है। मन, प्राण, वाक, अथर्वा ये सब 
भी वंदिक परिभाषाएं हैं, जिनके अर्थ का विस्तार शतपथादि ब्राह्मणों में 
पाया जाता है। संक्षेप में, मन अव्यय पुरुष, प्राण अक्षर पुरुष और वाक्‌ 
या अन्न क्षर पुरुष की संज्ञाएं हेंजिनका समज़य मनुष्य-देह में पाया जाता है। 
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इसी सृकत के अन्य मंत्र भी उल्लेख-योग्य हैं--- 
पुरं यो ब्रह्मणो वेद यस्या: पुरुष उच्यते ॥२८॥ 
यो वे तां ब्रह्मणो वेदामतेना व॒तां पुरोम्‌। 
तस्मे ब्रह्म च ब्राह्माइच चक्षः प्राण प्रजां ददुः ॥॥२३॥। 
न बे त॑ चक्षुजेहाति न प्राणो जरसः पुरा। 
पुरं यो ब्रह्मणो वेद यस्या: पुरुष उच्यते ॥ ३०॥॥ 
प्राची-प्रतीची, दक्षिणोदीची, ऊर्ध्वा-प्रवादिक जितनी दिशाएं हैं, 
सब पुरुष के भीतर हें,यह ब्रह्मपरी है इसमें वास करने के कारण वह ब्रह्म 
पुरुष (--पुरिशय) कहलाता है। श्रमृत से घिरी हुई यह ब्रह्मपुरी है 
(इस मत्ये-पिण्ड को सब ओर से अमृत ने व्याप्त कर रखा है) । जो इसे 
जानता है, उसके चक्ष श्र प्राणों की कभी हानि नहीं होती । 


प्रश्राजमानां हरिणीं यशसा संपरीवताम ॥। 
पुर हिरण्सयों ब्रह्माविवेशा पराजिताम्‌ ॥३ ३॥। 


प्र्थात्‌--चारों ओर जिसका यश वितत है, श्रतिशय भ्राजमान और 
तेजोमय जो पुरी है, उस श्रपराजिता नगरी में ब्रह्म ने प्रवेश किया है । 

इन अलंकार-प्रधान वर्णनों के अमभ्यंतर में भारतीय अध्यात्म ज्ञान के 
रहस्य छिपे हुए हैं । साहित्य में रहस्य-वर्णन की शैली का पुराकाल से 
ऐतिहासिक भ्न्वेषण करने के लिए इन वैदिक परिभाषाओं का ज्ञान परमा- 
वश्यक है, क्योंकि परवर्ती कवियों ने इन परम्पराशओ्रों का अपने काव्यों में 
सन्निवेश किया है । अध्यात्म कवियों की काव्य-परिपाटी को सहृदयता के 
साथ समभने के लिए यह आवश्यक है कि हम स्थूल वर्णनों के मूल में 
निहित परोक्ष श्रर्थों को यथार्थ रीति से जानें | ध्रुव लोक, कैलास, मानस रो- 
वर, गंगा-यमुना, त्रिकुटी संगम, हंस, घटकमल, मेरु, गगन-मण्डल, तीन 
लोक, सप्त सागर आदि अनेक शब्दों का स्वच्छन्द प्रयोग हिन्दी के श्रध्यात्म- 
प्रधान काव्य-ग्रंथों में अनेक बार किया गया है । यदि हम इन शब्दों के स्थूल 
श्रथों को ग्रहण करने का आग्रह करें तो कवि का रहस्य-अर्थ कभी नहीं 
मालूम हो सकता और न कविता का ही सुसंगत श्र्थ लग सकता है । 
जायसी ने कहा है-- 
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चौदह भुवन जो तर उपराहीं । द 
ये सब मानुष के तन माहों ॥ 


हिन्दी कवियों ने जहां मनुष्य की वाक की मुरली-ध्वनि से उपमा 
दी है वहां वैदिक साहित्य में इसका रूपक देव-वीणा से बांधा गया है । 
यह शरीर सामान्य वीणा नहीं है। यह देवी वीणा है। इसके स्वरों में 
देवों का संगीत है। जो कुशलता से इस वीणा को बजाता है, उसके 
कल्यारण-प्रद स्वर दूर-दूर तक व्याप्त हो जाते हैं, उसके माधुय्य से सब 
मुग्ध हो जाते हैं । ऋग्वेद के शांखायन झारण्यक में इस रूपक का विस्तार 
के साथ वर्णन पाया जाता है-- 

भ्रथ इयं देवी वीणा भवति, तदनुकृतिरसों मान॒षी वीणा भवति ॥ 

कवि दोनों में निम्नलिखित सादश्य देखता है--- 


देवी वीणा मानषोी वीणा 
शिर , सिरे का भाग 
पृष्ठ वंश पृष्ठ दण्ड 
उदर अ्रम्भगा या नीचे का भाग 
मुख, नासिका, चक्षु छिद्रारिण 
अंगरुलियां तंत्री 
जिद्दा वादन 
स्वर स्वर 


झागे कवि ने कहा है-- 

सा एबा वो वीणा भवति। स य एवमेतां देवीं वीणां बेद श्रुतववदनतमो-- 
भवति, भूमो चास्य कीतिभंवति, शुभ्रृषन्ते हास्य पर्षत्सु भाष्यमाणस्य-- 
“इदमस्तु, यदयमीहते । यत्रार्यावार्च वदन्ति विदुरेन तत्र ॥। 

ग्रथातः ताणंबिन्दवस्थ वचः । तद्यथा--इयमकुशलेन वादयित्रा 
वीणा55रव्धा न तत्कृत्स्नं वीणार्थ वागर्थ साधयति । तथ्यथा हेवेयं कुशलेन 
वादयित्रा वीणारब्धा कृत्स्तं वीणार्थ साधयत्येवमेव कुशलेन वक्‍त्रा वागारब्धा 
कृत्स्न वागर्थ साधयति 

(शांखायन झारण्यक ८॥६ ) 


*६ कल्पव॒क्ष 


श्र्थात--जो इस देवी वीणा को बजाना जानता है, उसकी वीणा 
के स्वर सुनने योग्य होते हैं । जब परिषदों में वह बोलने के लिए खड़ा 
होता है, सब लोग उसे सुनने के लिए सावधान हो जाते हैँ, श्रौर कहते 
हैं कि जो इसका संकल्प है, वही हमें स्वीकार है | जहां झ्रायं लोग तत्त्वों 
का विचार करने बंठते हैं, वहीं उसका स्मरण होता है । 

ता्णबिन्दव आचाये का अनुभव है कि जैसे कुशल वादक वीणा में 
से अनन्त स्वर-माधुये उत्पन्न करता है, वैसे ही वाक्‌ रूपी वीणा का कुशल 
प्रयोक्ता वाणी के द्वारा अनन्त अर्थों की सिद्धि करता है। उसके स्वर- 
सामंजस्य से सब मुग्ध हो जाते हैं, वह जिस नवीन संगीत की तान छेड़ता 
है, उसको सारा राष्ट्र चकित होकर सुनता है। सचमुच लोकमान्य महा- 
त्माओ्रों की वाक की महिमा की कोई इयत्ता नहीं है । 

भवसागर को पार करने के लिए मानुषी शरीर एक सुघटित नाव 
है। कितने ही इसपर चढकर दुस्तर भवसागर के पार चले जाते हैं, 
कितने ही बीच में ही रह ज़ाते हैं । निम्नलिखित सुन्दर मंत्र में इसी देवी 
नाव का वर्णन है-- 


सुत्रामाणं पृथिवों छधामनेहसं 
सुशर्माणिमदिति सुप्रणीतिम्‌ । 
देवीं नाव॑ स्वरित्रा मनागसो, 
अ्रस्नवन्तीमारहेमा स्वस्तये ॥। (श्रथव ० ७।६।३ ) 


अर्थात्‌--हम लोग स्वस्ति तक पहुंचने के लिए इस देवी नाव पर 
आरूढ़ हैं। यह नाव अख्रवन्ती है, कहीं से रिसती नहीं । स्वरित्रा है, इस- 
में इन्द्रिय-रूपी बड़े सुन्दर डांड लगे हुए हैं । सुप्रणी ति श्रर्थात्‌ सुघटित है । 
इसके निर्माण-कौशल का क्या ठिकाना हैं ? यह अदिति है, श्रखंडनीया 
तथा देवों की जननी हूँ। स्‌शर्मा श्रर्थात सुप्रतिष्ठित प्राण से सम्पन्न है । 
सुत्रामा इन्द्र की यह नाव हूँ । इसमें पृथिवी से द्य लोक तक की समस्त 
रचना हैं। 

ऐसी नाव पर चढ़नेवाले यात्री का अ्रनागस अर्थात्‌ समस्त पापों से 
रहित होना सबसे बड़ी शर्ते है। शुनःशेष ने वरुण से यही प्रार्थना कौ है--- 


लोमद ६७ 


उदुत्तम॑ वरुण पाशमस्म- 
दवाधमं वि मध्यम श्रथाय | 
ग्रथा वयमादित्य ब्रते तवा- 
नागसो श्रदितये स्थाम ॥। 


--हे वरुण, हमारे समस्त उत्तम, मध्यम, अधम पाशों को शिथिल 
करो । है आदित्य, तुम्हारे व्रत में अनागस्‌ (पापरहित) रहकर हम 
अदिति-स्थिति को प्राप्त हों । 
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अ्रनंतकाल की सान्‍्त अभिव्यक्ति के लिए भारत के पुराण-निर्माता 
कलाकोविदों ने लोमश ऋषि की कल्पना की । संसार के किसी कलाविद 
की समभ में यह बात नहीं ग्राई है कि असंख्य पराध्ययुग-युगान्‍्तरों में 
व्याप्त होनेवाले काल को किस प्रकार मूतिमान करके कला के ऋण 
से उऋण हुआ जाय | अचिन्त्य भावों को परिभाषा के द्वारा दशनाहं 
बनाकर मानवी जीवन को सुन्दर बनाने का जैसा सफल प्रयास पुराणों ने 
किया है वह अनन्य सुलभ है । सहस्रशीर्षा पुरुष जिसकी महिमा वेदों ने 
पुरुषसूक्त के 'सहस्रशीर्षा पुरुष: सहस्राक्ष: सहस्रपात' आदि मन्त्रों में 
गाई है श्रौर जिसके लिए कहा जाता है कि उसके अनन्त फणा-विस्तार पर 
पह ब्रह्माण्ड एक छोटे सकोरे के सदृश है, शेषशायी विष्णु के रूप में कल्पित 
किया गया है। उसी प्रकार अनन्त समय, जिसके एक रोम में ही सृष्टि श्रौर 
प्रलय समाये हुए हैं, लोमष ऋषि के रूप में कला के क्षेत्र में ग्रवतीर्ण हुआ है। 
देश और काल (टाइम-स्पेस ) के ताने-बाने में ही सब विश्व समाये हुए 
हैं। ग्राधुनिक विज्ञान ने सम्यता के देश-काल-विषयक भावों को बहुत 
प१रिमाजित और उपबंहित किया है। काल के विषय में लोगों की चार 
सहस्न वर्ष परिमित धारणा को उन्मूल करके आधुनिक भूगर्भ-शास्त्र 
ओर रेडियम के विज्ञान ने भरबों वर्षों में परिणत कर दिया है। समस्त 
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प्र्वाचीन वैज्ञानिक एक स्वर से पृथिवी की आयु को दो अरब (२००० 
मिलियन ) वर्ष के लगभग घोषित कर रहे हैं । हे की बात है कि श्रार्यो 
के सृष्टि-संवत्सर की अवधि (१६७२६४६०३० ) भी यही है। इतने बड़े 
समय-परिच्छेद में इस भूमि पर स्थित भूतों की महिमा समाई हुई है, 
परन्तु सौरमण्डल और सृष्टि तथा प्रलय के चतक्रों को सन्तुष्ट करने के लिए 
तो और भी अनन्त काल-परिमाणों की आवश्यकता है। इस प्रकार विज्ञान 
ने हमारी काल-विषयक धारणा को पहले की श्रपेक्षा बहुत परिवर्तित 
एवं परिवद्धित भी किया है | पर प्रश्न यह है कि क्‍या अर्वाचीन सभ्यता 
का यह काल-सम्बन्धी भाव केवल विज्ञान और दर्शनों के ग्रन्थों तक ही 
सीमित रहेगा ? जिन सत्यों का उद्घाटन करने में विज्ञान-जगत्‌ के सर्वोत्तम 
मस्तिष्कों ने प्राणपरणा से चेष्टा की है, जिसके ऊपर सम्यता को गयवं है, 
जिसको उन्नति की कसौटी समभा जाता है, क्‍या सर्वसाधारण उस 
ज्ञान-निधि से सदा वंचित रहेंगे ? विज्ञान के इस श्रपार परिश्रम से 
उनके जीवनों का नंतिक और आध्यात्मिक मूल्य किस प्रकार बढ़ाया जा 
सकता है ? क्या काल-विषयक भाव के इस परिमाजित संस्कररा से प्रजातनत्र 
के जीवन को भी चतन्यता मिल सकती है ? 

यह प्रशन सब देशों के कलाकारों के समक्ष है । वैज्ञानिकों ने सत्या- 
न्वेषण का अपना काम कर दिया । परन्तु उस निरपेक्ष सत्य को मानवी 
जीवन से सम्बद्ध करने का काम दाशनिक, कवि और कला के पुजारियों का 
है। विज्ञान के देश-काल-सम्बन्धी अनुसंधानों को श्रपने शास्त्र में स्वीकृत 
कर लेने का काम सर्वप्रथम दाशनिक कर रहे हैं। झ्राधुनिक तत्त्वज्ञान के 
सब विमर्षों की आधार-शिला बीसवीं शताब्दी के देश-काल-सम्बन्धी 
वैज्ञानिक अन्वेषण हैं। उनसे व्यपेत रहकर कोई भी श्रर्वाचीन दैशेन चल ही * 
नहीं सकता । यद्यपि दर्शन ने विज्ञान के समकक्ष रहने का प्रयास किया 
है, परन्तु काव्य श्रौर कला की इस विषय में श्रभी मन्थर गति है । कविता 
श्रौर कला के निर्माताश्रों का भी कतंव्य है कि वे श्राधुनिक देश-काल के 
समीकरण द्वारा व्युत्पादित सृष्टि, स्थिति श्रौर॑ प्रलय-सम्बन्धी सिद्धान्तों 
का उपयोग श्रपनी अ्रमर क्ृतियों में कौशल के साथ करें। निरपेक्ष 
सत्यों को सापेक्ष परिधान पहनाने का पुनीत कत्तंव्य काव्य और कला 
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के लिए ही सुरक्षित है। सदा से यही होता आया है। देश और काल- 
सम्बन्धी जिन गम्भीर तत्त्वों को आये ऋषियों ने वैज्ञानिक स्फूर्ति से 
ग्रवगत किया था उनको, सार्वजनिक रूप देने का काम पुराण-लेखकों ने 
किया। वेदों के सहस्र-शीरर्षा-पुरुष को सर्वसाधारण किस प्रकार समभते यदि 
पुराणों में गेषशायी विष्णु का जन्म न होता ? इस कलात्मक सामग्री को 
पाकर कवि और चित्रकार फूले न समाये। क्षी रसागर में अ्रनन्तसंज्ञक शेष की 
दय्या पर सोनेवाले विष्णु को यथार्थ रीति से जानने के लिए आर्यों के देश- 
सम्बन्धी सब सिद्धान्तों का व॑ज्ञानिकों को ज्ञान होना पब्रावश्यक है। उन 
अ्प्रमेय और अचिन्त्य भावों को कवियों ने अपने काव्यों में विष्णु का वर्णत 
करके और कला-विज्ञों ने शेपशायी विष्णु की प्रतिमाग्रों ग्रौर चित्रों का 
निर्माणा करके सबके लिए सुलभ कर दिया है। आधुनिक ज्योतिष के ग्रंथों 
में ब्रह्माण्ड की अनन्तता का सविस्तर वर्णन है, पर कला में उसे प्रकट 
करने का एक भी साधन वहां के लोगों के हाथ नहीं आया है। शेषशायी 
विष्णु के रूप में प्रकट हुई त्वष्टा की भ्रनन्‍्त कृति भारतवर्ष के लोगों के 
धामिक जीवन में ओत-प्रोत हो गई हैं । 

देश के तुल्य ही काल-विषयक विचार भी सम्यता के विविध जीवन के 
मूल स्तम्भ माने जाते हैं। हमारे अनुभव में आनेवाले काल का प्रतिनिधि 
सूर्य है । वही हमारे लव निमेष वर्ष-युगों का विधाता है । इस आदित्य का 
ज्ञान सब देशों के वासियों का होता है; पर इस ज्ञान का कलात्मक अवतार 
करने में जो सफलता भारतवष के विद्वानों को प्राप्त हुई, वह और 
किसी को नहीं मिली । यहां के लोग सूर्य को एक दवेत गोले के रूप में ही 
चित्रित करके शान्त नहीं रहे । वस्तुत: सूर्य का वह रूप नितान्त कला- 
शून्य है । कला की परिभाषा में सूर्य भगवान्‌ अरुण को सारथी बनाकर 
एक चत्रवाले रथ पर, जिसमें सप्तरश्मियों में सप्ताश्व जुड़े हुए हैं, तेज से 
दिग्दिगन्त को आलोकित करते हुए व्योम की परिक्रमा करते हैं। विज्ञान- 
सम्मत सूर्य की रश्मियों में छिपे हुए सप्त रंगों का ज्ञान आये वैज्ञानिकों 
को था; परन्तु कला के लिए उसी भाव की भ्रभिव्यक्रित सप्ताश्व रथ के 
रूप में हुई । एक पहियेवाले रथ में कितना,सूक्ष्म रहस्य है ? जिस रथ में 
सिर्फ एक ही चक्र है, वह कभी खड़ा नहीं हो सकता । सूर्य की गति भी 
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संतत है, उसमें क्षणभर के लिए भी स्थाणुता नहीं श्राती। काल के संतत 
प्रभाव को चरिता्थ करने के लिए रथ में एक ही पहिया लगाया गया है। 
गति-शास्त्र के नियमों के अनुसार एक चतक्रवाला रथ जितने तीत्र वेग से 
चलेगा उतना ही उसका लंगर स्थिर हो सकेगा । सूर्य के इस रूप की उपा- 
सना में ग्रनेक स्तोत्रों की रचना की गई हू । कितनी ही प्रतिमाग्रों में ये भाव 
प्रकट किये गए हैं । सूर्य से नियन्त्रित होनेवाले काल के ग्रतिरिक्त समय का 
एक दूसरा रूप भी हे, जिसमें अनन्तता की मुहर है। यह काल-सुष्टि का 
विधाता कहा गया है। श्वेताशवर उपनिषद्‌ में सृष्टि के श्रनेक कारणों की 
गिनती करते समय काल का सर्वप्रथम वर्णन किया गया है । 

यद्यपि इस उपनिषद्‌ के ऋषि का यह सिद्धान्त नहीं है, क्योंकि उसने 
देवात्मशक्ति को मुख्य कारण कहा हूँ; तो भी यह एक दाशनिक मत था, 
इसमें सन्देह नहीं । गीता (८5। १७) और मनुस्मृति में श्रहोरात्रविद जनों का 
वर्णन हैं । ये लोग काल-सम्बन्धी दाशंनिक और वैज्ञानिक मतों के पण्डित 
थे। नासदीय सूक्‍त में भी विविध मतों का परिगणन करते समय गहो रात्रवाद 
का संकेत किया गया है । अथवंबेद के उननीसवें काण्ड में काल को सृष्टि 
श्र वेदों का कारण बतानेवाले दो सूक्‍त हैं । उनमें काल का वर्णन इस 
प्रकार है--- 


काले तपः काले ज्येष्ठ काले ब्रह्म समाहितम्‌ । 

कालो हो सर्वस्येश्वरों यः पितासीत्‌ प्रजापतेः ॥१६।५३।८ 
तेनेषितं तेन जात॑ तबुतस्मिन्‌ प्रतिष्ठितम्‌ ॥६॥ 

काल: प्रजा श्रसजत कालो श्रग्ने प्रजापतिम्‌ । 

स्वयम्भू: कश्यप: कालात्‌ तपः कालादजायत ॥१०॥ 


अर्थात्‌--काल सबका ईश्वर और प्रंजापति से भी श्रागे रहनेवाला 
उसका पिता है। स्वयम्भू ब्रह्मा और कश्यप प्रजापति भी काल से उत्पन्न 
हुए । यदि तप को सृष्टि का आदि कारण कहें (ऋतं च सत्यं चा भीद्धात्त- 
पसोष्ध्यजायत ) तो काल तप से भी असंख्य ग्रुना महान्‌ है। काल ने समस्त 
ब्रह्माण्ड को इषणा शक्ति प्रदान की है, उसीकी धुरी के बल पर सबकुछ 
ठिका हुआ है । 
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उपरोक्त वेद के तीन सुकतों में दशन-शास्त्र के काल-सम्बन्धी अनेक 
सिद्धान्तों का समावेश किया गया है, जिनकी परिगणाना भ्रहोरात्रवाद दर्शन 
में की जाती थी। पर प्रश्न यह है कि इस प्रकार के निरपेक्ष काल का बुद्धि- 
गम्य परिचय किस प्रकार कराया जा सकता था ? वैज्ञानिक-प्रवर 
आराइन्स्टीन का मत है कि समस्त भूतों की सृष्टि में यद्यपि काल एक प्रधान 
कारण है तो भी विश्व में श्राजतक कोई ऐसा नहीं जन्मा जिसने काल को 
देखा हो । हम लोगों का काल के साथ कुछ परिचय नहीं है। किसी वस्तु 
के आकाश में घूमने से हम काल को नाप भर सकते हेँ। बस ये ही हमारे* 
लव निमेष, श्रहोरात्र, पक्ष, मास, ऋतु, संवत्सर, युग श्रौर कल्प हैं। इन्हीं- 
को निरपेक्ष काल का प्रतिनिधि कहा जाता है। परन्तु ये परिमित अवधि- 
वाले काल-परिमारा अनन्त काल का परिचय कराने में नितांत अ्रशक्त है। 
उसके लिए लोमश ऋषि की कल्पना की गई है। यदि किसीको यह रहस्य 
बताना हो कि काल की अनन्तता का स्वरूप क्या है, कितने सर्ग श्नौर प्रलय 
उस काल की कुक्षि में समाये हुए हैँ, प्रलय के विघटन में जब परमाराु 
झ्ौर महत्तत्व सब हीवि शीर्ण हो जाते हैँ, तव काल किस तरह स्थिर रहता 
है तथा ब्रह्मा श्रादि श्रनादि भावों का भी विधाता काल किस प्रकार का 
है, तो उसे लोमश ऋषि की कथा का रहस्य समभाना पर्याप्त होगा । 
कहा जाता है कि लोमश ऋषि के शरीर में लोम ही प्रधान हैँ। उनके 
एक रोम में एक-एक कल्प छिपा हुआ है। वे काल के प्रतिनिधि लोमश 
ऋषि ग्रखण्ड समाधि में बठे हुए जब एक ब्रह्मा का श्रन्त सुनते हैं तब 
अपने एक रोम को उखाड़कर फेंक देते हैँ; श्रर्थात्‌ ब्रहा की सौ वर्ष की 
ग्रायु क्षीणा होने पर लोमश का केवल एक रोम काल-परिच्छिन्न होता है । 
लोमश न जाने कितने ब्रह्माओं का अन्त देख चुके हेँ। वे सनातन हैं; 
ब्रह्मा पुरातन हो जाते हैं। ब्रह्मा की आयु ही हमारे गरिणगत की सामान्य 
परिसंख्याञ्रों से प्रतीत है; क्योंकि ब्रह्मा के एक दिन में एक कल्प और 
एक रात में एक प्रलय होती है। इस प्रकार सौ वर्ष की शआ्रायु में कितने 
प्रलय भौर सर्ग उतर जाते हैं, इसका आभास भी हमारे मन को 
वैज्ञानिक रीति से नहीं हो सकता । पर ये सब वैज्ञानिक सत्य हें जिन्हें बुद्धि 
स्वीकार करती है। हां, कुछ श्रर्वाचीन वैज्ञानिक ऐसे भी हैं जो काल 
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की इस विज्ञालता से घबराकर अपना गांडीव रख देते हैं। उनकी 
समभ में यह नहीं आ्राता कि इस प्रलय के बाद फिर सृष्टि को सत्ता में 
लानेवाला कौन-सा कारण होगा । विज्ञवर जीन्स का मत है कि श्रगली 
सृष्टि के लिए प्रकति से बाहर का कोई कारण मानना ही पड़ता है। मनु 
ने इस विप्रत्तिपत्ति का अन्त 'काल कालेन पीडयन' कहकर किया था। 
निष्कर्ष यह कि जब ब्रह्मा का भाव ही इतना अगम्य है तो लोमशात्मक 
काल का ज्ञान किस प्रकार हो सकता है । उस काल का ज्ञान कराने में 
पुराणों ने,काव्यों ने और कला ने हमारी सहायता की है। पुराणों की लोमश- 
कथा कला की परिभाषाओरं की सृष्टि है, जिससे भ्रचिन्त्य भावों का मूर्ति मन्त 
दर्शन कराया जा सके । 

लोमश में ब्रह्मा के पुत्र का उपचार है, क्योंकि वे ब्रह्मा के देहावसान 
के बाद भी जीवित रहते हैं । अपने पूर्व पुरुष की श्रद्धायुक्त स्मृति में लोमश 
का एक रोम जीणं होता या विपरिणाम को प्राप्त होता है । तात्पयं यह कि 
अगणित कलपों का विपरिणाम ब्रह्मा की एक आयु का जठरपन है, भ्रौर वह 
भी लोमश के केवल एक रोम या रोएं को ही स्पर्श कर पाता है। काल 
का स्वभाव इतना विपरिणाम-शून्य है! ऐसा काल वस्तुत: ब्रह्म का तादा- 
त्म्यवाची है। वह निरपेक्ष है। अनन्त कल्पों को उसके केवल एक रोम से 
संस्पृष्ट करके निरपेक्षता में सापेक्षता का भाव किस कौशल के साथ 
सन्निविष्ट हुआ है ? शेष के अनन्त फन-विस्तार पर समस्त ब्रह्माण्ड एक 
बिन्दु के सदृश और लोमश के भ्रनन्त रोमों में अगरित कल्प-सम्मित काल 
केवल एक रोएं के तुल्य---कितने कौशल से देश-काल के अ्रतर्कय भावों को 
प्रज्ञात की कोटि में लाया गया है ? जो लोग एक सृष्टि के बाद दूसरी सुष्टि 
की कल्पना करने में ही चकरा जाते हैं, उनके क्षुल्लक विचारों की तुलना 
में ऋषियों के मस्तिष्क कितने ऊजित और बल-सम्पन्न थे! उनकी विचा र- 
प्रचण्डता कितनी बढ़ी थी ! 

स्वयंभू ब्रह्मा में ब्ृंहणा तत्त्व प्रधान है, क्योंकि वे विष्णु की नाभि से 
उत्पन्न हैं। ब्रह्मा और विष्णु दोनों का ही सम्बन्ध देश से है, ब्रह्मा-संज्ञक 
महत्तत्त्व के कारण ही ब्रह्माण्ड का विस्तार है। वैज्ञानिक बताते है कि मेटर 
में सान्द्रता नहीं है। परमाणु की कुक्षि में स्थित शून्य-प्रदेश सौरमण्डल के 
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शून्य भाग से भी अपेक्षाकृत बड़ा है। परमाणुओं की उस गभित दशा में यदि 
शून्य-प्रदेश न हो तो आरध इंच बड़ी सोने की डली का वजन कोई तीस लाख 
टन होगा। यह ब्रह्माण्ड भी पहले इसी गभित अवस्था में था जिसके 
कारण ब्रह्मा की संज्ञा हिरण्यगर्भ थी। परन्तु ब्रह्मा के जन्म के बाद हिरण्य- 
गर्भ को विराट भ्रवस्था में आ्राना पड़ता है। जिस समय महाप्रलय में सृष्टि 
फिर अपने कारण में विलीन हो जायगी और ब्रह्मा-बंहण॒तत्त्व का लोप 
हो जायगा उस समय भी लोमश की सत्ता अ्रविच्छिन्न रहेगी । इसीलिए 
लोमश में ब्रह्मा के पुत्रत्व की कल्पना है। देश और काल के पारस्परिक 
सम्बन्ध को बताने के लिए पिता-पुत्र का भाव एक विलक्षणता मात्र 
है। 

अपने पृर्वपुरुषाग्नों की इस कलात्मक सामग्री की रक्षा करना हमारा 
परम ककत्तंव्य है। वर्तमान युग के चित्रकार और तक्षकों को उचित है कि 
लोमश के तत्त्व को समभकर उसका कलात्मक रूप जनता के सामने रकक्‍खें। 
जो चित्रविद्‌ सर्वप्रथम सफलतापूर्वक लोमश के व्यूहनात्मक लोकों का 
चित्रण करके अनन्त काल के चित्र को सामने रखने का पुण्यलॉभ 
करेगा, उप्तकी कीति अभ्रमर हो जायगी । इस युग में संस्कृति के क्षेत्र में कला 
को विशिष्ट स्थान प्राप्त हुआ है । संस्कृति के पुनरुज्जीवन के साथ कला 
को भी अम्युत्थान मिल रहा है। उसमें हम नवीन कल्पनाओं के साथ 
ही पुराणों के प्राचीन परन्तु अमर कलात्मक भावों को फिर से 
देखना चाहते हें। शेषशायी विष्णु, लोमश, गरुड़, भ्ररुण, शिव, ब्रह्मा, सूर्य, 
सरस्वती, लक्ष्मी, दुर्गा आदि अनेक दिव्य भावों में कला के लिए सामग्री 
है । परन्तु यह भ्रावश्यक है कि कला के निर्माता और जनता, दोनों ही 
यथाथ तत्त्व या स्वरूप को पहले भली प्रकार समभ लें। तभी इनके रूप 
की बाह्य परिभाषाओं में नीरसता के स्थान में श्रदुभुत आनन्द का 
जन्म होगा । सदियों से जड़ बने हुए भाव फिर चेतना-सम्पन्न हो जायंगे। 
भौतिक और प्राकृतिक घटनाओ्रों का कोई उदाहरण ऐसा नहीं है जिसके 
लिए कलात्मक परिभाषाओं को रचना भारतवषं में न हुई हो । 
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कालरूपी विराट अश्व 


काल एक ऐसा अदव है जो निरन्तर गतिमान्‌ है, वह कभी रुकता 
नहीं । उसके लिए न आज है, न कल | सचमुच वह अश्व बिना इवोभाव 
का है । वह कहीं रुक सकता तो उसके पड़ाव को लेकर भूत-भविष्य के 
अंक लगाये जा सकते । वह सतत एकरस है । 

उस अइव की सात रशध्मियां हें । इन बागडोरों से वह नियंत्रित है। 
सात रश्मियों द्वारा वह अश्व सबको चला रहा है। कोई भी पदार्थ 
ऐसा नहीं है जिसमें इन सात रश्मियों की विभिन्नता ने गति और छन्द की 
भिन्नता न उत्पन्न की हो। सूर्य की सात किरणें इन सात रश्मियों के रूप 
में सब्रको घेरे और जकड़े हुए हैं । ब्रह्माण्ड इन सात किरणों से बन-बिगड़ 
रहा है | शरीर के सात प्राण और सात धातुएं विराद सात किरणों का 
छन्‍्द लेकर इस शरीर में विकसित हुई हैं। मन-बुद्धि की सूक्ष्मतम वृत्तियां 
इन्हीं सात किरणों से प्रवृत्त हुई हैं । इन किरणों का एक छोर नील प्रकाश 
का आावाहन करता है, दूसरा छोर लोहित उष्णता का । इसीको रुद्र का 
नील-लोहित घनुष कहते हैं । नील से वह रक्षा करता है, लोहित से नाश 
या विकरण करता है । इस नील-लोहित धनुष से रुद्र प्राणियों को समय 
आने पर विद्ध करता है । यौवन में नील रश्मियों से जीवन प्रदान करता 
है, जरावस्था में लाल-लाल बाणों से बींध डालता है। रुद्र का धनुष सबके 
लिए तना हुआ है । 

इस महान्‌ अश्व की संज्ञा सहस्राक्ष हैँ। उसकी शक्ति का प्रकाशन सहस्र 
प्रकार से हो रहा है। अनन्त का पारिभाषिक संकेत सहस्र है। जो वस्तु सहृ्न 
हैँ वह विराट है, जो शत हैँ वह पिडगत और परिमित है। कालरूपी विराट्‌ 
ग्रबव को हजार किरणें उसके सहस्न नेत्र हैं। इसकी सात रश्मियां स्थूल 
रूप में हमारे नेत्रों को दिखाई पड़ती हैँ। किन्तु सात रश्मियों से 
आ्रागे-पीछे फैला हुआ जो इसका रश्मिजाल हूँ वह चक्षुरिन्द्रिय से श्रतीत 
है, ऐसा जाननेवाले कहते हैँ । वस्तुतः वे सहख्र रदिमियां ही सृष्टि की 
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मूलभूत ब्रह्माण्ड किरण हैं और सुष्टि-रचना के बाद भी जो बच रहता 
है उसका भी आधार वे ही रश्मियां हैं । 

यह महान्‌ भ्रदव कोन है ? जो जानते हैं वे उसे काल कहते हैं । 
सभीपर यह काल सवारी कर रहा है, सब इसके वशीभूत हैं । कुछ ही 
ऐसे हें जो इस अश्व की रश्मियों को सम्हालकर इसके छन्द को अपने 
वश में कर लेते हैं, वे ही विद्वान्‌ सूक-बूक रखनेवाले मनीपी इस अ्रश्व पर 
आरोहर करते हैं, अन्यथा राव-रंक, धनी निर्बन, कोई ऐसा नहीं है जिस- 
पर काल का अंकुश न हो । किन्तु इस काल की श्रन्तर-कुक्षि में अमृत 
का घट छिपा है। उसे पहचानना ओर उस श्रमृत-रस का पान करना 
यही विपश्चित्‌ विद्वान की कसौटी है। 

यह श्रव्व श्रजर है | इसे छीजते हुए आज तक किसने देखा है ? 
कितने देव-मनुष्य इसने जीण कर डाले, पर स्वयं यह जी्ण नहीं हुआ । 
इसका बल कभी घटता नहीं । शंशव और यौवन के भरते हुए प्राण-भंडार 
पर काल भअपना श्रमृत छिड़क देता है। उस अमृत-प्रोक्षण से यौवन के 
उल्लास का उद्गम होता है, किन्तु समय पाकर जीवन का लहलहाता पौधा 
पुन: काल के वशीभूत होने लगता है। उसकी हरियाली कम होती जाती 
है ओर उसके प्राणमय पल्‍लव पीले पड़ने लगते हैं । यही क्रम कबसे चल रहा 
है-'सस्यमिव मत्यं: पच्यते सस्यमिवाजायते पुनः । जीवन-मृत्यु का यह छन्‍्द 
प्रत्येक तृणा को और प्रत्येक प्राणी को पकड़े हुए है। काल जीर्ण न होगा, स्वयं 
अजर बना हुआ वह सबको जीणण कर डालेगा । यही जीवन-मररण की करुण 
कहानी पूर्व के पिताओ्ं ने सुनी और भविष्य के पुत्रों को भी सुननी पड़ेगी | 
इस कालरूपी प्रश्व की शक्ति सब शक्तियों से ऊपर है। इसका वीय॑ अप्रतिहत 
है । जानकार व्यक्ति इस भूरिरेत अद्व की शक्ति को वश में करने के 
लिए प्रज्ञा के उपायों से काम लेते हैँं। पशु-शक्ति से इसपर कोई सवारी 
नहीं कर सकता, इस अश्व के जरा-म रण्यरूपी उठते हुए पग पशु-शक्ति 
या स्थूल युक्ति से नहीं रोके जा सकते। अत्यन्त निठुर होते हुए भी यह अश्व 
उनका मित्र है जिन्हें यह अपनी पीठ पर बठा लेता है। केवल प्रज्ञा से ही ऐसा 
सम्भव है । प्रज्ञावान्‌ पुरुष ही कवि हैं जो जीवन के छन्द को पहचान लेते 
है, जिनके मन में तनाव की जगह ताल और लय निवास करते हैं । 
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इस काल-रथ के चक्र में सब लोक बंधे हैं । ब्रह्माण्ड के श्रनन्त नक्षंत्रों 
में कोई ऐसा नहीं जो काल-चक्र के साथ न घूमता हो । किसी श्रदृश्य 
शक्ति ने सबके लिए यही एक मार्ग नियत कर दिया है, यही नियति है । 
काल के रथचतक्र के साथ नियंत्रित होकर सब चिर यात्रा में प्रवृत्त हैं । 
कवि ने ठीक ही कहा है-- 
पतन श्रभ्युदय बन्धुर पन्था 
युग-युग धावित यात्री । 
हे चिर सारथि ! तव रथ-चक्रे 
मुखरित पथ दिन-रात्रो ॥ (--रदीन्द्र ) 
इस सारथी के चलाये हुए रथ के पहिये से यह श्रनन्त मार्ग रात-दिन, 
चाहे वे मानवी जीवन के हों या ब्रह्मा की आयु के कल्प हों, भन-भन 
कर रहा है। अहनिश पथ-संनादन करनेवाले इस रथ-चक्र की ध्वनि 
निरन्तर सुनाई पड़ रही है । 
काल-रथ की धुरी अमृत से झंगी हुई है। कल्प-कल्प तक चलते 
रहने पर भी वह कभी गरम नहीं होती--- 
ताक्षस्तप्यते भूरिभार:। 
अनन्त ब्रह्माण्डों का भारो बोभ इस काल-रथ पर लदा है, फिर भी 
इसका धुरा कभी धुंधुआाता नहीं, न इसे रुकने की श्रावश्यकता पड़ती है । 
इसके श्रक्ष में अवश्य भ्रमृत छिपा है-- 
अ्रमत॑ न प्रक्ष: 
सब धुरे घिसते, छीजते और टूटते हैं, पर कालरूपी रथ की धुरी 
अटूट वजन से बनी है, वह अ्रमृत के जल में बुभाई गई है। भ्रमत से ओँगा 
हुआ यह पहिया धुरे को सकुशल रखकर सदा घूमता आ्राया है। श्रागे 
भी इसमें बिगाड़ होने की आशंका नहीं । 
काल ही जीवन की गति है। देश के साथ काल न मिला हो तो जीवन 
स्थिर होकर सड़ने लगता है। काल ही उसमें ग्रमृत-रस चुआ्राकर उसे झागे 
बढ़ाता है और उसमें परिवर्तन के चमत्कार उत्पन्न करता है। बाल्यावस्था 
में जब काल का गतिमान्‌ अ्रमत मिलता है तब उसमें यौवन के नवीन चमत्कार 
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उत्पन्न होते हैं । जरा को काल आगे बढाता हैँ तो उसके बाद पुन: नवीन 
जीवन बालरूप में प्रकट होता है । सृष्टि के सुन्दर नाटक में पिता पुत्र बन- 
कर प्रकट हो रहे हैं ओर फिर पुत्र पिताओं के पिता बनने का उपचार कर 
रहे हैं | देश का सबसे बड़ा उपकारी मित्र काल है। देश स्थिर है, काल 
उसमें गति भरता है और तभी ब्रह्म-चक्र भ्रमण करता है । स्थिर पहिया 
करुणा का रूप है, देखनेवालों के मन में वह शोक उत्पन्न करता है। 

जो जानते हैं वे कहते हैं कि इस काल के सात पहिये हैं, सात ही इसकी 
नाभियां हैं । सप्त प्राणों में, सप्त भ्राकाशों में, सप्त पातालों में, सप्त महा- 
द्वीपों में, सप्त महासागरों में सप्त वायुस्तरों में, सप्त भुवनपिष्डों में, 
जहांतक सृष्टि में सप्त-सप्त का क्रम है, इस काल-चक्र का सम्बन्ध है। 
सात पहिये और उसकी सात नाह--इनमें समस्त जीवन बंधा है। स्वयं 
प्रकृति ने सप्त रश्मियों से इसके सात चतक्रों का निर्माण किया है। एक-एक 
सूर्य-रश्मि एक-एक नाभि है जिसके चारों ओर एक-एक चक्र का निर्माण 
हुआ है। वे ही सप्त चक्र स्थूल ब्रह्मांड की समस्त प्रक्रियाओं के आधार है । 

इस काल को हम इस प्रकार एक से अनेक होता हुआ क्‍यों देखते हे ? 
इसमें से इतने बहुरूपी पदार्थ कंसे बन जाते हैं ? प्रतिवर्ष कितने असंख्य 
रूप इस काल के उदर में से नये उत्पन्न होते हैं । इनकी उत्पत्ति का भंडार 
कहां है ? अनेक रूपों का यह नित नया चमत्कारी प्रदर्शन इतिहास का सबसे 
बड़ा श्राइचय हैँ । इन रूपों का आज तक कोई अन्त नहीं हुआ, आगे भी नहीं 
होगा। सत्य औ्रौर अ्रनृत, मृत्यु और अमृत, श्रद्धा और और श्रश्नद्धा यौवन और 
जरा, संकल्प और विकल्प इनके द्वारा काल के अन्तराल में नित्य नये रूप 
भर रहे हैं । किसकी बहुरंगी तूलिका ग्रनेक रूप लिख रही ह ? कहते हैं, 
काल की कुक्षि में एक पूर्ण घट है । उस पूर्ण कुम्म में जीवत का जल भरा 
है । लहलहाते हुए पुष्प और पलल्‍लव' उस मंगल-कलश के मुख पर उगते 
हुए प्रकट हो रहे हैं। यह पूर्ण कुम्भ सृष्टि का मूल बीज है, वह अरा से अरयु 
है और कोई प्राणी ऐसा नहीं है जिसमें उसका अंश न हो । वह बीज नाना 
रूपों में प्रकट हो रहा है--- 

पूर्ण. कुम्भोष्धिकाल भ्राहितस्तं 


थक 


वे पश्यामो बहुधानु सन्‍्तः। 
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भ्र्थात्‌ू--काल के भीतर जो पूर्ण कुम्भ है उसीसे हम नाना श्राकृतियों 
को जन्म लेता हुआ देखते हैं । 

काल से द्युलोक और पृथ्वी का जन्म होता है। अंकुरित होनेवाले 
प्रत्येक बीज में सर्वप्रथम भ्पने द्युतोक और अपनी पृथ्वी का निर्माण होता 
है। ये भ्रनादि माता-पिता प्रत्येक सृष्टि-केन्द्र के लिए ग्रावश्यक हैं । 
प्रत्येक बीज की पोखली इन दोनों तत्त्वों से बनती है। ञ्रतएव जहाँ भी काल 
जन्म या नव-निर्माण को प्रेरित करता है, वह द्युतोक और पृथ्वी के शाश्वत 
इन्द्र को पहले रचता है। उन्हींके अन्तराल में बीज का बहुविध जीवन फैलता 
ओर भरता है। काल की निर्माण-क्रिया के लिए जिस देश की आवश्यकता है 
उसीकी द्विविध संज्ञा द्यावापृथ्वी है । किन्तु केवल देश से निर्माण अ्रसम्भव है, 
उसके लिए भूत और भविष्य-रूपी भेदों में बंट जानेवाले काल की भी आव- 
इयकता है । जो काल एकरस है, वह सृष्टि के लिए अनुपयोगी है। भूत- 
भविष्य-वर्तमान इन भेदों से युक्त काल ही सृष्टि में सहायक है। द्युलोक, 
श्रन्तरिक्ष और पृथ्वी एवं भूत, भविष्य और वर्तमान इस प्रकार विभक्‍त 
देश-काल के पारस्परिक सहयोग से सृष्टि सम्भव बनी है। इन दो शक्तियों 
को नामरूपी भी कहा जाता है। ये दो बड़े यक्ष हैँ जिनके विमदे से सृष्टि 
का इन्द्र जन्म लेता है। 

काल से अ्रधिक दुर्धष यहां कुछ नहीं-- 


तस्माहू नान्यत्परमस्ति तेज: । 


काल की श्रांच सबको पचा रही है। काल-परिपक्व हुए सब यथास्थान 
विश्वीर्ण हो जाते हैं । वस्तुत: काल को जगत्‌ का आदिका रण माननेवाले 
दाहनिकों की दृष्टि में काल सबका स्वामी है, वह प्रजापति ब्रह्मा का भी 
जनयिता पिता है--- 


' कालो हु सर्वेस्येत्वरों यः पितासीत्प्रजापते: । 


काल ने ही प्रजाश्रों को बनाया है श्रोर उसीने आरम्भ में प्रजाग्रों के 
रचयिता प्रजापति को जन्म दिया--- 


काल: प्रजा भ्रसजत कालो श्रग्ने प्रजापतिम्‌ । 
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इस प्रकार का जो एक महामहिम तत्त्व है यदि वही काल है तो उसमें 
और ब्रह्म में क्या अन्तर है ? 


कालो ह ब्रह्म भत्वा बिर्भात परमेष्ठिनम्‌ । 


परमेष्ठी प्रजापति को घारण करनेवाला उसका श्राधारभूत तत्त्व काल 
है । मन और प्राण को शक्ति देनेवाला काल है। पारंभ के सृष्टिव्यापी 
मन-प्राण और पिडगत मन-प्रारा इन दोनों को प्रेरणा-शक्ति काल से मिलती 
है । शेशव और यौवन कालक्ृत अवस्थाएं हैँ । उनके मन और प्राण भी 
निश्चय ही काल-धमं से विकसित होते हैँ । ऋग्वेद और यजुर्वेद, यज्ञ और 
देवता, गन्धर्व और श्रप्सरादि योनियां, वायु झौर सुयं---कुछ भी ऐसा नहीं 
जिसका विकास काल से न हुआ हो । ऐसा स्वेशक्ति-सम्पन्न काल सुष्टि 
का 'परमदेव' है जो सर्वोपरि है-- 
इमं च लोक परम थ लोक पुण्यांद्च 
लोकान्विधृतीदच पुण्या: । 
सर्वाल्लोकानभिजित्य ब्रह्मणा 
काल ईयते परमो नु देव: । (भ्रथवें ० सुकत--१६॥५३।॥५४ ) 


यह लोक, सबसे ऊपर का द्य लोक, स्वर्गादि पुण्यलोक, धर्म की पवित्र 
विधृति या आधार-भूमियां, अथवा संक्षेप में, जितने भी देश-काल-क्ृत 
प्रपंच-भेद हैं, उन सबको ब्रह्म-शक्ति से अपने वश में करके परमतत्त्व या 
देवाधिदेव काल गतिमान है । 


१५: 
वाल्मीकि 


वाल्मीकि हमारे राष्ट्रीय भ्रादर्शों के श्रादि विधाता हैं। धर्म और सत्य- 
रूपी महावक्षों के जो ग्रमर बीज वाल्मी कि ने बोये हैं वे श्राज भी फल-फूल 
रहे हैं । इस देवपुज्य पुण्यभूमि में रहने योग्य देवकल्प मानव के निर्माण 
का श्रेय वाल्मीकि को ही है । 
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भारतवषे की पुण्यभूमि के लिए मह॒षि वाल्मीकि का काव्य गंगा के 
पवित्र जल की तरह अनेक लोकोपकारी मंगलों का करनेवाला है। भारत 
के भौतिक रूप को देवयुग में प्रजापति ने रचकर तैयार किया। इसमें जहां 
एक ओर पृथ्वी के धारण करनेवाले गिरिराज हिमालय हैं, वहां दूसरी 
ओ्ोर अगाध गाम्भीयंवाले समुद्र हे। इसके वक्षस्थल पर गंगा और यमुना की 
वारि-धा राग्रों के उज्ज्वल कंठहार है। मध्य में गहन दंडकवन का अ्गम्य 
विस्तार है। सर्वाग-सुन्दर इस भप्रदेश में अ्रनेक रत्नों की समृद्धि, दिव्य 
शग्रोषधि-वनस्पतियों का भंडार प्रौर उपयोगी पशु-पक्षियों की सम्पत्ति 
को विधाता ने चारों ओर से भरपूर करके प्रस्तुत किया है। उसमें रहने योग्य 
मानव की जब हम कल्पना करने लगते हैं तो हमें वाल्मीकि का ध्यान झ्राता 
है। उपरोक्‍त प्रकार से देवों से पूजी गई पुण्यभूमि में रहने योग्य देवकल्प 
मानव का निर्माण किसने किया ? इस देश में मानव के मस्तक को ऊंचा 
रखनेवाले हिमालय के समान उन्नत आदर्शों की स्थापना किसने की ? 
गम्भीर सागर के समान त्रिकाल में भी मर्यादाओ्ों का उल्लंघन न करनेवाले 
पूर्णपुरुष का निर्माण किसने किया ? पुण्यसलिला भागीरथी के समान सब 
लोगों से वन्दनीय चरित्र की कल्पना यहां किसके द्वारा हुई ? किसने सबसे 
पहले जीवन के अगम्य, श्रज्ञात दंडकवन में चारित्रय की सुलभ पगडंडियों 
का निर्माण किया ? इन प्रश्नों के उत्तर के लिए हमें मह॒पि वाल्मीकि की 
दरणा में जाना पड़ता है। वाल्मीकि हमारे राष्ट्रीय आदर्शों के आदि 
विधाता हैं | रामायण के प्रारंभ में ही महाकवि ने दृढ़ता के साथ प्रश्न 
किया है--- 


चारित्रयेण व को युक्त: ? 


जीवन में चरित्र से युक्त कौन है ? वाल्मीकि का दृष्टिकोण चरित्र-योग 
की जिज्ञासा है। चरित्रवान्‌ व्यक्ति को ढूंढ़ने के लिए ही आदिकाव्य 
रामायण का जन्म हुआझा है। जितने भी अन्य ग्र॒ण हैं सब चरित्र को 
व्याख्या के अन्तगंत ञ्रा जाते हैं। वाल्मीकि के लिए चरित्र और धर्म 
पर्यायवाची हैं । भ्रतएव उनकी दृष्टि में राम धर्म की प्रकट मूत्ति हें-- 


रामो विग्रहवान्‌ धर्म: (भ्ररण्य० ३८।१३) 
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राम दशरीरधारी धर्म हें। वाल्मीकि राम की प्रशंसा में धर्ंज्ञ, धर्मिष्ठ, 
धर्मभृतां-वर श्रादि विशेषरण देते हुए नहीं थकते । मन, कर्म और वाणी से 
राम जो भी चरित्र करते हैं उससे हमें ध मं की नई-नई व्याख्या प्राप्त होती है । 
राम सनातन धमंवृक्ष के बीज हे। अन्य सब मनुष्य उस वृक्ष के पत्र, पुप्प 
ग्रौर फल हैं ।' वाल्मीकि की दृष्टि में संसार में दो ही प्रकार के मनुप्य 
बसते हें--एक अल्पसत्त्व या हीन पराक्रमवाले साधारण मनुष्य, जिन्हें 
रामायण में प्राकृत नर कहा है; दूसरे धीर या चरित्रवान्‌ व्यक्ति जो धमम 
झौर सत्य के आ्रादर्शों को कर्म के मार्ग से अपने जीवन में प्रत्यक्ष कर दिखाते 
हैं। दूसरा मार्ग ही जीवन के लिए बहुमूल्य है । हमारे चारों ओर साधारण 
जीवन व्यतीत करनेवाले मनुष्य ढेरों दिखाई पड़ते हें; परन्तु जीवन की 
मर्यादाशओ्रों में पुरा उतरनेवाले सत्यसन्ध और दृढ़त्रत मनुष्य विरले ही होते 
हैं । वाल्मीकि ने जिस चरित्रयोग का वर्णन किया है, धीर पुरुष उसके केंद्र 
हैं। कवि और उसका काव्य दोनों एक-दूसरे से पृथक नहीं किये जा सकते । 
इसीलिए वाल्मीकि और उनके आदर राम भी एक-दूसरे से अभिन्न हैं। 

मानव क्या है ? इस प्रइन का उत्तर दाशनिक लोग कई प्रकार से 
देते हैं। किसीके मत में मनुष्य मनन करनेवाला प्राणी है। किसी की 
दृष्टि में वह केवल बाह्य साधनों श्रौर औऔजजारों से काम लेनेवाला जन्तु है । 
कोई इसे हंसने ओर बोलनेवाला पशु समभक र इसकी साधारण-सी परिभाषा 
करते हैं। वाल्मीकि की परिभाषा इन सबसे विलक्षण है । उनकी दृष्टि में 
मनुष्य एक चरित्रवान प्राणी है। चरित्र से युक्‍त मनुष्य ही जीवन को 
मूल्यवान और आकषण की वस्तु बनाता है। चरित्र ही धर्म है। चरित्र में 
जो मोहन मंत्र है, वह श्रन्यत्र कही नहीं । 

चरित्र के आदर्श में शरीर और मन दोनों का समावेश है। वाल्मी कि 
के मत से चरित्रवान्‌ पुरुष वह है जिसमें शारीरिक विकास और नैतिक विकास 
रथ के दो पहियों की तरह साथ-साथ चलते हैं | राम के वर्णन में वाल्मीकि 
ने जिन विद्येषणों का प्रयोग किया है, उनके भ्रध्ययन से राम का शारीरिक 

' मूल ह्योष सनुष्याणां ध्मंसारो महाश्य॒ुति: । 

पुष्पं फल च पत्र चर शाखाइ्चास्थेतरे जना: ॥ (भ्रयो० ३३॥१५) 


११२ कल्पवक्ष 


सौंदय झौर गठन हमारे सामने मूत्तिमान्‌ हो उठता है। राम के शरीर में 
कंघे चौड़े और उठे हुए, भुजाएं लम्बी, ग्रीवा शंख की तरह और ठोड़ी दोहरी 
थी। छाती चौड़ी, लम्बा धनुष संभालनेवाले घुटनों तक लंबे हाथ, गले 
की हड्डी मांस से दबी हुईं, उत्तम शिर, सुन्दर ललाट, बड़ी-बड़ी आंखें, 
चमकीला रंग, सब श्रंग बराबर बंटे हुए, सब प्रकार शुभ लक्षणों से युक्त 
देह, इस प्रकार राम का क्षत्रिय स्वरूप था। सप्तसिन्धु श्रौर गंगा की 
श्रन्तवेंदी में दृढ़ता के साथ जिन आरार्यों ने सम्यता का विकास किया, मालूम 
होता है राम उनके पूत्तिमान्‌ प्रतीक हैं । हमें स्मरगा है कि महाकवि 
कालिदास ने भी रघुवंशी राजाश्रों के भौतिक स्वरूप की ऐसी ही उदात्त 
कल्पना रक्‍्खी है--- 
व्यढोरस्फो वृषस्कन्ध: शालप्रांशमंहाभुजः । 
ग्रात्मकर्मक्षम देहूं क्षात्रो धर्म इवाश्रित: ॥ 

अर्थात्‌--राजा दिलीप की छाती चौड़ी, कन्धे बैल के समान, लम्बाई 
शालवृक्ष का स्मरण दिलानेवाली ओर भुजाएं बड़ी-बड़ी थीं। वह क्षत्रिय 
थे। क्षत्रियों का कर्म रक्षा करना है। उस कर्म के अनुसार ही मानो स्वयं 
क्षात्रधर्म नेशरीर धारण किया था । राम पूर्ण रूप से दिलीप झादि राजधियों 
की परम्परा के प्रतिनिधि हैं । ग्राये सम्यता का जो युगान्त तक फैला हुग्ना 
इतिहास है, इक्ष्वाकुवंशी राजा उसके मेरुदण्ड कहें जा सकते हैं । राम 
को उस शद्धूला का सुमेर ही समझना चाहिए। 

आ्रारम्भ में ही तपस्वी वाल्मीकि नारदजी से प्रश्न करते हैं कि इस 
समय लोक में ग्र॒ुणवान्‌, वीयवान्‌, धर्मज्ष, कृतज्ञ, सत्य बोलनेवाला, दृढ़व्रती, 
चरित्र से युक्त, सब भूतों का हित करनेवाला, विद्वान्‌, सुन्दर, जितेन्द्रिय 
और क्रोध को जीतनेवाला कौन है ? उत्तर में नारदजी राम के अनेक ग्रुणों 
कीतालिका प्रस्तुत करते हैं । नारद का उत्तर भारतीय चरित्रकी विशेषताओं 
को बतानेवाला आज भी एक मानदंड है। अपने राष्ट्रीय चरित्र की ग्रुणगरिमा 
का अनुसंधान करने के लिए जब हम परिषद्‌ का संगठन करेंगे तब हमें नारद 
के उत्तर का मूल्य ठीक-ठीक आंकने का दृष्टिकोण प्राप्त होगा। मनु ने राष्ट्र 
के मस्तक को गवे से ऊंचा रखने के लिए लिखा है कि इस देश में जन्म लेनेवाले 
अ्रग्मणी पुरुषों का चरित्र पृथ्वी के दूसरे देशों के लिए शिक्षा की वस्तु है। मनु 
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की प्रतिज्ञा का पूरा महत्त्व हमा रो आंखों से श्रो फल हो गया है। हमारी अन्त- 
रात्मा का सुवर्ण द॑न्‍्य के लोहे से छूकर निस्तेज बन गया है। परन्तु नारद के 
उत्तर से चरित्र की उस ऊंचाई का कुछ आभास हमें अब भी प्राप्त होता है । 

राम नियतात्मा हैं । उन्होंने इन्द्रियों का जय किया है। वे महावीय॑ 
हैं। संग्राम में पर पीछे नहीं रखते । धृति और बुद्धि दोनों का उनमें विकास 
है । वे नीतिमान्‌ और वाग्मी, सुन्दर भाषण करनेवाले हैं । वे देवकल्प, 
ऋजु और दान्त हैं । धर्म के तत्त्व को जानते हैं । सत्यसंध अर्थात्‌ मन, 
कर्म और वचन से सत्य का पालन करनेवाले हूँ। राम क्षत्रिय के पद से सदा 
प्रजाओं का हित करते हैं । यशस्वी, ज्ञानसंपन्न, शु चि, वश्य और समाधिमान्‌ 
या चित्त की एकाग्रता से युक्त हैं । जीवों के रक्षक, धर्म के रक्षक, 
स्वधर्म श्रौर स्वजनों का पालन करनेवाले है । वेदवेदांग में फरंगत और 
धनुर्वेद में निष्ठित हैं । राम आर्य हैं। सदा हँसकर बोलते हैं, उतका 
दर्शन ही सुन्दर है। वह सब शास्त्रों के मम को जाननेवाले स्मृतिवान्‌ हैं, 
उनकी बुद्धि में नवीन कल्पनाओञ्रों या विचारों का स्फुरण होता रहता है । 
पराक्रम में विष्णु, कान्ति में चन्द्रमा, क्रोध में कालागिन, क्षमाग्रुण में पृथिवी, 
त्याग में कुबेर और सत्यगुण में साक्षात्त्‌ धर्म के समान हैं ।' 

प्रचीन ऋषियों ने जिस बुद्धियोग का विकास किया था, राम उसके 
उदाहरण हैं । सुख-दुःख , हानि-लाभ, जीवन-मररण में एक समान भ्रविचल 
रहनेवाली बुद्धि ही प्रज्ञा है। गीता में एक समान अविचल रहनेवाली बुद्धि 
ही प्रज्ञा है। गीता में इस प्रज्ञायोग का वर्णन है । राम के लिए प्रसिद्ध है कि 
राज्याभिषेक के समाचार के बाद वरदानिक वनवास के समाचार से उनके 
मुख पर कोई परिवत्तन नहीं देखा गया । राज्य के नाश से उनके मुख की 
श्री में कोई अन्तर नहीं पड़ा । वन को जाते हुए और पृथिवी को छोड़ते हुए 

उनके चित्त में ज़रा-सा विकार नहीं ग्राया । राम ने स्वयं ककेयी से कहा हैः 


* मूल रामायण, सर्ग १। 
न चास्य महतीं लक्ष्मी राज्यनाशोपकर्षति । 
न बन गन्तुकासस्य त्यजतइच वसुन्धराम्‌ । 
सर्बलोकातिगस्येव लक्ष्यते चित्तविक्रिया ॥ (भ्रयो० १९॥३२--३३ ) 
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नाहमर्थंपरो. देवि लोकमावरतुमुत्सहे । 
विद्धि मामुषिभिस्तुल्यं विमल॑ ध्ममारिथतम्‌ ॥ (श्रयो० १६॥२० ) 


अर्थात्‌--हे देवि, मैं अर्थपरायण बनकर जगत में जीना नहीं चाहता । 
मुझे तुम ऋषियों के समान निर्मल धर्म का अनुगामी समभझो। 

वाल्मीकि की दृष्टि में भरत भी धामिक हैं, राम भी धामिक हैं। 
चित्रकूट में मन्दाकिनी के तीर पर भरत ने राम की पूर्वोवत प्रज्ञा का 
वर्णन करते हुए कहा था--- 

हे राम, लोक में ऐसा कौन है ज॑से तुम हो ? दुःख से तुमको व्यथा 
नहीं पहुंची, कल्याण से तुम हथित नही हुए । तुम्हारे लिए मृत्यु और 
जीवन, होना-न होना, दोनों समान हैं । ऐसी बुद्धि जिसकी हो उसको 
परिताप कहां हो सकता है ? 

यथा मतस्तथा जीवन्‌ यथासति तथासति। 

यस्येष बद्धिलाभः स्यात्परितप्येत केन सः ॥ (श्रयो० १०६।४) 


वाल्मीकि की दृष्टि में चरित्र जीवन का सक्तिय मार्ग है। अपने केन्द्र 
में आ्राप समाकर निस्तेज स्वार्थी जीवन बिताते हुए जो सदाचार रखा जाता है, 
वह हेय है । उससे जीवन का गहन दंडकवन पार नहीं किया जा सकता । 
वाल्मीकि हमें बार-बार याद दिलाते हे कि राम प्रजाग्रों के हित में रत रहने 
वाले हैँ, स्‍्वजन और धर्म के रक्षक हे। सघन दंडकवन में मुनि राम के 
पास आकर कहते हँ--हे राम, तुम धर्मज्ञ, धर्मवत्सल हो । कुछ याचकभाव 
से नहीं, धर्म के भाव से हम तुमसे कहते हैं । राजा को पुत्र के समान प्रजा का 
पालन करना चाहिए। वन में फलमूल खानेवाले मुनि जो तप करते हैं उसका 
एक-चौथाई भाग धर्म से प्रजारक्षण करनेवाले राजा को प्राप्त होता है। 
पम्पा, मन्दा किनी और चित्रकूट आदि स्थानों में रहनेवाले मुनियों को राक्षस 
लोग अनेक प्रकार से सताते हैं।' यह सुनकर राम अपने धनुप की ओर देखते 
हुए प्रतिज्ञा करते हँ--मेरा वन में आना बड़ा फलदायक हुआ । में 
आपके दात्रु राक्षसों का अवश्य वध करू गा।' 

पति का कल्याण चाहनेवाली सीता को इस प्रकार की प्रतिज्ञा से भय 
हुआ। वह बोली--'हे राघव, मिथ्या वाक्य तुम्हारा कभी न हुआ है, न 
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होगा। पर बिना वैर के रुद्रभाव धारण करना भी तो उचित नहीं है । 
स्नेह से और आदर से में तुम्हें स्मरणमात्र दिलाती हुं, शिक्षा नहीं देती । 
हम वन में आये हुए हैं । कहां वन का वास श्रौर कहां शस्त्र उठाना, कहां 
तप की वृत्ति और कहां क्षात्रधर्म ? दोनों में मेल नहीं है, यहां हमको 
देशधर्म का ही पालन करना उचित है। शस्त्र के सेवन से वृद्धि मलिन 
हो जाती है। अ्रयोध्या लौटने पर फिर क्षत्रियधर्म ग्रहण कीजिएगा ।' 
यदि राज्य त्यांगकर और संन्यास लेकर आप वन में नियमों का पालन 
करते हुए रहें तो और भी अधिक धर्म और प्रसन्‍नता की बात होगी। धर्म 
से सबकुछ बनता है, धर्म ही जगत्‌ का सार है । हे सौम्य, तपोवन में रहकर 
धर्म का आचरण करो ।” 

सीता एक उपाख्यान द्वारा तलवार की उत्पत्ति बताती हैं ; इन्द्र 
ने एक मुनि को तपश्रष्ट करने के लिए उसके पास आश्रम में ग्राकर उसे 
तलवार रखने के लिए दे दी । बसहर समय तलवार पास में रखने से उसकी 
बुद्धि प्रचंड बन गई और वह मुनि शस्त्र रखने से नरक को चला गया । 
दंडकवन के राक्षसों ने आपका क्या बिगाड़ा है, बिना अपराध आप उन्हें 
क्यों मारने चले हे ? 

परन्तु राम का निर्माण दूसरे प्रकार को मिट्टी से हुआ था । उनके रोम- 
रोम में क्षात्रधमं फड़कता था | सीता के धमंवाद की युक्ति का उनपर 
कुछ अ्रसर न हुआ । उन्होंने कहा--' है देवी, मैं क्या कहूं, तुम स्वयं समझती 
हो । क्षत्रिय लोग इसलिए धनुष बांधते हैं कि राष्ट्र में 'आते शब्द सुनाई 
न पड़े--- 

क्षेत्रियर्धायते चापो नारतंशब्दों भवेदिति । 
(श्ररण्य ० १०।३ ) 
“दुः:खी होकर दंडकवन में मुनि लोग मेरे पास आये । मेने उनके दुःख की 


सनाओ नल 





' कवच दत्त्रं क्व च वन क्‍व च क्षात्र तप: क्व च | 
व्याविद्धमिदमस्माभिदेंशधमंस्तु पृज्यताम्‌ ॥२७॥। 
कदर्ष कलषा बुद्धिर्जायते शस्त्रतेवनात्‌ ॥ 
पुनर्गत्वा त्वमयोध्यां क्षात्रधर्मं चरिष्यसि ॥२८॥ 
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कथा सुनकर उनसे कहा कि मेरे लिए तो यही बड़ी लज्जा की बात है जो 
श्राप-जसे विपध्रों को मेरे पास आने तक का कष्ट उठाना पड़ा । क्यों नही मैंने 
स्वयं ही आपका कष्ट दूर कर दिया ? यह कहकर मेने उन मुनियों के सामने 
राक्षसों को मारने की प्रतिज्ञा को । उस प्रतिज्ञा का पूरी तरह पालन करना 
मेरा धर्म है। जबतक मेरा जीवन है उस ब्रत से में नहीं फिर सकता । 
हे सीते, चाहे मे रे प्राण चले जाय॑, चाहे उस प्रतिज्ञा की पू्ि में लक्ष्मण के साथ 
तुमको भी मुझे छोड़ना पड़े, पर उस ब्रत का पालन में भ्रवश्य करूगा । 
बिना कहे भी मुझे वह कार्य करना चाहिए था, प्रतिज्ञा करके तो बात ही 
दूसरी है ।” 

इस प्रकार का कर्ममय धर्म, सत्य और चरित्र वाल्मीकि को दृष्ट था, 
जिसकी व्यारूया के लिए उन्होंने रामकथा का आश्रय लिया । वाल्मीकि 
ग्पने युग के असाधारणा व्यक्ति थे। वह जनक के प्रिय सखा और दशरथ 
के बालपन में साथ खेले हुए मित्र थे। अपने युग के आदर्शों को, ब्राह्म धर्म और 
क्षात्रध्म के समन्वय को उन्होंने सुन्दरता के साथ प्रतिपादित किया है । 

वाल्मीकि का धर्म काआदरशे मनु और व्यास के धर्म की तरह प्रजाग्रों 
के पालन और राष्ट्र के धारण के लिए है। उन्होंने अनेक स्थलों पर अपने 
दृष्टिकोण का व्याख्यान किया है। धर्म के द्वारा सब वर्णों का पालन करना 
राजा का श्रेष्ठ कर्म है । 

भरतजी राम से कहते हँें--हे धर्मज्ञ, चारों आराश्चमों में गृहस्थाश्रम 
श्रेष्ठ है, उसको त्यागना उचित नहीं है । 


चतुर्णामाश्रमाणां हि गाहस्थ्यं श्रेष्ठमुत्तमम्‌ । 
ग्राहु:घर्मत्न धर्मज्ञास्तं कथं त्यक्तुमिच्छसि ॥ 


क्षत्रियों का यही प्रथम धर्म है कि राज्याभिषिक्त होकर प्रजाशओं की रक्षा 
करें । प्रत्यक्ष को त्याग कर अनिश्चित मार्ग की उपासना क्षात्रबन्धुओं का 
काम है । तीन ऋणों का परिशोध यही जीवन का ध्येय है । 

भरत के इस आदशे से राम का मतभेद नहीं है, परन्तु वह पिता की 
सत्य प्रतिज्ञा के पालन को श्रेष्ठ मानते हें। सत्य धर्म का मूल है। सत्य के 
छोड़ देने पर जीवन और लोक दोनों में संकट हो जाता है। राम स्वयं अपने 
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चरित्र से लोकदूषण या लोकसंकर नहीं कर सकते । दशरथ के मंत्री 
जाबालि लोकायत पक्ष के माननेवाले थे । परलोक कुछ नहीं, धर्म-बन्धन 
कुछ नहीं, प्रत्यक्ष ही सब कुछ है; इसलिए है राम, राज्य पर अधिकार कर लो, 
फिर अब तो भरत भी कह रहे हैं । जाबालि की इस युक्ति का राम ने ओज- 
पूर्ण खंडन किया है। श्रार्य होकर में अ्रनार्यो-जैंसा काम नहीं करूंगा, कुलीन 
होकर अकुलीनों का ग्राचार नहीं करूंगा, काम के वशीभूत होकर सब 
लोकों को डुबानेवाला आचारण मुभसे न होगा। राजा जैसे श्राचरण 
करते हैं, प्रजाएं भी वंसे ही बरतती हैं । 
यद्व॒त्ता: सन्ति राजानस्तद्वृत्ता: सन्ति हि प्रजा: । 
(झ्रयो० १०९॥९) 


भीष्म-पितामह के शब्दों में राजा समय का बनानेवाला है । सत्य ही सनातन 
राजवृत्त है, इसीलिए राज्य की नींव सत्य पर है । “सत्य से ही लोक प्रतिष्ठित 
है। ऋषि और देव सत्य को ही श्रेष्ठ मानते हैं । अनृतवादी मनुष्य से लोग 
ऐसे डरते हैं जैसे सांप से । सत्यपरायरण धम ही सबका मूल है। सत्य ही 
लोक का ईश्वर है । धर्म सत्य के ही आश्चित है। सत्य से परे और कुछ नहीं 
हैं। दान, यज्ञ, अग्निहोत्र और तप सब सत्य के बल पर टिके हुए हैं। वेद 
भी सत्य पर प्रतिष्ठित हैँ, इसलिए सत्यपरक होना चाहिए। श्रकेला सत्य 
ही लोक का पालन करता है, वही कुलों की रक्षा करता है। मैं ग्रवश्य पिता 
के सत्य की रक्षा करूंगा। मेरे लिए यह अ्रसम्भव है कि लोभ से मोह से, या 
ग्रज्ञान से, किसी भी प्रकार में सत्य की मर्यादा का उल्लंघन करूं । 

नेव लोभान्न मोहादवा न चाज्ञानात्तमोन्वितः । 

सेतुं सत्यस्य भेत्स्पामि गुरोः सत्य प्रतिश्रवः ॥ 

(श्रयो ० १०६।१७) 
यह सत्य प्रत्येक व्यवित के भीतर रहनेवाला [ प्रत्यगात्मा ) धर्म मुझे जान पड़ता 
है। यदि मैं असत्य का झाचरणा करूंगा तो क्षात्रधमं से पतित हो जाऊगा। 
यह भूमि, कीति, यश श्रौर लक्ष्मी सब सत्यवादी के लिए हैं । मे कार्ये-अ्रका ये 
को जानता हुआ श्रद्धा के साथ लोकयात्रा का निर्वाह करूंगा। यह लोक 
कर्मभूमि है । यहां आकर शुभ कर्म करना चाहिए । अग्नि, वायु, सोमादि 
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देव भी कम का ही फल भोग पाते हैं। सत्य, धर्म, पराक्रम, भूतानुकम्पा, 
और प्रिय वचन यही एकोदय धर्म है, लोकागम की इच्छा रखनेवाले 
पुरुष जिसका आचरण करते आये हैं ।” 

धर्म का ऊपर कहा हुग्नमा आदर्श जीवन के भीतर से पनपता है । इस 
मार्ग का अनुयायी जीवन से भागता नहीं, वह उसको कर्म के जल से सींचता 
है ओर उसको छाया में शान्ति और विश्राम प्राप्त करता है । 

वाल्मीकि ने ऋजुजीवन की जो कल्पना की है उसमें हरेक पात्र धर्म 
के बन्धन से बंधा हुआ है । हम अपने जीवन में जिस जगह भी है, भ्रनेक 
प्रकार के सत्य बन्धनों से हम उस स्थान पर स्थिर है। विद्यार्थी के लिए अपना 
धर्म है, गुरु के लिए अपना धम है। माता और पिता, भाई और बन्धु, राजा- 
प्रजा, सभी धर्म के बन्धन से बंधे हैं । जिस प्रकार आ॥राकाश में प्रत्येक नक्षत्र 
और ग्रह अपने मार्ग में स्थिर है, न वहां भय है, न स्खलन ; इसी प्रकार जीवन 
में अपने धम पर ध्रुव रहते हुए हम दूसरों से बिना टकराये प्रगति कर सकते 
है। क्षणभर के लिए कल्पना कीजिये कि जीवन में नीति और अनीति के 
बन्धन टूट जायं, उस समय समाज और मानव की कसी शोचनीय दशा 
होगी ? यही लोकसंकर है, जिसके स्मरणमात्र से भारतीय समाजशास्त्री 
कांप उठते थे। 

वाल्मीकि ने सुन्दरता से कई स्थानों पर इसका परिचय दिया है 
कि यदि धर्म की मर्यादाएं टूट जातीं, सत्य के बांध ढीले पड़ जाते, तो राय 
और भरत ज॑से धीर पात्र भी किस प्रकार श्राचरण कर बठते। आखिर 
मनुष्य के भीतर क्षमा भी है, क्रोध भी; धर्म भी है, अधर्म भी ; सत्य भी है, 
ग्रसत्य भी । एक ही जगह ये दन्द्र रहते हें । धीर मनुष्य वही है जो इनके 
दिव्य भाव को ग्रहण करता है। श्रुति का ज्ञान रखनेवाले पुरुष भी जब 
रजोग्रुण में सन जाते हैं तभी महान्‌ अनर्थ उपस्थित होता है । राम धर्मे- 
बन्धन से च्युत होकर क्या करते ? हे लक्ष्मण, में अकेला ही क्रद्ध होकर इस 
अ्रयोध्या को और सारी पृथिवी को अपने बारों से नष्ट करके अपना ग्रभिषेक 
कर सकता हूं, पर अधर्म से डरता हूं (अयो० ५३॥। २५, २६) । कल्पना 
कीजिये उस अयोध्या की, जिसमें राज्य लेने के लिए राम बारों का प्रयोग 
करते । क्या फिर हमें वहां स्वर्ग का वह सौरभ मिल सकता जो आज 
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तक फला हुग्रा है ” भरत को यदि धर्म का बन्धन बांधकर न रखता तो 
क्या करते, इसका उत्तर उन्हीं के मुंह से सुनने योग्य है । 

धमंबन्धेन बद्धोस्मि तेनेमां नेह मातरस्‌ । 

हन्मि तीन्र ण दंडन दंडाह्हा पापकारिणीम्‌ ॥ (श्रयो० १०६॥६) 

अर्थात्‌--में धमंबन्धन से बंधा हुआ एूं, इसी लिए पापकारिणी दंड के 
योग्य माता को तीन दंड से मारे बिना छोड़ता हूं ।” भरत क्रोध में भरकर 
ककेयी _को मार डालते और फिर उस पाप के दु.ख से सम्भवत: अपनी भी 
हत्या कर लेते । धर्म-बन्धनों के टूटने का कैसा घातक परिणाम होता, 
इसकी कल्पनामात्र से रोंगटे खड़े हो जाते हैं | ये वे भरत हैँ, जिनके लिए 
गोस्वामी ने यथ।र्थ ही लिखा है--- 

जा न जनम जग होत भरत को । 
सकल धरम धुरि धरणि धरत को ॥॥ 

ठीक ही है, राम ने, सीता ने, लक्ष्मण ने, एक-एक धर्म का पालन किया । 
यदि वे ऐसा न करते तो उनकी गणना प्राकृत जीवों में होती । पर यह भरत 
ही हैं जिन्होंने सब पात्रों के धर्म को धुरी को अपने कन्धों पर रखकर पूरा 
उतारा । भरत अड़ जाते तो राम का धर्म, दशरथ का धर्म, लक्ष्मण और 
सीता का धर्म, सभी संकट में पड़ जाते । 

धर्म से स्खलित होकर दशरथ क्या करते ? “हे राम, ककेयी ने मुझे 
मोहित करके वरदान ले लिया है, तुम मुझे कद करके अ्रयोध्या के राजा 
बनो । परन्तु जिन राम से दशरथ ने यह प्रस्ताव किया, उनके लिए वाल्मीकि 
सबसे पहले 'धर्म-भूतां-वर' विशेषण रखते हैं (प्रयोध्या० ३४।२७ ) । राम ने 
उत्तर में यह गीत गाया : 

इयं सराष्ट्रा सजना धनधान्यसमाकला। 
मया विसुष्टा बसुधा भारताय प्रदीयताम्‌ ॥ 

अर्थात्‌--धन, धान्य, राष्ट्र और जनों से भरी हुई यह पृथिवी भरत 
को दो, इसमें सोच-विचार का स्थान नहीं है, मुझे राज्य नहीं चाहिए ।” 

राम की माता, दशरथ की ग्रग्रमहिपी कौशल्या धर्म को भूलकर क्या 
करती? “हे राम, में बड़ी मन्दभाग्या हूं। त जाने मुझे सपत्नियों के कौन-कौन 


तह 
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से वाग्बाण सुनने पड़ेंगे ? मेरे त्रत, दान, और संयम सब ऊसर में बोये हुए 
बीज की तरह व्यर्थ चले गये। है पुत्र, माता तुम्हारे लिए वंसे ही है जैसे पिता 
हैं, वंसे ही माता का कहना मान्य है । मैं तुम्हें वन जाने की श्राज्ञा नहीं 
देती | 

कोई भी साधारण माता और क्या कहती ? परन्तु धर्मज्ञ राम 
माता को स्मरण दिलाते हैं : 

पितुनियोगे स्थातव्यमेष धर्म: सनातन: । 

“हे देवि, राजा दशरथ, हमा रे-तुम्हा रे दोनों के ग्रुरु हैं, उनकी आज्ञा ही 
गति श्रौर धमम है। लक्ष्मण तो धम्मबन्ध के ग्रभाव में साक्षात्‌ ज्वालामुखी 
ही थे । कौशल्या के विलाप को सुनते ही उनका शभ्रवरुद्ध हृदय फूट पड़ता है, 
वह कौशल्या से राम के सामने ही कहते हँ--'हे देवि, राम का वन जाना 
मुझे तो कुछ नहीं जंचता । बूढ़े राजा विषयान्ध थे। नहीं तो कौन राम-जैसे 
देवकल्प पुत्र को वनवास दे देगा ? जबतक यह खबर फैलने न पावे तभीतक 
राज्य अपने हाथ में कर लेना चाहिए । किसकी शक्त है जो मेरे सामने 
आवे ? आज अ्रयोध्या को मैं सुनसान बना दूंगा ? यदि भरत का कोई साथी 
मेरे सामने युद्ध के लिए आ्रायेगा, यदि पिता क॑केयी के साथ हों तो उनका भी 
बन्ध या वध कर देना चाहिए। उत्पथ में गये हुए का शासन करना ही पड़ता 
है (भ्रयो ०सर्ग २११२-१३ )। कौशल्या ने राम से कहा---हे तात, तुमने 
लक्ष्मण की बात सुनी ! जो धर्मातुकूल जान पड़े, करो।” परन्तु धर्मज्ञ राम 
को लक्ष्मण का भटपट राज्यहरण का यह प्रस्ताव बिल्कुल पसन्द न आया । 
उन्होंने समभाया---/है लक्ष्मण, तुम्हारे स्नेह को में जानता हूं। इस अ्रनाय- 
बुद्धि को दूर करो ।” 

ककेयी जब ओऔचित्य॑ भुलाकर सीता को वल्कल पहनाने लगती है, 
तो वसिष्ठ ज॑से शान्त और सदा एकरस रहनेवाले व्यक्ति भी, रो पड़ते हैं । 
वे कहते है हे कुलपांसिनी, दुरबुद्धि, राजा को ठगकर तुम मर्यादा भूल गई 
हो । सीता वन को नहीं जायंगी, केवल राम के लिए ही तो वनवास हुआ 
है । गृहस्थ ्राश्म स्वीकार करनेवालों के लिए स्त्री उनकी प्रतिनिधि और 


'झयोध्याकांड, सर्ग २०१२१। 
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साक्षात्‌ अपना आपा है । इसलिए सीता राम की जगह गद्दी पर बंठेगी 
(श्रयोध्या० ३७।२२-२४) । 

वसिष्ठ ने बात तो धमंशास्त्र के अनुकूल कही । मनु ने भी कहा है, यो 
भर्ता सा स्मृतांगना, जो पति है वही पत्नी है। पर जीवन का जो सत्य है, 
वह कानून की बारीकियों का मुंह नहीं देखता । धर्मबन्ध की दृष्टि का प्रस्ताव 
राम को और स्वयं सीता को भी मान्य नहीं हो सका। 

वाल्मीकि मनुष्य को मनुष्य करके जानते हैं। मनुष्य कसा ही पूर्ण 
क्यों न हो,उसमें निबंलता के लक्षण आ ही जाते हे । सीता के अपहरण के बाद 
राम के धेयें का बांध टूट जाता है। वे क्रोध के वशीभूत होकर अपनी सुधबुध 
भूल जाते हैं, “हे लक्ष्मण, यदि सीता कुशलपुर्वेक मुझे न मिलीं, तो जिलोकी 
को मृत्यु के मुख में पहुंचा दंगा। मेरे बाणों से श्राज सारा जगत्‌ मर्यादा के 
बिना अस्तव्यस्त हो जायगा। हे लक्ष्मण, जिस प्रकार जरा और मृत्यु, काल 
आर विधाता, टाले नहीं टलते, उसी प्रकार मेरा क्रोध अनिवारय है।” राम 
के ग्रदृष्टपुर्व क्रोध को देखकर लक्ष्मण उन्हें शान्त करते है, “राजाओं को 
युक्तदंड अर्थात्‌ भ्रपराध के अनुसार दंड देनेवाला होना चाहिए। पहले 
मृदु श्नौर दान्त होकर अब क्रोध के का रण अपनी प्रकृति को छोड़ देना श्रापको 
शोभा नहीं देता । यदि आप-जसे पुरुष भी इस दुःख को न सह सकेंगे तो क्या 
सामान्य और ग्रल्प-स त्त्ववाले व्यक्ति सह सकंगे ? संसार में किसको ग्रापत्तियां 
नहीं ग्रातीं ? यह लोक का स्वभाव ही है । पर आपके जंसी बुद्धि रखनेवाले 
प्रज्ञावान्‌ पुरुष देव के सामने शोक नही करते । जगत्‌ की माता सर्वलोक- 
नमस्कृता जो भूमि है वह भी कंप से विचलित हो सकती है, पर धीर पुरुष 
धर्म से विचलित नहीं होते ।' 

वस्तुत: सत्य ही जिसका दूसरा नाम है, ऐसा धम पृथ्वी और श्राकाश 
का श्राधार है । 

सत्येनोत्तभिता भूमि: सत्येनोत्तभिता द्यो: | (श्रथवं० ) 


धर्म की कल्पना को यहां के विचा रकों ने उसी शाइवत मूल पर प्रति- 
ध्ठापित करने का प्रयत्न किया है। जिस प्रकार पव॑त, नदियां, आकाश 


'ग्रण्यकांड, सगे ६४, ६६। 


श१्२२ कल्पयक्ष 


झोर नक्षत्र प्रकृति में ध्र्‌ व हें, उसी प्रकार सत्य भी ध्रुव है। इस विषय में 
वाल्मीकि का दृष्टिकोण शुद्ध भारतीय है । 

वाल्मीकि के अनुसार, राजा की गद्दी राष्ट्र के कल्याण का हेतु है । 
प्रजाओं का न्याय और धर्म से परिपालन, यही राजा का प्रधान कत्तंव्य है । 
राजा ही साधु और असाधुग्रों को अलग-अलग रखता है। राष्ट्र और लोक- 
पक्ष के समर्थन में वाल्मीकि का मत ऊपर लिखा जा चुका है । वाल्मीकि 
अझराजक राष्ट्र को एक क्षण के लिए भी नहीं सह सकते । अराजक राष्ट्र 
घोर जंगलीपन है जिसमें सब प्रकार की मर्यादाओं का लोप हो जाता है। 
अराजक राष्ट्र के वर्णन में वाल्मीकि ने एक गीत दिया है, वह संस्क्ृत-सा हित्य 
में अद्भुत है । उसी से उनके राष्ट्रीय आदर्श का सम्यक्‌ परिचय मिलता 
हल 

अराजक राष्ट्र विनाश को प्राप्त हो जाता है। 

अराजक जनपद में मेघ दिव्य जल से पृथ्वी को नहीं सींचते । 

ग्रराजक जनपद में बीज की मूठ खेतों में नहीं बखेरी जाती । 

अ्राजक देश में पुत्र पिता के और स्त्री पति के वशीभूत नहीं रहती । 

भ्रराजक राष्ट्र में न धन रहता है, न स्त्री । सत्य अराजक स्थान में कहां 
रह सकता है ? 

श्रराजक देश में मनुष्य सभा नहीं कर पाते, प्रसन्न होकर उद्यान और 
घर नहीं बनवा सकते । 

अराजक देश में यज्ञ करनेवाले ब्राद्मण ब्रत ग्रहण करके सत्रों में नहीं 
बैठ पाते । 

ग्रराजक देश में यज्ञतील धनी ब्राह्मण भी महायज्ञों में रत्नों से पूर्ण 
पूरी दक्षिणा नहीं देते । 

ग्रराजक देश में राष्ट्र की वृद्धि करनेवाले नट और नतंकों से युक्त 
समाज श्र उत्सव नहीं हो पाते । 

अराजक देश में व्यवहार करनेवालों के मनोरथ पूरे नहीं होते । कथा- 
प्रिय लोग कथा कहनेवालों के साथ प्रेम नहीं रखते । 

अराजक देश सें सायंकाल के समय कुमारियां स्वर्ण के अलंकार पहन- 
कर उद्यानों में क्रीड़ा के लिए नहीं जा पातीं । 


वाल्मीकि १२३ 


प्रराजक देश में धनी लोग, जो कृषि और गोरक्षा से जीविका करते हैं, 
सुरक्षित रहकर घर के किवाड़ खोलकर नहीं सो सकते । 

झ्रगाजक देश में शीघ्रगामी वाहन श्रौर यानों पर स्त्री-पुरुष वन में 
घूमने नही जा सकते । 

गराजक देश में साठ वर्ष के जवान हाथी घंटे बांधकर राजमार्गों पर 
भूमते हुए नहीं निकलते । 

ग्रराजक देश में बाण चलाने का ग्रम्यास करनेवाले योद्धाग्रों का टंकार- 
घोष नही सुनाई पड़ता । 

अराजक देश में दूर की यात्रा करनेवाले वरिगक बहुत-सी पण्य-सामग्री 
लेकर कुशलपृबंक मार्गों में नहीं चल सकते । 

भ्रराजक देश में ग्रात्मा से आत्मा का ध्यान करनेवाले, ग्रकेले विचरने- 
वाले, जहां सांभ हो वहीं बसेरा करनेवाले मुनि कुशल से नहीं रह पाते । 

ग्रशजक देश में योग और क्षेम का नाश हो जाता है। ग्रराजक राष्ट्र 
की सेना शत्रुओं से युद्ध नहीं करती । 

अराजक देश में ग्रलंकृत मनुष्य प्रसन्न अदवों और रथों पर चढ़कर 
नहीं चल सकते । 

अराजक देश में शास्त्रविशारद मनुष्य वनों और उपवनों में शास्त्र की 
चिन्ता करते हुए एक-दूसरे से नहीं मिलते । 

अ्राजक देश में जितेन्द्रिय पुरुष माला, मिष्ठान्न और दक्षिणा से 
देवताग्रों की पूजा नही कर सकते । 

अ्रराजक देश में राजकुमार लोग चन्दन और अगरु से देह सजाकर 
वसन्त में धान को तरह सुशोभित नहीं होते । 

ज॑से बिना जल के नदी, बिना घास के वन और बिना गोपाल के गोौएं 
होती हैं, वंसे ही बिना राजा का राष्ट्र होता है । 

श्रराजक देश में मनुष्य का कुछ भी अपना नहीं होता। जल में मछलियों 
के समान मनुष्य एक-दूसरे को हडपने लगते हे । 

वर्णाश्रम की मर्यादाएं जिन्होंने तोड़ दी है, जिन्हें पहले राजदंड दिया 
जाता था, वे नास्तिक लोग निडर होकर ग्रराजक राष्ट्र में प्रभावशाली 
बन जाते हैं । 


१२४ फल्पवक्ष 


जिस प्रकार शरीर के हित-अश्रहित की प्रवत्तंक आंख है, उसी प्रकार 
राष्ट्र में जो सत्य और धर्म है, उनका प्रवत्तंक राजा है। 

राजा सत्य श्रौर धर्म है, कुलीनों का कुल है। राजा माता-पिता भ्रौर 
राजा ही हितकारी है । 

ग्रन्त में महाकवि राष्ट्र और राजा की महिमा और कतंव्य को सर्वोच्च 
पद पर पहुंचा देते हैं : 

यदि साधु-असाधुझ्नों का पृथक्‌ विभाग करनेवाला राजा इस लोक में 
न होता, तो ज॑से दिन अन्धकार में विलीन हो जाता है, वैसे ही सबकुछ तम 
में डूब जाता ।' 


: १६: 
परीक्षित का सर्प 


पुराणों की कथा है कि राजा परीक्षित ने अज्ञानवश तक्षक नाम का 
एक सप॑ शमीक ऋषि के गले में डाल दिया था | ऋषि के शाप से उसी 
तक्षक ने सात दिन के भीतर ही परीक्षित को डस कर उसके जीवन का अन्त 
कर डाला। परीक्षित ने जिस समय ऋषि के शाप का समाचार सुना, वह 
घबरा गया । अपनी गञ्रायु को सात ही दिन में समाप्य जान कर उसके मन 
में विषयों से वराग्य हो गया । परीक्षित की श्रनुभूति मृत्यु के विषय में 
इतनी तीव्र हो उठी कि फिर उसका चित्त सांसारिक भोगों से एकदम विरक्‍्त 
हो गया। वह सात ही दिन में कुछ प रलोक सुधा र लेने की आ्ाकांक्षा से योगस्थ 
हो गंगा के किनारे आसन मार कर बंठ गया । देश के राजा को इस प्रकार 
साम्परायिक विचार में लीन जानकर ज्ञान-मार्ग में निष्णात ऋषि और 
विरक्‍त लोग गंगा-तट पर एकत्र होने लगे । उसी समय परम योगीश्वर 


भ्रहो तम इवेदं रयान्‍न प्रज्ञायेत किचन । 
राजा चेनन भवेल्लोके विभजन्साध्वसाधुनी ।। 
(भ्रयोध्धया० ६७३६) 
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विरक्‍्त महात्मा शुक भी उस ऋषि-सभा में जा पहुंचे । उनको देखकर वह 
परिषद्‌ सम्मानपूर्वक उठ खड़ी हुई | फिर श्री शुकदेवजी के बंठने पर सब 
लोगों ने यथावत्‌ आसन ग्रहण किया । ऋषियों ने कहा--“ हे परी क्षित, तेरा 
बड़ा सौभाग्य है जो परम तपस्वी और विरागी श्री शुकदेवजी का इस 
समय यहां आगमन हुआ, इनके उपदेश से तेरा परम कल्याण होगा ।” 
यह जानकर परीक्षित ने हाथ जोड़ कर विनय को--“महाराज, 
मुझे अब केवल सात ही दिन में मृत्यु के मुख में चले जाना है । किस प्रकार 
मेरा निस्तार होगा, सो कृपा कर कहिये ! ” उत्तर में श्री शुकदेवजी ने 
कहा--“हे परीक्षित, ज्ञान तो एक क्षण में ही होना सम्भव है। पहले 
कभी इतिहास में राजा खट्वांग की दो ही घड़ी में मुक्ति हो गई थी, 
तुम्हारे लिए तो सात दिन बहुत हैँ ।” इतना कहकर शुकदेवजी परमपुरुष 
नारायण के, जो पिण्ड और ब्रह्माण्ड को धारण करने वाले है और जो 
वामन-रूप से सबमें रमे हुए हैं, चरित्रों का निर्वाचन करने लगे और उस 
अध्यात्म-चर्चा से परीक्षित का चित्त इस प्रकार समाधिमान्‌ हो गया कि 
सात दिन के श्रन्त में उसने कहा कि यदि तक्षक मुझे ग्रभी डस ले और इसी 
क्षण मुझे देह से विलग होना पड़े तो भी मुझे खेद नहीं होगा । मेरा अब वह 
पूव देहाभिमान विगलित हो गया है। मेरा गभ्रनुभव देही के देह त्यागने में इस 
प्रकार है, जसे सर्प ग्रपनी जी त्वचा को त्याग कर पृथक्‌ हो रहता है-- 


“अहिहि जीणंमतिसपंति त्वचम्‌” (तं० ब्रा०) 


इस मनोहर कथा का तात्पये क्‍या है ? जिस विद्वान लेखक ने इस 
रमणीय कथा के सम्पुट में अपने भव्य ग्रन्थ का ठाठ बांधा है, उसोने 
झपने अन्तिम अध्याय में इसका विवरण इस प्रकार दिया है : काल ही 
वह तक्षक सर्प है, जो हममें से प्रत्येक के गले में पड़ा हुआ है। जिसका 
देहा भिमान मिट गया है उसका तक्षक कुछ नहीं बिगाड़ सकता । जिसका 
देहाभिमान अभी बना है, उसी को तक्षक का भय है | काल सब भूतों को 
पचाने वाला है, यही यहां सच्ची वार्ता है। जितने समाचार दिन-रात के 
मध्य में प्रकट होते हैं, उनमें यही समाचार प्रारिएयों के लिए सबसे अधिक 
महत्त्व रखता है--- 
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प्रकति-नटी का नव नृत्य क्षण-क्षण में 
यंत्रारूढ़ प्राणियों को माया से नचा रहा। 
मोह के कटाह में रात्रिन्दिव इन्धन से 
उग्र फाल भूतों को सस्य-सम पचा रहा ।। 

सबके जीबन क्रो क्रम-क्रम से रन्दने वाला परमतक्षा यह तक्षक काल 
है | इसके तक्षण से कोई मुक्त नहीं । परन्तु जिनका देहाभास मिट चुका 
है, वे इस तक्षण से विचलित नहीं होते । जो देह को ही स्वेस्व मानकर 
भूले हुए हैं उनको तक्षक का स्मरणा-मात्र भी कंपा देता है । इस महातक्षा 
का रन्दा एक सप्ताह है । इन सात दिनों की आवृत्ति पुन:-पुनः होती है । 
सप्ताह-रूपी रन्दे या बसूले से तक्षक काल सबकी जीवनावधि को निरन्तर 
घड़ रहा है । तक्षक को सांप कहा गया है । तक्षक का धर्म ही सपंणशी ल है। 
तक्षक-रूप काल कभी खड़ा नहीं होता । सूर्य के रथ की नेमि के समान तक्षक 
सर्प संतत सर्पंण करता रहता है। जिस प्रकार सूर्य की रथ-नेमि कभी नहीं 
रिसती (क्योंकि वह श्ररिष्ट नेमि है) वसे ही सबको जीणे करके मृत्यु-मुख 
में भेजने वाला तक्षक स्वयं कभी जराग्रस्त नहीं होता। तक्षक काल निमेष 
रूप से स्वल्प है, कल्प रूप से महान है। वह महाशेप रूप से सबको ग्रस लेता 
है। अ्रसंख्य देवता इस तक्षक महाशेष की कुक्षि में न जाने कहां पच जाते है । 
यदि हम अनन्त काल तक अथवा लोमश की आयु तक कल्प के ऊपर कल्प 
की गणना करते चले जाय॑ तो भी तक्षक-काल का पारावार नहीं पा सकते। 

परीक्षित स्वयं देह-मोह में ग्रस्त था । वह भ्रम से तक्षक को उस ऋषि 
के गले में पड़ा हुआ समभता था जो ध्यान और तप से तक्षक के भय से 
ग्रतीत हो चुका था। ऋषि काल-रूपी तक्षक का पात्र नही था । उसने तो 
वासांसि जीर्णानि' मन्त्र का साक्षात्‌ कर लिया था। तक्षक का पात्र तो 
परीक्षित स्वयं था | वह जड़ाभिमान-पग्रस्त था | ग्रतएवं सपं उलट कर उसी 
को डसने का आयोज़न करता है । ऋषि के गले में जो तक्षक मृत है राजा के 
गले में वही जीवित हो कर पड़ा है। इस झ्राशी विपी सप॑ से बचना परी क्षित 
के लिए ग्रशक्य है | सारा राज्य, वभव, प्रलयंकारी सेनाएं उमकी रक्षा नहीं 
कर सकतीं | गूढ़ातिगूढ़ राजभवन, जिनमें भय का समस्त कारण समाप्त हो 
गया हो, तक्षक के दंश प्ै परी क्षित को नहीं बचा सकते । परीक्षित को जन्म- 
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पत्नी. में ही मृत्यु के अंक पड़े हों, तो आस्तीक का भषज्योपचार क्या काम 
दे सकता है ? मय, आस्तीक ग्रौर परीक्षित---कोई भी ब्रह्मा के विधान 
को नहीं मेट सकता । जो कच्चा दूध पीकर उतरा है, उसे एक दिन अवश्य 
ही चिता-भस्म का अंगराग लगाना होगा। 
फिर बेचारे परीक्षित के लिए क्‍या उपाय है ? उसके त्राण की बस 
एक ही गति है श्रर्थात्‌ तक्षक के अवश्यम्भावी दंश से पहले ही परीक्षित 
के हृदय में ज्ञान का प्रकाश हो जाना। विषयों से वराग्य, ईश्वर में भक्ति, 
श्रात्मा का ज्ञान, सबका फल एक ही है--- 
ज्ञानह भक्तिह नहें कछु भेदा। 
उभय हराह भव-सम्भव खेदा ॥ 
बिना देहाभिमान से मुक्त हुए काल-सर्प का भय बना ही रहेगा-- 
देहाभिमाने गलिते विज्ञाते परमात्मनि। 
यत्र-यत्र मनोयाति तत्र-तत्र. समाधयः ॥। 


ज्ञान कितनी देर में होता है, कितनी बार राम कहने पर मुक्ति मिलती 
है, ये प्रश्न अज्ञानजनित हैं । परमार्थ वस्तु काल-संरुया से अतीत है । उसकी 
उपलब्धि में काल ओर संख्या बाधक नहीं हे । परी क्षित ने समभा--मेरे लिए 
सात दिन थोड़े हैं । शुकदेव ने कहा, सात दिन तो बहुत होते हैं, ज्ञान तो क्षण 
भर में सम्भव है । ज्ञान एक ज्योति है। उसके प्रकाश के लिए समय को 
भ्रपेक्षा नहीं । जिस क्षण मन विषयों से विरक्‍त हो जाता है और इन्द्रियां 
श्रन्तमंखी हो जाती हैं, प्रकाश भलकने लगता है | श्रावरण का नाश ही 
प्रकाश का दर्शन है । इसके लिए साधन काम देते है, पर एक ह॒द तक ही। 
उससे आगे ज्ञान साधनों से स्वतंत्र है। तभी तो उपनिषदों में कहा है--- 
नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो 
न मेधया न बहुना श्रुतेन। 
यमेवेष बणुते तेन लभ्य--- 
स्तस्येव आत्मा विवणते तन स्वाम्‌ ।। 
भ्रात्मा जिसका वरण करती है, उसको ही अपना रूप दिखा देती 
है। यह एक स्वयंवर है। आत्मा ही इसमें वर है-- 
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ग्रात्मा हि वरः (तेत्ति० ३१२५७) 
ज्ञान की गति शुक-गति है। शुक की उड़ान की भांति ज्ञान किधर 
से श्राया, किधर को गया, इसका कोई निशान रास्ते में नहीं दीख पड़ता । 
निरन्तर अभ्यास एवं परमात्मा की अ्रपार कृपा से विरक्‍त मन जब समाधि- 
युक्त हो जाय, तभी मानो सब व्याधियों में प्रबल काल-सर्प की व्याधि से 
मोक्ष प्राप्त हो सकता है। 


४ 
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ब्राह्मग-प्रन्थ और पुराणों में एक सुन्दर कथा आती है, जिसका सार 
यह है कि बुड्ढे, जीणं-शीर्ण च्यवन ऋषि को अश्िविनी कुमारों ने फिर से 
युवा बना दिया । अशिवनी कुमार देवों के वैद्य थे। उन्हें वैद्य होने के कारण 
सोमयाग में भाग नहीं मिलता था। उन्होंने च्यवन से कहा--यदि हम तुम्हें 
फिर से युवा बना दें तो हमें क्या मिलेगा ? च्यवन ने कहा--हम तुम्हें 
देवताओं के सोग्रयज्ञ में सोम का भाग दिलावेंगे। अधश्विनी कुमार प्रसन्न 
हुए। उन्होंने च्यवन को यौवन दिया और स्वयं सोमपान के अधिकारी हुए । 

इस कथा का कया अभिप्राय है ? अश्विनी कुमार कौन हैं, च्यवन 
कोन हैं ? कंसे वे वृद्धावस्था को त्याग कर युवावस्था को प्राप्त कर सके ? 
सोम क्या है और उसका पान करने से अश्विनी कुमारों का कल्यारा क्‍यों 
हुआ ? इन प्रश्नों का उचित समाधान यदि हम समभ सके तो प्राचीन 
भारतवर्ष की वाजपेय विद्या वा यौवन-प्राष्ति के उपायों के सम्बन्ध में 
हम बहुत-कुछ जान लेंगे । 

वेदों में श्रश्विनी कुमार को देवताओं का वैद्य या दंवी भिषक्‌ कहा 
गया है। 'हे देवताओं के भिषक्‌, अदि्विनी कुमारो, अपनी शक्ति के द्वारा 
मृत्यु को हमसे दूर करो ।” 

प्रत्योहृतामश्विना मृत्युमस्मव्‌ देवानासग्ने सिषजा शचीभि: । 

(भ्रथवं० ७५३१) 
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वे दिव्य वद्य कौन-से हैं, जो समस्त ब्रह्माण्ड की चिकित्सा करते हैं, 
जिनकी विद्यमानता में मृत्यु का आक्रमण नही हो पाता ? इस प्रइन का उत्तर 
भी अगले मंत्र में स्पष्ट कर दिया है-- 


संक्रामतं मा जहीत॑ शरो प्राणापानों ते सयुजाबविह स्ताम्‌ ॥ 

शत जीव शरदो वर्धमानो5ग्निष्टे गोपा भ्रधिपा वर्सिष्ठ: ॥ 
(श्रथवं ० ७४५३२) 
अर्थात्‌--हे प्राण और अपान, तुम इस शरीर में बराबर संचरण करते 
रहो, शरीर को छोड़ कर मत जाझ्रो, तुम दोनों जोड़ीदार (सयुजी ) होकर, 
संयुवबत सखा की तरह रहो | है मनुष्य, तुम निरंतर वर्धमान या वर्धिष्णु 
होते हुए सौ वर्षों तक जीवित रहो । वसिष्ठ अग्नि तुम्हारा रक्षक है। इस 
मंत्र में स्पष्ट ही अश्विनी कुमारों की व्याख्या करके बताया गया है कि 
प्राण ओर ग्पान ही सदा साथ रहने वाले अश्विनी हैं। प्रश्विनी की एक संज्ञा 
नासत्य है, नासिका में संचरण करने वाले श्वास-प्रश्वास-रूप प्राणापान ही 

नासत्य हैं । ज॑ंसा कहा है-- 
नसोमें प्राणो श्रस्तु 


प्राणापान नामक अश्विनी कुमार देवताओं के वद्य क्यों हैं ? भारतीय 
विचा रकों के ग्ननुसार चिकित्सा-पद्धति तीन प्रकार की होती है-- 

१. आसुरी--ची र-फाड़ के द्वारा, शल्यादि 

२. मानुषी--काष्ठादि औषधियों के द्वारा 

३. देवी--प्राणायाम योगादि के द्वारा 

ग्रन्थियों की शल्य-क्रिया के द्वारा यौवन की प्राप्ति आसुरी विधि है । 
काष्ठादि औषधियों की सहायता से शरीरस्थ रसों की जीणंता दूर कर के 
उनमें नवीन बल उत्पन्न करना अधिक उत्तम और स्थायी होता है, क्योंकि 
इसमें रोगी के मन का भी किसी हद तक संस्कार होता है। मन की 
शवित से शरीर का स्वास्थ्य और रसों की पवित्रता उत्पन्न होती है। 
क्रोध-चिन्तादि मानसिक व्याधियों के कारण ही शरीर में लगभग चालीस 
प्रकार के विष उत्पन्न होते हैं । उन विषों को दूर करके शरीर को नस- 
नाड़ियों को निविष बनाना मन के शान्त-शिवात्मक संकलपों का काम है। 
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प्राणायाम के द्वारा यह कार्य सर्वश्रेष्ठ रोति से सिद्ध होता है। नाडी-शुद्धि 
ओर निविषता की प्राप्ति के लिए आसन और प्राणायाम के समान ग्रुणका री 
दूसरा उपाय नहीं है । इसलिए प्राण-विद्या की चिकित्सा-प्रणाली को दंवी 
माना गया है। वस्तुतः प्राण ही अ्रमृतत्व है। जहां प्राण हैं वहीं अमृत है । 
मत्यं शरीर को अमर बनानेवाले प्राण ही हैं । 
प्राणा एवामृता श्रासु: शरीर मत्यंम्‌ ॥ (श० १०११॥४।१) 

प्राणों के द्वारा यजमान अथवा प्रा णिमात्र हम सब अपने आपको भर ज र- 
अमर बना रहे हैं। सनातन योगविधि, जिसका यम ने नचिकेता को उपदेश 
दिया, प्राण-विद्या ही है। इस से आयुःसूत्र का संवर्धन तथा ग्रजर, अमर, 
अरिष्ट स्थिति प्राप्त होती है। वंदिक उपाख्यानों में साम का और ग्मृत 
का घनिष्ठ सम्बन्ध है । सोम ही अ्रमृत है। सोम भी प्राण और ग्रमुत भी 
प्राण है| परन्तु यहां सोम-विद्या के सम्बन्ध में ग्रधिक न लिख कर प्रस्तुत 
उपाख्यान को ही स्पष्ट करना अभीष्ट है । 

दरीर की प्राण-शक्ति का स्वास्थ्य, आदान और विस की क्रिया की 
स्वस्थता पर निर्भर है। इसी को मिटंबालिक रेट ((०(800९ 
]366) भी कहते हैं। वस्तुत: प्राणोत्पादिनी जीवन-शक्ति ही सबकुछ है। 
कभी यह वर्धिप्णु या वर्धभान रहती है, ज॑ंसे किशो रावस्था में । उस अ्रवस्था 
को ऐनेबो लिक कंडीशन (/५900]70 ०0॥0॥8807) कहते हें। कभी, 
जैसे बुढ़ापे, में यह शक्ति क्षयिप्णु हो जाती है, छीजने लगती है । तभी मृत्यु 
का आक्रमण होने लग जाता है| शरीरस्थ स्नायु, मज्जा, रस सभी पर 
वृद्धावस्था या जीणंता का प्रभाव पड़ता है । शक्ति का आधार आधिभौतिक 
है, इस का रण शरीर की धातुएं जी ण॑ या जराग्रस्त होने लगती हैं । यदि हम 
इस क्षयिष्णु प्रवृत्ति को रोकना चाहें, तो शरीरस्थ रस और धातुग्नों को 
स्वस्थ और निर्मल बनाना आवश्यक है। इस क्षयशील दशा का नाम ही 
च्यवन-स्थिति है । इस स्थिति में शरीर का ह्ास होने लगता है। व्याधि, 
जरा, जीणणता, मृत्यु--सब च्यवन के हो रूप हैं । 

मनुष्य की शक्ति की एक संज्ञा वाज' है। वाज को वीय॑े या रेत भी कहा 
जाता है। वाज का पान करने वाले जो कर्म काण्डी थे उनकी ही वाजपेय कह 
जाता था। शरीरस्थ रेत:शवित को शरीर में ही पचा लेना सफल वाजपेय 
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है । उस जीवन-रस को क्षीण कर डालना वाज की हानि है। जिस देह में 
से वाज रिस रहा हो, वह कभी पुष्ट नहीं हो सकती । वाज से शून्य व्यक्ति को 
पुन: वाज-सम्पन्न बनाना ही वाजीकरण-विधि है, जिसका वर्णन ग्रायुत्रद के 
वाजीकरण तन्‍त्रों में ्राता है। जिस शरीर में वाज भर रहा हो, जहां ब्रह्म- 
चर्थ की धारणा निष्कलंक हो, उसका प्राण भरद्वाज कहलाता है । च्यवन- 
प्राण का उलटा भरद्वाज-प्राण है । भरद्वाज-प्राण वाज का पान करने वाला 
अथवा वाजपेयी दाता है। पुनः:यौवन की प्राप्ति के लिए, धातु श्र रसों की 
शुद्धि के लिए प्राकृतिक चिकित्सकों ने जो अनेक उपाय बताये हैं और जो 
अर्वाचीन काल के आायुविज्ञान के पुष्पित कमल के समान गत्यन्त आदर 
भाव से देखे जाते हैँ, उन सबका समावेश प्राण-विद्या या वाजपेय-विद्या में 
समभना चाहिए। भारतीय ऋषियों ने आयुष्य-सवर्धन और स्वास्थ्य- 
संपादन के प्रकृति-सिद्ध विधानों की ओर कुछ कम ध्यान नहीं दिया था | 
वस्तुत: उन्होंने इस विषय के जितने गम्भीर रहस्य जान लिये थे, उनका 
यथाथ परिज्ञान हमारे समय के लिए बहुत ही श्रेयस्कर हो सकता है । शरीर 
के भीतर जो प्राण की गर्मी है, वही प्राणाग्नि हमको नी रोग बनाती है। 
श्रौषधियां तो उपचा रमात्र हें ।शरीर की अत्यन्त अद्भुत और चमत्कारिणी 
दक्ति ही प्राकृतिक चिकित्सकों का विश्वसनीय शस्त्र है। इसी के द्वारा 
शरीर की रक्षा, आयुष्य की वृद्धि और रोगों की निवृत्ति होती है। इसी 
तनूपा अश्रग्नि को सभ्बोधन करके हम इस संकल्प का पाठ करते हँ--- 


तनपा श्रग्नेडसि तन्‍्वं में पाहि, आ्रायुर्दा अ्ग्नेईसि श्रायुमें देहि, 
वर्चोदा श्रग्नेईसि बर्चो मे देहि, अ्रग्ने यन्मे तन्‍वा ऊन तन्म श्रापण । 


अ्र्थात्‌--हे अग्नि, तुम तनूपा हो, मेरे शरीर की रक्षा करो; 
है अग्नि, तुम आयु की देने वाली हो, मुझे श्रायु दो; 
है अ्रग्नि, तुम वर्चेस्त्र की देने वाली हो, मुझे वर्चस दो; 
हे अग्नि, मेरे शरीर में जो कमी हो उसे पूरा करो । 
यहां अग्नि का प्राण अ्र्थ कुछ हमारे मन को कल्पना नहीं है | 
उपनिषदों और ब्राह्मणों में अनेक बार भ्रग्नि का प्राण अर्थ किया गया 
है । यथा-- 
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प्राणो श्रमृतं तद्‌ हि श्रग्ने: रूपम्‌ । (शतपथ १०॥२।६।१८) 

प्राणो वाइश्नरिन:॥ (श० २।२।२१५) 

तदग्निर्वे प्राण: (जें मिनीय उपनिषद्‌ ब्राह्मप---_३।२२११ ११) 

प्राण अग्नि: । (श० ६॥३।१॥२१) 

ते वा एते प्राण एवं यद्‌ श्राहवनीय गाहुँपत्यान्वाहायं पचनाख्या 

अरग्नय: (शत २॥२।२१८) 

इनका तात्पय यही है कि प्राण ही अ्रग्नि है । यज्ञ में जो गाहंपत्य, 
दक्षियाग्नि और आहवनीय नामक तीन अग्नियों की स्थापना को जाती 
है, उनका क्या अर्थ है इस सम्बन्ध में प्रश्न-उपनिषद्‌ में लिखा है--- 


प्राणाग्गय एवंतस्मिन्‌ पुरे जाग्रति। गाहुँपत्यो ह वा एषो5पान:, 
व्यानोडन्वाहाय॑ पचन:, यदृगाहँपत्यात्प्रणीयत्ते प्रणणनादाहवनीय: प्राण:, 
यदुच्छुवासनिःशवासावेतावाहुती सम॑ नयतीति स समानः, मनो ह वाव 


यजमान दृष्ट फलमेवोदान:, स एवं जयमानमह रह्ग्नह्म गमयति । 
(प्र०3० ४॥।३-४ ) 


अ्र्थात्‌--इस शरीर-रूपी ब्रह्मनगरी में प्राणाग्नियां सुलगती रहती 
हैं (उस समय भी जब श्रन्य इन्द्रियादि देव सो जाते हे) । गाहूँपत्य 
अग्नि अपान, अन्वाहायें पचन या दक्षिणार्नि व्यान, और आ्राहवनीय 
प्राण है । श्वास-प्रश्वास-रूप श्राहुतियों को साम्यावस्था में रखने वाला 
समान है । मन यजमान है, इष्टफल उदान है। वह इस मन को नित्य 
ब्रद्य के समीप ले जाता रहता है । 

इस प्रकार निष्पक्ष पात होकर मनन करने से हमें प्राचीन यज्ञ-संबंधी 
परिभाषाओं के शाइवत गअ्रर्थों का परिचय प्राप्त होता है। उनको जानकर 
हम प्राचीन भारतवर्ष के ज्ञान के अधिक सन्निकट पहुंचकर उसके नित्य 
मूल्य को पहचान लेते हैँ । च्यवन श्रौर अ्रश्विनी कुमार ज॑सी कथाश्रों के अ्र्थों 
को खोलने के लिए इन्हीं संशोधित परिभाषाग्रों का अवलम्बन ग्रावश्यक है । 

प्रशन है कि च्यवन ने जब अशि्विनीकुमारों से यौवन मांगा तब बदले में 
क्यों अश्विनीकुमा रों ने यह शर्ते रक्खी कि यदि तुम हमें यज्ञ में सो म-पान 
कराओ्रो तो हम तुम्हें यौवन दे सकते हैं ? इसको जानने के लिए सोम को 
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समभना अभ्रावश्यक है। वीय॑, रेत या शरीरस्थ रस का नाम ही सोम-रस है । 

केन्द्रीय नाडी-जाल औपधि-वनस्पतियां हे जिनमें सोमरस भरा रहता है जो 
नीचे सुष॒म्णा नाड़ी की शाखा-प्रशाखाओं को सींचता है । इस रस पर ही 
मस्तिष्क की समस्त चेतना निर्भर है। इस रस के सम्बन्ध में ग्र्वाची न श री र- 
शास्त्री भी श्रनेक आदचर्यजनक महत्त्व की बाते बताते है । मस्तिप्क को 
सींचकर शुद्ध और बलवान्‌ बनाना इसी रस का काये है। यह सोम-रस रेत 
या वीयं-रूप से शरीर में सचित होता है । श्रसंयम के का रण इसका शरीर से 
बाहर क्षय हो जाता है। जबतक प्राणायाम-रूप अ्रश्विनीकुमार इस सोम 
को पी सकते हैं तबतक शरीर में जरा का आक्रमण नहीं होता। च्यवन 
की क्षीण शक्ति को फिर से ग्रजित और वसिष्ठ बनाने के लिए यह ग्रावश्यक 
है कि शरीर के सोमरस से उत्पन्न शक्ति शरीर में ही रहे, अर्थात्‌ प्राणा- 
पान उस सोमरस का पान करें | यह शरीर भी एक यज्ञ है-- 

पुरुषों वे यज्ञ: 


इसके भीतर जो प्रकृतिक क्रियाएं होती हैं, उनका ही अ्नुकरण यज्ञ 
के कर्मकाण्ड में किया जाता है। शकक्‍्ति-संव्धन के लिए सोम-रस या रेत 
का शरीर में पाचन अनिवाय है, इसी कारण अशिविनीकुमारों ने च्यवन 
से यह प्रतिज्ञा कराई कि हम तुम्हें यज्ञ में सोम-पान का भाग अवश्य 
दिलावेंगे । च्यवन के तप से यह सम्भव हुआ । उसी को महिमा से च्यवन 
की जीणंता दूर हुई। जो उचित प्रकार स सोम का पान कर के मन और 
शरीर की रवस्थता का सम्पादन करता रहता है, वही सदा भ्ररिष्ट, 
झजर, भ्रमर रह सकता है। उसी के लिए कहा गया है--- 
प्रविशते प्राणापानावनडवाहाविव ब्रजम्‌ । 
श्रयं जरिम्ण: शोवधिररिष्ट इब व्धताम्‌ ॥ (पभ्रथवं ० ७।५३॥५) 
श्र्थात्‌-प्राणापान इसके शरीर में प्रविष्ट होते रहें, ज॑से गोष्ठ में 
दो अभ्रनड्वान्‌ हों | स्तोता की यह निधि अरिष्ट (अ्रक्षय) रूप में बढ़ती 
रहे । वह भी च्यवन के सदृुश कह सकता है--- 
पुनः प्राण: पुनरात्मा न ऐतु 
पुनइचक्षु; पुनरसुन्न ऐतु । 
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बेबवानरो नो श्रदब्धस्तनपा 
प्रन्तस्तिष्ठाति दुरितानि विश्वा॥ 

सं वर्चेसा पयसा सं तन्‌भि 

रगन्महि सनसा सं शिवेन । 

त्वष्टा नो श्रत्र बरीयः कणो- 

त्वनु नो माष्ट तन्‍वो यहिरिष्टम्‌ ॥ 

(भ्रथवं० ६१५३॥२३) 
अर्थात--मेरे शरीर में प्राण, श्रात्मा, चक्षु और जीवन की पुनः 

प्रतिष्ठा हो । शरीर-रक्षक तनूपा अग्ति अधृष्य रहकर, सब दुरितों को 
हटाता रहे । वर्चस रस और तनु के साथ हमारा मेल रहे | हमारे शरीर 
में जो जीणंता का अंश (विरिष्ट ) हो, उसे त्वष्टा या शरीर के निर्माता 
प्राण धो डालें । 


$ शै८ ३ 
कृष्ण का लीला-वषु 


सूरदास और उनके एकसौ एक बन्धु कवि ब्रजभाषा में जिस काव्य की 
रचना कर गये हैं वह उनका तत्त्व-दशन के लिए हृदय से किया हुआ शुद्ध 
प्रयत्न था । ब्रजभाषा की भक्ति-रस व कविता ने कई सौ वर्षों तक ज्ञान- 
तत्त्व को रक्षा के लिए समाज में वसा ही महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त कर लिया 
था जंसा किसी समय उपनिषदों ने प्राप्त किया था। अनेक सन्त, महात्मा, 
साधक, झ्राचार-शुद्ध भवतों के ध्यान की साकार प्रतिमूर्ति ब्रजभाषा की 
कविता है । इस काव्य और तुलसी के रामचरितमानस काव्य में एक 
प्रविनाशी श्रचिन्त्य ब्रह्म-तत््व की ही उपासना की गई है । जो व्यक्ति 
कृष्ण और राम को उस रूप में देखने या मानने में असमर्थ है, जिसमें 
सूर और तुलसी ने उन्हें देखा था, वह इस काव्य के बाह्य रूप से तो 
परिचित हो सकता है, इसमें श्रन्तनिहित आनन्द-तत्त्व या रस-सिन्धु से 
उसका सा न्निध्य नहीं हो सकता, भ्रर्थात्‌ मन नहीं जुड़ सकता । 
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सूर के कृष्ण साक्षात्‌ परब्रह्म हैं। वंदिक साहित्य से लेकर भारतीय 
मस्तिष्क ने जिस चंतन्य तत्त्व की बराबर खोज की है, युग-युग में नये-नये 
नामों और रूपों में समाज ने जिसका अनुभव किया है, जनता के मानस 
को जिसने प्राणवन्त, उत्साहित और आनन्दित बनाया है, उसी आनन्द- 
घन चंतन्य तत्त्व को सूर ने “कृष्ण' संज्ञा प्रदान की । सूरसागर में वे इस 
सत्य को कहते हुए नही थकते | कृष्ण के आनन्द-रूपी ब्रह्म-पक्ष का तिरोभाव 
होजाय तो उनकी लीला का रस ही जाता रहे, वह तो जड़ शरीर से होने- 
वाली चेष्टागओं की एक निरर्यक लड़ी बनकर रह जा सकती है । 

कृष्ण के इस नित्य स्वरूप के स।थ इतिहास को उलभन है । इतिहास 
मनुष्य को देशकाल में जड़कर पकड़ना चाहता है। वह सत्य घटनाओ्रों को 
ढूंढ़ता है । लीला मानवी जीव की नित्य व्याख्या प्रस्तुत करती है। लीला- 
वपु रसमय और आननन्‍दी होता है । इतिहास का व्यक्ति काल के गाल में 
पड़ा हुझ्ना बापुरा प्राणी है । जिन अभिश्रायों (मोटिफू्स) के अनुसार 
जीवन-रूपी कमल अपने आ्रानन्द-केन्द्र आकाशस्थित सूर्य की प्रेरणा पाकर 
निज पंखुड़ियों का विकास करता है वे सदा सर्वंत्र-सबके लिए एक हैं, एक 
सत्य उनका नियामक्र है। कमल के विकास के लिए अन्धका र का तिरोभाव 
चाहिए; उसे ग्रान्तरिक जीवन, प्रेरणा, श्रानन्द, उल्लास, सौन्दर्य और रूप 
मिलना चाहिए, तभी उसक्रा विकास सम्भव है | यह आदशे स्थिति कमल 
की जीवन-लीला है, जो सब पदमों के लिए आधारभूत सत्य है। एक कमल 
के जीवन में कौन-सा सरोवर था, कितने जल में वह खड़ा था, उसे पुष्ट 
करने वाले कर्दम में कितने रासायनिक तत्त्व थे, उनके कारण किस पंखुड़ी 
ने सर्य-दर्शन के लिए पहले अपने नेन्न खोले, और किस भोरे ने उसका चुम्बन 
किया, इस प्रकार का लेखा इतिहास की उत्सुकता को अवश्य शान्त कर सकता 
है, किन्तु कमल को नित-नित घटनेवा ली जीवन-ली ला इससे श्रधिक व्यापक 
प्रौर अमृतमय है । आज हमारा शिक्षित मस्तिष्क ऐतिहासिक कृष्ण को 
पकड़ना चाहता है। हमारे मन के किसी परदे में ऐसी आद्यंका बनी रहती 
है कि जिस कृष्ण का जंजाल सूर ने खड़ा किया है वह हमारी बुद्धि को ठगने 
के लिए है| वज्ञानिक बुद्धि बार-बार सूर के कृष्ण से टकराकर वापस 
लोट ग्राती है । यह हमारे लिए बड़ा असमंजस बन जाता है। न तो हम 
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अपनी सत्यानुसंधान की नई पद्धति को ही छोड़कर जी मकते हैं श्रौर न उसके 
द्वारा चंतन्य को ही पकड़ पा सकते हैं। यह उलभन सच्ची है श्रौर मे सम भता 
हूं, इससे इन्कार करना बुद्धि की ईमानदारी न होगी; परन्तु ब्रह्मतत्त्व, 
चेतन्य या नित्य आत्मतत्त्व, इसी प्रकार की एक पहेली रही है जो पहले भी 
थी ओर आज भी है। हमारे लिए बुद्धिमानी यही होगी कि सूर ने कृष्ण का 
जो आदश लिया था उसे ही अपने मन की शक्ति से जीवित या प्राणमय 
बनाने का प्रयत्न करें । कम-से-कम सूर के मन में तो कृष्ण उस ब्रह्मरूप 
में ही सत्य प्रतिष्ठित थे और उसी स्रोत से सूरसागर का जगत्‌ निर्मित 
हुआ है | अथवा यों मानलें कि सूर का सत्य भी तो किसी मानस में ग्रपनी 
सत्ता रखता था जो उनका अनुभव था । उसकी खोज और पहचान भी 
तो वैज्ञानिक पद्धति का अंग है । वस्तुतः कवि के सत्य को उसी के नेत्र 
से देख सकना ही सच्ची व॑ज्ञानिक बुद्धि कही जा सकती है । 

सूर के मानस का मानचित्र कुछ इस प्रकार खींचा जा सकता है: 
संसार में एक अमृत ब्रह्मात्मक सत्य है जो आनन्द से परिपूर्ण, रस से तृप्त 
गऔर ज्योति से भरा हुप्रा है । उस अमृत सत्य की प्राप्ति मनुष्य का आव- 
इयक कतेंव्य है और उसके पाने का एक मार्ग है। उस सत्य के साथ एक 
अनृत पक्ष भी है। जो सत्य से विपरीत है वही श्रनृत है। जो ज्योति का 
प्रतिपक्षी है वही तम है। तम को हटाकर ही ज्योति प्रतिष्ठापित होती 
है। यह निर्गण वाचना हुई। इसी तीन पेंड सत्य की सग्रुण वाचना भी 
है | सूर के शब्दों में वह इस प्रकार है : कृष्ण ही परत्रह्म के पृर्ण प्रतीक या 
रूप हैं । वे लीला से मानव, पर वस्तुत: परब्रह्म हैं। उनमें अ्रक्षय झ्रानन्द या 
रस परिपूर्ण हैँं। कृष्ण आनन्द के छूटते हुए फव्वारे हैं । ब्रज के ईतरे 
बालक के रूप में वे संचरणशील ज्योति के स्फुलिग हैं जो अधेरे को हटाकर 
सवंत्र प्रकाश भरते हैं । जहां कृष्ण प्रकट होते हैं वहीं वे शान्ति, तृप्ति 
ग्रौर सौहाद के वरदान से मनुष्य के मन को सींच देते हैँ । कृष्ण को पा लेने 
पर और कुछ पाने को इच्छा शेष नहीं रहती । कृष्ण जीवन के रसात्मक 
श्रानन्दी निभर हैं । वे इन्द्रियों के संसार के भीतर से उठती हुई श्रानन्द- 
ज्योति हैं । वे चेतन्य की सरसता हैं जिससे समस्त जड़ जगत्‌ पुलकित 
और .प्रफुल्लित होता है | सूर-दशन का यह प्रथम पद है। 


कृष्ण का लीला-वपु १३७ 


कृष्ण-रूपी इस अ्रमृत सत्य को प्राप्त करने का मार्ग सू र-दर्शन का दूसरा 
सत्य है । यह मार्ग हृदय की श्रद्धा है, वही भक्ति है; इसी एक रस्सी से 
चैतन्य तत्त्व बांधा जा सकता है, श्रथवा यों कह सकते हे कि चंतन्य को बन्धन 
में लाने के लिए प्रकृति ने श्रद्धा के अति रिक्त और कोई रस्सी बनाई ही नहीं । 
बांधने के लिए मनुष्य के हाथ केवल एक यही रस्सी आई है । मन को चाहे 
देवता के साथ बांधो, चाहे मातृमूमि या राष्ट्र के साथ, श्रद्धा या प्रेम की 
दामरी के सिवा और कोई उपाय नहीं है । लोभ या बल के बंधन सब निक्ृप्ट 
हैं । कृष्ण को यशोदा बहुत-सी रस्सियों में बांधने लगी; पर सब व्यर्थ हुई । 
वे तो अन्त में एक ही रस्मी से बांधे जा सके । उस रस्सी का वंदिक नाम 
श्रद्धाऔर लौकिक नाम भवज्रित है। निरुक्‍त के अनुसा र 'श्रत्‌' सत्य का पर्याय 
है (सत्य नामसु पठितम्‌ ) । श्रत्‌ या सत्य जिसमें रकक्‍्खा हो वह श्रद्धा है। बिना 
जीवन-सत्य के श्रद्धा की आग नही जलती | यही जीवन का प्रुव अविचाली 
नियम है । जो ज॑सी श्रद्धा रखता है वह वही है --यो यच्छद्ध: स एव सः । 
श्रद्धा ही जीवन को निष्ठा प्रदान करती है और श्रद्धा ही उसमें प्रेरणा भरती 
है । चतन्य तत्त्व को पकड़ने, अनुभव करने या आत्मसात्‌ करने का एक- 
मात्र उपाय सुन्दर सात्त्विकी श्रद्धा है। यही सूर के मानव-चित्र की दूसरी 
रेखा है । ह 

सूर के मन्दिर की तीसरी पैंडी ज्योति के विरोधी तम की स्वीकृति 
है । यही कृष्ण के विरोधी असुरों के विनाश को कथा अथवा आसुरी तत्त्व. 
के पराभव की लीला है । देवासुर-संग्राम में देवों के साथ असुरों की भिड़न्त 
के वर्णन ऋग्वेद से आरम्भ होते हैं : 


नेतदस्ति यह वासुरम्‌ यदि दमन्वाख्पाने त्वत्‌ उच्चते इतिहासे त्वत्‌॥ 
ततो ह्ोंवतान्‌ प्रजापति: पाप्मना अ्विध्यत्‌ ते तत एवं पराभवन्‌ इति ॥ 
तस्मादेतद्‌ ऋषिणाभ्यनृक्तम्‌ । 


इन्द्र और वृत्र के युद्ध को ज्योति और तम, आनन्द और 
विषाद, अमृत और मृत्यु के संघर्ष का रूपक बताकर बहुत रोचना 


के साथ वेदों में कहा गया है। ब्राह्मणकारों ने उस ढक्‍कन के 
परे देखते हुए स्पष्ट कहा है कि यह देवासुरी युद्ध कोई इतिहास 
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की घटना नहीं हैं ।' यह तो प्रकाश और उसका आवरण करने वाले 
पाप की लड़ाई है। 'पाप्मा व॑ वृत्र:, पाप ही वृत्रासुर है--यह वेदिक 
परिभाषा है । इसी का नाना रूपों में विस्तार (उपबृं हण) प्र॒राखों 
में पाया जाता है। सूर की कृष्ण-लीला भी उसी का एक नवीनतम 
संस्करण प्रस्तुत करती है। यही सूर के दाशनिक त्रिकोण की तीसरी 
भुजा है। यह भी नहीं भुलाया जा सकता कि आसुरी दशर्वितयों से युद्ध 
और उनका पराभव सुष्टि-प्रक्रिया का अत्यन्त आवश्यक धर्म है । इन्द्र 
ग्रथवा कृष्ण दोनों के जीवन में इसे प्रकट होना ही चाहिए। श्री कुमा र- 
स्वामी के अनुसार असुर आदि के प्रतीक तत्त्वज्ञान की भाषा के लिए वंसे 
ही अत्यावश्यक बारहखड़ी है ज॑से दर्शनशास्त्र के लिए शब्द । हु 
कृष्ण के जीवन की लीलाएं तत्त्वज्ञान की बारहखड़ी या 
अछरौटी के रूप में ही सार्थक हो सकती हैं, अन्यथा वे बच्चों के 
मन-बहलाव के उदाहरण हैं । वन में लगी हुई भीपरणा अग्नि का पान 
कृष्ण के जीवन की उभरी हुई एक लीला है। दावानल-अाचमन का सूर- 
सागर में अत्यन्त चमत्कारी वर्णन हैं ।! 'दावानल श्रचयो ब्रजराज, ब्रज 
जन जरत बचायो', यह घटना भौतिक ब्रज तक सीमित नहीं है। यह 
दावानल तो जीवन की कराल अग्नि है, जो उसे भस्म करने के लिए कहीं 
भी प्रकट हो सकती है । भ्रभी-अभी हमारे राष्ट्रीय जगत्‌ में एक कठोर 





' तत्व युयुत्से कतमच्चनाह: नत$उमित्रो सघवन्‌ कदईच नास्ति । 
मायेत्सा यानि यद्धान्याहु:। नाथ शात्रु न पुरा युयुत्स: ॥॥ 

श्र्थात्‌--हे इन्द्र, तुम किसी दिन जड़े नहीं, तुम्हारे युद्धों की बात 
माया (रूपक लीला) है। (शतपथ ब्राह्मण ११।१।६।१७) 

कित देखि यह कहि नर नारी । 

घर आकास बराबरि ज्वाला, भपटत लपट करारी॥। 

नहि. बरस्यो नहिं छिरक्‍्यों काहू, कहूँ धो गयो बिलाइ। 

भ्रति श्राधात करत बन भीतर, कंसे गयो ब॒काइ ॥ 

तृण की श्राग बरत ही बुर गइ, हेँसि हँसि कहत गुपाल । 

सुन॒ह सूर वह करनि कहनि यह, ऐसे प्रभु के ख्याल ॥ 
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दावानल फैल गया था। उसने मनुष्य-मात्र के हृदयों को कुलसा डाला 
था, उसके झ्रातंक से सभी प्राणी व्याकुल थे । इस दावानल का आचमन 
राष्ट्रपता तपस्वी महात्मा ने किया श्रौर राष्ट्र के भस्म होते हुए शरीर और 
मन को उबार लिया । उस घटना को मानवी कहें या अतिमानवी ? 
हम सब उस चमत्त्कार के साक्षी रहे हैं । 

इस प्रकार के दावानल को स्वतेज या शक्ति से श्ञान्त करने का अभि- 
प्राय या अलंकार श्रर्जन के जीवन में भी झाता है । दावानल या विप की 
भग्नि स्थूल रूप में भले ही भिन्‍न दीख पड़े, पर ग्रध्यात्म-भाषा की दृष्टि से 
दोनों एक ही सूक्ष्म तत्त्व के प्रतीक हैं। समुद्र-मं थन से उत्पन्न विष की दाहक 
ज्वालाग्रों से जिस समय सब देवता जल रहे थे, उस सभय शिवसंज्ञक देवी 
तत्त्व नें उस विप का पान कर लिया था-- 

जरत सकल सुर-व॒न्द, विपम गरल जेहि पान किय । 


शिवजी विष-पान न कर जाते तो समुद्र-मंथन से उत्पन्न अमृत देवों 
की बांट में कभी न श्राता। ग्राता भी तो उसका शानन्‍्त उपयोग वे कभी न 
कर सकते । जो शान्ति के रस से सिक्‍त नहीं वह अश्रमृत नहीं रह जाता । 
हमारे विगत राष्ट्रीय मंथन से उत्पन्न जो अमृत था उसके ग्रास्वादन के लिए 
दावानल के श्राचमन या विषपान की अनिवाय आवश्यक्रता थी । समाज 
'या राष्ट्र के जीवन का जो सत्य है वही व्यक्ित के जीवन का सत्य भी है। 
एकोदय और सर्वोदिय दोनों घर्म एक ही दंवी विशेषता से प्रेरणा पाते हैं । 
यमलार्जुन को उखाड़ फेंकने को छोटी-सी लीला भी श्राध्यात्मिक 
भाषा के सांचे में ढली है । हम सभी यमलाजुन से बंधे हैं। नाम-रूप 
के ये दो ठाड़े वक्ष हमारे जीवन को रोके खडे हैं । कृष्ण-लीला की परिभाषा 
में यमलाजुन यक्ष राज कुबेर के दो पुत्र थे जो निज स्वरूप खोकर शाप से 
वृक्ष बने ये । वंदिक परिभाषा में नाम-रूप दो महाग्‌ यक्ष हँ--- 
ते (नामरूपे) हू महती यक्षें महती श्रभ्वे ४ 
अ्र्थात्‌--नाम और रूप ये दो बड़े वक्ष हैं, पर ऐसे यक्ष जिनकी सत्ता 
नहीं, जो अ्रम्व हैं, दिखाई पड़ने पर भी जा है नहीं । जीवन को बांधने वाले 
इन खुंटों को जड़-मूल से उखाड़ फेंकना ही पुराना भ्रध्यात्म का मार्ग है। 
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श्रीकुमा रस्वामी ने वँदिक परिभाषाप्नों की व्यास्या करते हुए मृत्यु को 
वरुग-पाश या मृत्यु का रूप कहा है श्रौर बताया है कि इस मृच्यु या मृत्यु 
पर विजय पाना ग्ध्यात्मशास्त्र की आवश्यक सीढ़ी है। उनके अनुसार 
मुचलिन्द नाग के ऊपर बुद्ध की विजय और मुचुकुन्द के ऊपर कृष्ण को 
विजय एक ही तत्त्व को कहने की दों परिभाषाएं हैं । 

वरुण या आवरणात्मक पाश डालने वाली शक्ति ही ग्रहि वत्र है। 
उस वरुण से छुटका रा पाना बंदिक अध्यात्मशा स्त्र का अत्यन्त प्राचीन संकेत 
था । वरुण के पाश में जकड़ा हुआ रोहित उनसे छूटने का प्रयत्न करता 
है । यूरोप के उत्तराखंडी देशों के नाडिक गाथा-शा सत्र में भी समन्दरी बुड़ढे 
(ओल्ड मन ञॉव दी सी) से छुटकारा पाने की कल्पना पाई जाती है। 
समुद्रवासी यह जरठ बुड़ढ़ा जब पीठ पर सवार हो जाता है, कठिनाई से 
उससे छुटकारा मिलता है । वरुण ही समुद्रवासी बुड़ढे हैं । वे नन्‍्द को 
पकड़ते हैं और कृष्ण उनसे नन्द का उद्धार करते हैं। कालियदमन क्ृष्ण- 
जीवन की श्रन्य प्रसिद्ध लीला है। वँंदिक परिभाषा में आकाश-चारी 
प्रकाश-शक्तियों की संज्ञा गर॒ड़ और भूतल पर रेंगनेवाली गन्धकार- 
प्रधान वृत्तियों की संज्ञा सप॑ है। जीवन-जल के सब सोतों पर नागों का अधि- 
कार है। जीवन के जितने जल-कमल या शक्ति-चक्र हें, सब कालिय नाग 
के अधिकार में हे । शक्ति का प्रतीक यह कालिय नाग सबके भीतर बंठ- 
कर जीवनी शक्ति को अपने ही वश में रखना चाहता है और शअपने ही. 
अंग से चलाना चाहता है; किन्तु उसके कालीदह में जीवन नहीं, वहां तो 
मृत्य का निवास है । नागनथया कृष्ण उन कमलों का उद्धार करते हैं जो 
जीवन के रूप हैं। नाग-नाथन या कालियदमन भारतीय भ्रध्यात्मशास्त्र 
की परम्परा की प्रसन्‍न परिभाषा है, जिसके पीछे रक्‍्खा हुआ अर्थ सरलता 
से समझा जा सकता है। 

इन लीलाओं का अध्यात्म-अर्थ समभते हुए हम कृष्ण को खोते नहीं, 
वरन्‌ उन्हें एक नये लोक में प्राप्त करते हैं जिस लोक में हमारे अध्यात्म- 
शास्त्र की प्राचीन धारा का सारस्वत जल भरा हुआ है । 

कृष्ण-लीला इस रूप में श्रकेली नहीं है, रामलीला और बुद्ध-लीला 
भी उसी श्रध्यात्म-शैली पर निर्मित हैं। बुद्ध का मानवी रूप उनके 
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लीला-विग्रह में कहीं छिप्रा पड़ा है | श्रीमती राइस डेविड्स ने गौतम, दी 
मंन' पुस्तक में बुद्ध के मानवी रूप का आग्रह करके उसे उद्धाटित करने 
का प्रयत्न किया | किन्तु बुद्ध का लीला-विग्रह मानती रूप का परदे-प्दे 
निराकरण करके शताब्दियों गे बड़े प्रयत्न और कौदशल से गअध्यात्म-्रर्था 
का ताना-बाना बुनकर बनाया गया था । बुद्ध के तीन रूप हं--मानवी 
(ह्ामन), अतिमानवी (सुपर-ह यूमन) और अलौकिक (सुपर-मडेन ) । 
मानवी रूप का श्राज तक पुरातत्त्व में कोई भी समसामथ्िक प्रमाणा नहीं 
मिला । पिपरावा गांव (बस्ती--गोरखपुर की सीमा) के स्तूप से मिली 
हुई धातुगर्भ मंजूपा के लेख से ज्ञान होता है कि सुकीति आदि शाकयों ने 
बुद्ध के शरीर से सम्बन्धित कुछ चिह्न (सलिल निधने बुधस भगवतो ) 
उसमें रकक्‍्खे थे । बस, बुद्ध के इतने ही मानवी प्रमाण से पुरातत्त्व धनी है । 
शेष परम्परागत अनुश्रुति और साहित्यिक प्रमाण है जिसमें बुद्ध की भ्रति- 
मानवी लीला है । माता की दाहिनी कोख से जन्म लेना, जन्मते हो सात पर 
चलना--बातें कब मानवी हुई हैं ? इससे भी झागे एक युग ऐसा आया 
जब महायान सम्प्रदाय के आचार्यों ने बुद्ध के धर्मकाय की व्याख्या करते 
हुए यहां तक कहा--वे मूर्ख है जो समभते हे कि बुद्ध का भी हाड़-मांस 
का शरीर कभी रहा होगा, वस्तुत: वे पृथ्वी पर कभी हुए ही नहीं, वे तो 
धमं-शरीर से सत्य हैं जो अनादि ग्रनन्त है। मानवी ढांचे पर बुद्ध का लीला- 
विग्रह तयार करने की एक युक्ति भारतीय ग्रध्यात्म-परिभाषाग्रों के अनु- 
सार जान-बूककर बनाई गई । उस युक्ति को निखोलना और उसके 
ग्रभीष्ट अ्रथे को समभना उन्हीं परिभाषाग्रों के अनुसार सम्भव है । 
यही प्रक्रिया और तथ्य क्ृष्णलीला के विषय में भी घटते है । कृष्ण 
के तीन विग्रह हे जिन्हें मूतिशास्त्र को भाषा मे द्विभुजी, चतुर्भगी और सहस्र- 
भुजी कह सकते हैं । मानवी कृष्ण द्विभुजी हैं या उन्हें होना चाहिए। 
उनका इतिहास-पुरातत्त्वगत बहुत दूर का प्रमाण-बस एक वृधष्णिगण का 
बचा हुआ सिक्‍का है जो काल के गाल से छटककर हमतक आरा पहुंचा है । 
वृष्णिगरणा-राज्य के अधंभोक्‍ता राजन्य की कुछ भलक महाभारत के शान्ति- 
पर्व में है जब भ्रपने-अपने दलों का गण-सभा में नेतृत्व करते हुए कृष्ण ग्रोर 
अक्रर की नोंक-कोंक भी हो जाती थी । कृष्ण के मानवी रूप के उद्धार का 
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प्रयत्न भी बंकिमचन्द्र में ग्रपने 'कष्ण-चरित” में किया, पर वैज्ञानिक 
इतिहास की आधारशिला तो उसे प्राप्त नहीं ही हो सकी । 

दूसरा श्रवतारी कृष्ण का लीला-विग्रह है जो चतुभु जी है। भागवत 
की आधार-भित्ति वही है | वह भक्ति से जन्मा है। इससे भी ऊपर कृष्ण 
का ऐश्वर रूप है जो सहस्रभुजी है और जो गीता के €, १०, ११वें अध्याय 
का विषय है । गीता के शब्दों में वह रूप अनन्त, अव्य पय, शतसहख्र नानाविघ, 
प्रदभुत, उग्र, सदसत्‌, कालरूप, सुदुर्देश, विराट्‌ और विश्वरूप है । उसे 
नरलोक में मनुष्य की आंखों ने पहले कभी नहीं देखा, ठीक उस बुद्ध- 
विग्रह की तरह जिसके लिए महायान सम्प्रदाय के लोकोत्त रवादी गअ्राचायाँ 
ने डपटकर कहा था कि बुद्ध मानव चर्म-नेत्र से कैसे देखे जा सकते थे । 
कृष्ण का ऐश्वर्य रूप भी चमं-चक्षुओं का विषय नहीं । उसे देखने के लिए शर्जुन 
को दिव्य चैत्ु दिये गए । मनुष्य तो क्या, देवता भी उसे देखना चाहते हैं, 
पर देख नहीं पाते | वह दिव्य शाश्वत पुरुष सहस्नरभुजी रूप में केवल भक्ति 
से देखा जा सकता है। गीता की साक्षी के अनुपार ही जान पड़ता है कि 
नारद, ग्रसित, देवल, व्यास की परम्परा ने पंचरात्र दशंन में कृष्ण के इस 
अनन्त विराट विग्रह के निर्माण में भाग लिया । गीता में इस विराट रूप 
से घबराकर श्रर्जुन उसी सौम्य रूप को देखना चाहता है। वह “तदेव' 
(वही ) रूप कौन-सा था, दो हाथों वाला मानवी नहीं, बल्कि गदा और 
चक्र लिये चतुभु जी रूप--- 


किरीटिनं गदिनं चक्रहस्तमिच्छामि त्वां द्रष्टमहं तथंव। 

तेनेव रूपेण चतर्भुनेच सहस्नरबाहों भव विद्ववसू्ते ॥ 
(गीता १११४६) 
भागवत में मिट्री खाते हुए कृष्ण ने और रामलीला में राम ने माताओं 
को क्षण भर के लिए विराट रूप की भांकी दी थी। दुर्योधन को भी कृष्ण 
ने एक बार विराट रूप की भलक दिखलाई थी; किन्तु यह विराट या सहख- 
भुजी रूप हमारे लिए ऐसे ही काम (या बे काम ) का है ज॑से सृष्टि का निर्गुग 
निराकार तत्त्व । मधुर रस अपने परमार रूप से सृष्टि में ही है, पर वह किस 
व्टाश का ? मनष्य को तो गअगा-परमाण से ग्रागे बढ़कर मिस्री की डली 
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चाहिए। इस मीठी डली के निर्माण का नाम ही लीला-वपु है । प्रकृति 
का सूक्ष्म श्रन्तरंगी ठाठ तो शायद कोरंकोर गणित के नियमों में समाप्त 
हो जाता है, पर वह अल म्य है। उससे निमित स्थूल रूप मानव के काम का 
है । गणित का मधु-तत्त्व गन्ने और ग्रुद् रूप में आना ही चाहिए । यही बात 
सग्रुगा के विपय में है। राम-कृप्ण जो भी उसका रूप बनाना चाहो बनाग्रों, 
सग्रुण के लिए लीला-वपु आवश्यक है और उसका प्रयोजन भी पदे-पदे 
निर्मुभ-तत्त्व की महिमा की ख्याति ही है। निर्गुण की महिमा के वरदान 
से ही सग्रण पर अतिमानवी आवरण चढ़ता जाता है । उदाहरण के लिए 
दकटलीला को लें। बच्चे के जीवन में सामान्य रूप से छोटी गाडी का सभी 
को परिचय है । उसे ही शकटासुर मानकर बाल-रूप द्वारा उसका वध 
लीला-वपु का निर्माण करता है। लीलावपु की कल्पना में अध्यात्म- 
परिभाषाशओ्रं की सहायता लेनी पड़ती है। 

वैदिक साहित्य में मानवी शरीर की कई संज्ञाएं हैं ज॑से पूर्ण घट, दंवी 
नाव, देवरथ या शकट | प्राण-रूपी बल इस शरीर के छकड़े को चला रहा 
है । इसीलिए प्राण को अनड्वान्‌ (भ्रनट्‌ या छकड़ेवाला ) कहा गया है --- 
अ्रनड्वान्‌ प्राण उच्यते (भ्रथवे०) । 

इस शरीर-रूपी शकट या शकटासुर को बाल-कृष्ण ने बिलट दिया। 
इसके गान, कीतंन, कल्पना से एक मधुर लीला बनी । छोटी गाड़ी के 
उलटने-पुलटने में कोई वंचित्र्य या माधुर्य नहीं है, पर शकटासुर के बाल- 
कृष्ण द्वारा ध्वस्त होने में लोला का माधुय है। लीला झ्रानन्द्धन है । 
मनुष्य के मन को आनन्द-घन वस्तु की आवश्यकता है | इसी तत्त्व पर 
लीला-वपु का निर्माण होता हे। आनन्द-धन लीला चाहे वह कृष्ण की हो 
चाहे बुद्ध की, माधुरयमय या मिस्री की डली का रूप है। हमारा शभ्रपना 
जीवन, जो उसी लीला के ठाठ पर बना है, उस मिस्री को चखनेवाली 
जिद्दा है। मानव को यह विश्वास या श्रद्धा रखनी ही पड़ती है कि लीला- 
बपु माधुय और भानन्द-घन है । जितना मिठास उससे हम भ्रपने जीवन को 
पुत्र-कलत्रमयी लीला में ले सकें, वही हमारे काम का है । इस प्रकार जीवन 
की आवश्यकता के भीतर से भक्तों ने प्राचीन अध्यात्म-परिभाषाग्रों का 
सहारा लेकर लीला का विकास किया । 
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लीला का स्थूल रूप ही कवि के लिए ग्रत्यावश्यक है। इसीलिए उद्धव 
की भांति कृष्ण को ध्यान अयवा योगगम्य बनाना सूर अथवा ब्रजवासियों 
को रुचिकर नहीं । सूर का बड़ा साका इस बात में नहीं है कि उन्होंने 
पुरानी परिभाषाओं की बारीक शल्य-क्रिया करके उनके भीतर छिपे हुए 
अध्यात्म को सिद्ध करने का प्रयत्न किया । सूर की सफलता इस बात 
में है कि उन्होंने देश-सम्मत परिभाषाश्रों के स्थूल रूप की मातृका या सांचे 
को ज॑सा पाया वसा ही स्वीकार करके चतुर शिल्पी या चित्तेरे की भांति 
अनेक सुन्दर रूप या आलेखन प्रस्तुत किये। सूर के चित्र अत्यन्त सजीव हैं, 
उनकी वर्णना-शक्ति की थाह प्रयत्न करने पर भी नहीं मिलती । एक ही 
कृष्ण के चिक्र को रंगों और तूलिका की शक्ति से कितने अपरिमित भावों 
में वे सजा सके हें, इससे उनके कवि-रूप की महिमा प्रकट होती है । सूर- 
सागर का भ्रमर-गीत तो कविता की पराकाष्ठा है। वह शुद्ध आनन्द का 
अक्षय सोता है । सहृदय के लिए उसमें रस-प्राप्ति की श्रतुल सामग्री है। 
हमारी दृष्टि में भ्रमर-गीत की तुलना में रखने के लिए विश्व-सा हित्य में 
हमारे पास बहुत कम क्ृतियां हैं। मन और बुद्धि के शाश्वत द्वन्द्द या 
तारतम्य का इससे अधिक काव्यपूर्ण, पललवित, सरल और श्रद्धा से किया 
हुआ वर्णन अन्यत्र मिलना कठिन है। किन्तु भ्रमरगीत तक की कैंची से 
तत्त्व की कतर-ब्योंत नहीं है । मानवीय आत्मा में चंतन्‍्य की साक्षात्‌ प्राप्ति 
के लिए जो जन्म-जन्म की श्राकुलता है वह भ्रम रगीत का सार, उसका प्राण 
और रस है । स्त्री के मन में पुरुष के लिए जो सर्वात्म-समर्पण का भाव 
प्रकृति ने स्वयं भरा है, उसमें जो अचिन्त्य और अपरिमेय प्रेम-तत्त्व है--- 
इसमें संदेह है कि विश्व में प्री तरह उसकी थाह कभी लग सकेगी--- 
और शरीर के स्थूल रक्‍त-मांस से लेकर मानस के सूक्ष्म तन्तुश्रों तक में 
प्रेम का स्वयं अनुभव करने की जो उत्सुकता या छटपटाहट है, चैतन्य के लिए 
श्रात्मा की जाग्रत आकुलता की उपमा यदि किसी से दी जा सकती है तो 
सत्री-पुरुष के उस प्रेम से ही । इसी सुन्दर स्वस्थ प्राणमय तत्त्व से भ्रमरगीत 
का निर्माण हुआ है। सूर ने भ्रमर-गीत के भीतर इस मणि को कहीं रख दिया 
है जिसका प्रकाश धुृंघला नहीं पड़ता । भ्रमरगीत में ऐसा सोता उनके हाथ 
लग गया है जिसमें से कभी न छीजने वाली ग्रानंद की रसभड़ी सदा निकलती 
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जान पड़ती है। भ्रमरगीत के वर्णन साहित्यिक ठाठ से संवारे हुए हें, 
फिर भी उसमें दायें-बायें नये-नये हेर-फेर की अद्भुत शक्ति सवंत्र मिलती 
है। उसकी भाषा की टकसाली गठन ब्रजभाषा के प्रति नूतन श्रद्धा उत्पन्न 
करती है । उसके श्रर्थों की प॑नी शक्ति दूर तक बेधती है । 


बिलग सति मानो ऊधो प्यारे ! 
वह मभधुरा काजर की उबरो, जे श्रावें ते कारे। 
तुम कारे सुफलक सुत कारे, कारे मधुप भंवारे। 
तिनहूं मांक श्रधिक छबि उपजत, कमल नेन मनियारे। 
मानो नील मांट में बोरे, ले जमना जु पखारे। 
ता गुन स्थाम भई कालिदोी, सुर स्पाम गन न्यारे॥ 
ग्रथवा 
ऊधो तुम बेगि ही ब्रज जाहु । 
सुरति संदेस सुनाई मेटों, वल्लभनि को दाहु। 
काम पावक तुलित मन में, बिरह स्वास समोर । 
भस्म नाहिन होन पावत, लोचननि के नोर॥ 


इस पद को लिखते समय मानों सूर-तुलसी ने एक-दूसरे के साथ 
टीपने मिलाये हों । तुलसी की प्रसिद्ध उक्ति है--- 
बिरह अभ्रगिनि तन तूल समोरा। 
स्‍्वास जरे छन मांह सरोरा। 
नयन सख्र्वाह्‌ जल निज हित लागी। 
जर॑ न पाव देह बिरहागी ॥ 


सूर के विनोदी मधुबनियां व्याम ने उद्धव के अद्वंतदर्शी रंग के साथ 
विनोद का एक अतिशिष्ट रूप अ्रमरगीत में रचा है। उसमें गोपियों की 
अपरिमित कसक और करुणा का व्यंग भरा है । उसके भीतर से सूरदास 
के भक्त हृदय की अमर वाणी आज भी सुनाई पड़ती है-- 


कहो संदेस सुर के प्रभु के, यह .निगुन भ्रंधियारो । 
झपनो बोयो श्राप लोनियो, तुम आ्रार्पहि निरुबारों ॥ 
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श्र्थात्‌--हे ऊधो, सूर के सग्रुण प्रभु की बात कहो तो भला ! निर्गुण 
तो अंधियाला है; निर्गुण की अ्रपनी खेती बोई है, तो श्राप ही काटो; 
निर्गुण की गांठ लगाई है, तो झ्राप ही सुलभाओ । 

सूर की यह मांग व्यक्ति के हृदय की मांग तो है ही, हो सकता है 
कि निर्गण की गांठ न सुलभने पर कभी युग की मांग भी बन जाय । सग्रुण 
और निर्गुण॒ु की उलभन का लोक-पक्ष भी है। राष्ट्र (स्टेट) निर्गुण, व्यक्ति 
या जन सग्गमुण और प्रत्यक्ष-सिद्ध है। उसी के कल्याण में रस है । कोरा 
सिद्धान्त या वाद निर्गुण या अमूर्त है, किन्तु जन का जीवन मूर्त और प्रेम 
का पात्र है। हमारे समस्त सिद्धान्तों या मतवादों को सग्रुण जन-जीवन की 
कसौटी पर खरा उतरना चाहिए। जीवन से पराड मुख मतवाद उद्धव 
के रूप हैं । जीवन स्वयं गोपियों की भांति रस-तृप्ति का इच्छुक है । 

सच्ची ब्रज-संस्कृति मध्ययुग के बहके हुए व्यक्तियों का कर्म से बच 
निकलने का मार्ग नहीं है । यह तो भारतवर्ष के कई सहस्न वर्षों के धारमिक 
इतिहास के प्रचण्ड मंथन से उत्पन्न हुआ मक्खन था, अथवा समुद्र में 
तैरता हुआ सुन्दर कमच था जिसने देश को समन्वय, सप्रीति श्लौर समवाय 
का सुन्दर संदेश दिया | यह वह महायान या चौड़ा मार्ग था, जिस पर 
संकीर्णता को दूर करके सबको चलने का निमंत्रण दिया गया । 

उस महायान की पताका पर यह मंत्र लिखा था-- 


हरि को भजै सो हरि का होई 


इन्हीं दीप्तिपटों से तो समाज के मन में नया प्रकाश भरा जाता रहा, 
जिसके भरने वाले अनेक ध्यानी, ज्ञानी, श्रम्यासी, आचारपुत, तपस्वी, 
सन्त-महात्मा और भक्‍त थे । वे ही ब्रज-संस्क्ृति के संस्थापक के। इसी 
संस्कृति के मार्ग से लोक के छटपटाते हुए मन को नया प्राणवायु पहुंचता 
रहा । मतवाद की चारदीवारी के लौह-प्राचीरों ने जब जीवन को रूध 
दिया, तब ब्रज की प्रेम-भक्ति-प्रधान संस्कृति ने सब प्राणियों के लिए जीवन 
को रहने के योग्य बनाया श्लौर मानव को मानव के प्रति श्रद्धा का पाठ 
पढ़ाया । समाज में जो सहस्नों वर्षों से पंग्र बने थे वे इस संस्क्रति की कृपा 
से पर्वत लांधने लगे; जो भ्रन्धे बने थे वे सबकुछ देखने लगे; जो बहरे 
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थे उनके कान कतंव्य, सम्मान, मर्यादा के संदेश सुनाने के लिए खुल गये ; 
श्रौर जो गूंगे थे उनके कंठों में स्वर भरा गया । ऐसे बन्धन-मुक्त कंठों के 
गान आज भी भारत की सांस्कृतिक निधि में रत्नों की भांति सुपृजित हे-- 
इस संस्कृति के द्वारा की गई ईश्वर के चरणों को वन्दना ऐसी सुखदाई 
प्रोर सिद्धि फो देने वाली हुई-- 

बंदों भ्री हरि पद सुलदाई । 

जाकी कृपा पंगु गिरि लंघे, अ्ंधरे को सबकुछ वरसाई । 

बहिरो सुने गंग पुनि बोल, रंक चले सिर छत्र घराई ॥ 


मनुष्य ने जहां आपस में विभेद डाला था, वहीं ईश्वर के चरणों की 
करुणा उन्हें मिलाने वाली सुधा सिद्ध हुई। 


:१६: 
आश्रम-विषयक योगच्षेम 


ऋषि-संघ के साथ विचरते हुए महर्षि श्रंगिरा एक बार महर्षि भृगु 
के आ्राश्रम में पघारे । यथोचित कुशल-प्रशन शोर मधुपर्कादि सत्कार-कर्मों 
के श्रनन्तर सुखपूर्वक प्राउः मुखासीन भगवान्‌ भ्रंगिरा ने अ्न्तेवासी ऋषि- 
कुमारों के मध्य में विराजमान परावरज्ञ भुग् महर्षि को सम्बोधन करते हुए 
उनकी सर्वंतोमुखी कुशल जानने के लिए इस प्रकार कहना आरम्भ किया--- 

“हे बेदज्ञों में भ्ग्रणी विप्रवर ! प्रचेता आदि मुनियों के साथ पुराकाल में 
आपने मे रु-शिंखर पर कठोर तप किया था। भ्राज आपके पुण्य-दशन से 
हमारे भ्रन्त:करण को परम आनन्द हुश्रा है। भापके अवदात तप की महिमा 
त्रिलोकी में किसे भ्रविदित है ? वाक-काय-मन से स्वंदा सम्भूत आपके 
त्रिविध तप में कोई अ्रन्तराय तो नहीं होता ? काल-चक्र के संपर्क से उसकी 
अक्षय्यता में बाधा तो नहीं पड़ती ? श्रापकी समाधि में सनातन ब्रह्म का 
प्रत्यक्ष तो निरंतर होता रहता है ? तम से अ्रतीत, परोरजा, श्रादित्य-पुरुष 
की उपासना तो झापके यहां नियमपूर्वक होती है ? श्रुति महती सरस्वती के 
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प्रत्यक्ष करने में तो श्रापका मन एकाग्र होता है ? जिस ऋतम्भरा प्रज्ञा से 
श्राप त्रिलोकी का साक्षात्कार करते हैं, उसकी दिव्य ज्योति पर कभी 
तमिस्रा का आक्रमण तो नहीं होता ? अ्रपरिमित श्रम से आराधित आपके 
त्रयी-ज्ञान से-आश्रम के अन्तेवासी तो नित्य लाभान्वित होते रहते हें ? 
श्रुतियों के अनन्त पारावार में दिव्य नौका के समान तंरते हुए आपके दृढ़ 
मन का आश्रय पाकर ब्रह्म चारी तो नियम से कल्याण का साधन करते हैं ? 
आश्रम में श्रुतियों का घोष तो निरन्तर सुना जाता है ? 

सरस्वती के तीर पर विचरने वाली आपकी कामदुधा गोएं तो सब 
प्रकार कुशल से हैं ? ब्रह्म चारी श्रद्धा के साथ गौशों की शुश्नषा करते हैं या 
नहीं ? सदा गावः शुचयों विश्वधायस:” भ्रादि मन्त्रों पर वे विचार करते 
हैं या नहीं ? महर्षि जमदगिन के प्रख्यात त्रिष्ट्पों' के भ्रर्थों का ब्रह्म चा रियों को 
स्फ्रण होता है या नहीं? सप्तसाम झौर सप्त-छन्दों में वाक्‌ का समुदी रण करने 
वाली गौ को वे जानते हैं या नहीं ? रुद्रों की माता, वसुभ्रों की दुहिता और 
ग्रादित्यों की स्वसा गौ की वे प्रसन्न मन से ग्राराधना क रते हैं या नहीं ? क्या 
श्रमृत की नाभि अभ्रदिति नामक गो के स्वरूप से वे परिचित हैं ? इस विराट्‌ 
गोदोहन के मर्म से क्या वे अभिन्ञ हैं ? वाक्‌-प्राण-मन और घेनु-ऋषभ-वत्स 
के रहस्यों पर क्या कभी वे मिलकर विचार करते हैं ? मह॒षियों से व्याख्यात 
संहिताशओं के मर्म को वे जानने का प्रयत्न करते हैं या नहीं ? आपके यहां 
स्वस्तिमयी श्रमृतदोहा घेनुएं वत्सों को प्रेमपर्वक चाटती हैँ या नहीं ? क्या 
झ्रापके अ्रन्तेवासी बाग्व माता' प्राणः पुत्र: की अ्रध्यात्म-परिभाषाझ्रों को 
यथावत्‌ जानते हैं ? 


'माता रुद्राणां दुहिता वसूुनां स्वसादित्यानाममृतस्य नाभिः। प्र तु 
वोच चिकित॒षे जनाय मा गासनागामदिति वधिष्ट ॥ बचोविदं वाच 
मुदीरयन्तों विश्वाभिर्धाभिरुपतिष्ठमानाम्‌ । देवीं देवेभ्यः पर्येयुषी गामा 
ना ब॒कत मर्त्यों दश्नचेताः ॥। 

एक: सुपर्ण: स समुद्रमाविवेश स ह॒दं विश्व भुवन विचष्टे। त॑ पाकेन 
प्रनसा5पह्य मन्ति तस्तं मातारेहिलूस उ रेहिल मातरम्‌ ॥ 

ऐतरेय भ्रारण्यक ३॥।१।६; तथा ऋग्वेद १०१११४।४ 
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सरस्वती के जल में खड़े होकर आपके ब्रह्मचारी पवित्र 
अघमषंण' सूक्‍तों का जप करते हैं या नहीं ? ऊंचे स्वर से मिल 
कर वे छुद्धवती' ऋचाओों को गाते हैं या नहीं ? क्‍या अस्यवामीय' 
और नासदीय' सूक्‍तों का गान करने वाले ब्रह्मचारियों का संघ आपके 
यहां है ? तरत्समन्दीय' और ह॒विष्पान्तीय' ऋचाओं के पारायण में 
कभी उनकी स्पर्द्धा होती है या नहीं ? शिव-संकल्प सुक्‍तों* के विमशों से वे 
मन के तेजको प्राप्त करते हैं या नहीं ? 'कुबित्सो मस्या पासिति' के समान 
उनके चित्त में नित्य उत्साह का स्फुरण होता हे या नहीं ? अलोकित मन 
से वे नित्य सूर्योपस्थान करते हैँ या नहीं ? आपके यहां सेतूंस्तर' साम का 
गान करने वाले ब्रह्म चारी कितने हैं ? क्या वे दान से ग्रदान, अक्रोध से क्रोध, 
सत्य से श्रनृत और श्रद्धा से अश्रद्धा” को जीतने की इच्छा रखते हैं ? 
क्या वे चार दुस्तर सेतुओं को पार कर के अ्रमुत और ज्योति तक पहुंचने की 
श्रभिलाषा करते हैं ?'' उसमें से कितनों के मन में झ्रादित्य वर्ण-पुरुष का 


ऋत॑ चर सत्य श्रादि--ऋ० १०॥१६॥१---३॥ 'शुद्धवती 
ऋचाएं---ऋ० ८९५७, ८, ६। एतोन्विन्द्र स्तवाम शुद्ध शुद्धेन सामना । 
शुद्ध रुक्थर्वा वधधांस शुद्ध श्राशीर्वान्ममत्तु ॥७॥ इन्द् शुद्धो न भ्रा गहि शुद्धः 
शुद्धाभिरूतिभि:। शुद्धो राय निधारय शुद्धों ममद्धि सौम्य: ॥८॥ इचशुद्धों हि 
नो रॉय शुद्धो रत्नानि दाशुषे। शुद्धो वृत्राणि जिध्नसे शुट्रो वाज॑ सिघाससि ।६। 

'ग्रस्यवामीप सुकक्‍त--.ऋ० १॥१६४।१--५२। “नासदीय 
सुक्‍त--%ऋ ० १०११२९। १---७।  'तरत्समन्दी धावति श्रादि --ऋ ० 
६।५८१--४ . 'ह॒विष्पान्तीय सुकत---ऋ० १०८८।१--१६॥। 

“शिवसंकल्प सूृक्त जिसके ऋषि का नाम भी शिवसंकल्प है--यजु ०» 
३४।१---६।_ इतिवा इति में मन झ्रादि झ्रात्मस्तृति-परक सूकत-..ऋ ० 
१०१११९॥१--१३॥ 'सामवेद पुर्वाचिक प्रषाठक ६, वशति १०, 
मंत्र ६&-- अ्रहमस्मि प्रथणथ जा ऋतस्य पृ वेवेभ्यों भ्रमतस्य नाम | 
यो मा ददाति स इदेव सावदह सन्‍न सन्‍न सदन्त सश्यि। “दानेनादानम्‌ । 
झ्क्रोधेन क्रोध । सत्येनानतम्‌ । अद्धयाश्रद्धाम्‌ । 

“एषागतिः । एतदमृतम्‌ । स्वगंज्छ। ज््योतिर्गंच्छ सेतुस्तीर्त्वा चतुरः। 
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साक्षात्कार करने की इच्छा जागरूक हुई है ? क्‍या वे जानते हें--किस 
प्रकार महषि लोग उस प्रत्न-रेत की देदीप्यमान ज्योति को, जो द्युलोक से 
परे है, देख लेते हैं ? 'पावमानी' ऋषचाशों में ऋषियों ने जिस रस का संचय 
किया है, उसका भ्रध्ययन करने वाले ब्रह्मचारी आपके यहां किस फल 
को आशा करते हैं ? 

क्या आपके अन्तेवासी ऋषि-संघों में ग्रध्यात्म-प्रवादों का श्रवण करते 
हैँ ? ब्रह्मोद्य चर्चाश्रों में तो उसका मन लगता है ? 'सं श्रुतेन गमे महि, मा 
श्रतेन विराधिषि' के सिद्धान्त को पथ-प्रदीप बना कर वे सम्यक्‌ आचार का 
ग्रहण करते हैं या नहीं ? श्रुति की दुर्धेषंता के सामने उनका मूर्धावपतन तो 
नहीं होने लगता ? भरद्वाज के सदृश तीन जन्म-पयेन्त वेदाध्ययन करते 
रहने की निष्ठा से कितने बह्मचारी ब्रतवान बने हैं ? क्या 'झननता वे बेदा:' 
का मर्म जानने के लिए वे कभी श्रोत्रियों के चरणों में समित्पारिग होकर 
प्रश्न करते हैं ? क्या कभी “को भ्रद्धा बेद क हृह प्रवोचत्‌' की व्यञ्जना पर 
भी उन्होंने विचार किया है ? “कर्म देवाय हविषा विधेम' के अनिरुकवत 
भावों को आ्रात्मसात्‌ करने की चेष्टा वे करते हैं या नहीं ? “एक सद्दिप्रा 
बहुधा वदन्ति' तथा 'एक एवारिनिर्बहुधा समिद्ध: के “बहुधा' पद पर वे यथार्थ 
विचार करते हैं या नहीं ? प्रजापति के उभयविध रूपों की मीमांसा झ्रापके 
ग्राश्रम में किस प्रकार होती है ? श्रनिरुक्‍्त और श्रपरिमित का निरुक्‍त 
गौर परिमित से यथावत्‌ विवेक वे कर सकते हैं या नहीं ? देव-असुरों की 
आख्यान-संयुवत ऋचाग्रों को देखकर उन्हें कभी भ्रम तो नहीं हो जाता ? 
श्रार्ष शैली को संपरिज्ञात करने में वे खेद का श्रनुभव तो नहीं करते ? 
'परोक्ष-प्रिया व॑ देवा: प्रत्यक्षद्विन: इस मारमिक सत्य को जान कर वे तत्त्व 
का अन्वेषण करते हैं या नहीं ? 

श्रापके आश्रम में कितने ब्रह्मचारी ऐसे हें जिन्होंने प्राण की महिमा 


झादित्प्रत्सस्थ रेतसो ह्योतिष्पश्यन्ति बासरम्‌ । परो यविध्यते 
विधा ॥ ऋ ० ८।६।३॥ 

'पाव मानाएयों भ्रध्येत्यूषिभि: सम्मृतं रसम्‌। तस्में सरस्वती वहे क्षोर 
सर्पिसंधदकम्‌ ॥। ऋ० ९॥६७।३२॥ 
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जानने के लिए एक सप्ताह का ब्रत किया है ? प्राण-विद्या के सूक्ष्म रहस्यों को 
जानने के लिए कितनों ने दो सप्ताह के ब्नत का अनुष्ठान किया है ? प्राण 
और अन्न के सूक्ष्म, सम्बन्ध पर वे ध्यान देते हें या नहीं ? पुरुष-शरीर में जो 
रेत-रूप आज्य है, उसकी निर्मलता का सम्पादन करने के लिए आपके शिष्य 
प्राणायाम और योग-विधि की उपासना तो नियम से करते हैं ? रेत ही प्राण 
की प्रतिष्ठा है, इसको वे जानते हैं या नहीं ? इस शरीर में ग्रष्टचक्र और 
नव-इन्द्रिय-द्वार हैं, इनकी शुद्धि और संयम पर तो विश्येष ध्यान देते हैं ? 

देवी वीणा, द॑वी नाव,द॑वी सभा, देवी संसद, देव-रथ,क्षेत्र आ्रादि इसी मनुष्य- 
शरीर की जो संज्ञाएं ऋषियों ने बताई हैं, उनपर उसी प्रकार आपके 
ब्रह्मचारी विचार करते हैं या नहीं ? इनके सांगोपांग रूपकों को समभनेे में 
उन्हें मोह तो नहीं होता ? शरीर की श्रध्यात्म-परिभाषाओं का विधिपूर्वक 
वे मनन करते हैं या नहीं ? 'पुरुषविधो वे यज्ञ: यह ऋषि-सम्मत सिद्धांत है, 
इसका ज्ञान ब्रह्म चारियों को है या नहीं ? क्‍या वे जानते हैं कि मस्तक ही 
वह पुरोडाश है, जिसके परिपक्व और संस्कृत करने के लिए मनुष्य-जीवन 
का जरामय॑ सत्र वितत है ? मेरुदण्ड और यज्ञीय यूप की समानता का उन्हें 
ज्ञान है या नहीं ? शिर और द्रोणकलझ के रूपक को वे सब समभते हैं ? 
मस्तिष्क की देवकोश संज्ञा से वे परिचित है या नहीं ? कौन से देवों के निवास 
के कारण इसको ऋषियों ने देवकोश कहा है, इसको भी क्या झ्रापके शिष्य 
जानते हैं ? इस शरीर-रूपी देवपुरी में शिर ही ज्योति से आरावृत स्वगगंलोक 
है, जहां श्रमृतत्व रहता है---इस महत्त्वपूर्ण श्रथं पर आपके आश्रम में कभी 
विचार हुआ है या नहीं ? स्वर्ग में ग्रमत का घट है और इस मस्तिष्क में 
अमृत-ज्योति या देवों का निवास है, इन कल्पनाओ्रों के मर्म को ऐसा तो 
नहीं कि आपके ब्रह्म चारी न जानते हों ? ऊध्वेबुध्न ग्र्थात्‌ ऊपर को जिसकी 
पेंदी है, और अर्वाग्बिल, भ्रर्थात्‌, जो ओंधा ढका हुआ है, ऐसे शिर-रूपी चमस 
को प्रजापति त्वष्टा ने किस प्रकार बनाया और क्यों ऋभु देवताओं ने उस 
एक चमस को चतुर्धा-विभकत किया--यह रहस्य आपके शिष्यों को भ्रविदित 
तो नहीं है ? मस्तिष्क-रूपी चमस की चार वापियों में जो रेत-रूप सोम भरा 
हुआ है, उसके स्रोत, संचय और पवित्रीकरण की क़्ियाओ्रों को पवमान 
सोम के सृक्‍तों के भ्रध्ययन के साथ ही आपके शिष्य जान लेते हैं या नहीं ? 
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कहीं ऐसा तो नहीं कि वेद के मन्त्रों का स्वाध्याय करते हुए उनके भध्यात्म- 
तत्त्वों पर विचार न करते हों ? सप्त शीषंराय प्राण ही शरीर में प्रतिहित 
सप्तर्षि हैं; प्राणापान ही इन्द्र के दो अश्व या अश्विनी हैं जिनसे यह देवरथ 
गतिशील होता है; प्राण ही श्रमृत और शरीर मत्यं है--इनको जानकर वे 
मन्त्रों के रहस्य को अभ्रधिगत करते हैं या नहीं? मज्जा, अस्थि, स्नायु, मांस, 
मेद, अ्रसुक्‌ इन छः मत्यं चितियों का उनको ज्ञान है या नहीं ? क्‍या वे जानते 
हैं कि शरीर में ये छः पुरीषचिति अर्थात्‌ कच्ची चितियां हें ? इनके साथ 
मिलने वाली छः अमृतत्व चितियां इष्टका-चितियों को वे जानते हैं या नहीं? 

प्राण, झपान, व्यान, उदान, समान, वाकू-इन छः प्रकार के अमृतों का 
उनको बोध है या नहीं, जो मर्त्य चितियों के साथ मिल कर इस शरीर को 
प्राण-युक्त एवं ग्रमुतमय बनाते हैं? यजमान इनसे अजर-ग्रमर बन सकता 
है--इसको बिना जाने आपके शिष्य यज्ञ-क्षियाग्रों में तो सम्मिलित नहीं हो 
जाते? प्राण और अ्रपान ही प्रयाज और अनुयाज नाम के यज्ञांग हैँ, प्राणकी 
उपनिषद्दिय्ा का अध्ययन करते हुए इसको वे जान लेते हैं या नहीं ? गाहईं- 
पत्य, दक्षिणार्नि और झ्राहवनीय-रूप अग्नित्रेता के जिन आध्यात्मिक श्रर्थों 
का ऋषियों ने व्याख्यान किया है, उनका आपके यहां भी व्याख्यान होता 
है या नहीं ? शिर ही ग्राहवनीय है, इसी को चितेनिधेत या श्रमृत-भ्रग्नि भी 
कहते हैँ तथा शरीर का अर्वाचीन भाग मत्यं एवं चित्यग्नि कहा गया है-- 

इस प्रकार के ज्ञान से आपके यहां प्राणाग्नियों की उपासना होती है या 
नहीं । इस शरीर में भरा हुआ जो रस है, उस रस-रूप सोम के श्रधि- 
श्रयण या पाक से उत्तरोत्तर शुद्ध और कल्याण वर्ण रेत-रूप सोम का 
झभिषव होता रहता है, वह सोम श्रौषधि वनस्पति-रूप नाड़ियों की शाखा- 
प्रशाखाओं को किस प्रकार स्वस्थ और विदग्ध बनाता है, फिर किस प्रकार 
मस्तिष्क-रूप स्वर्ग में संचित होकर वहां के ज्ञान-कोषों को वह पुष्ट और 
ऊर्जित बनाता है, इस मर्म को समभने में आपके अन्तेवासी पर्याप्त कुशलता 
का परिचय देते हुए किसी से पीछे तो नहीं रहते ? सोम का पान ही ब्रह्मचर्य 
की साधना है, यही सोम-याग श्रमृतत्व का हेतु है, इस प्रकार के ज्ञान से 
ब्रह्मचारी अध्यात्म सोम-याग करते हुए 'सोममहँति यः की परिभाषा के 
श्रनुसार सोम्य संज्ञा को चरितार्थ तो करते हैं ? उचित उपवास के द्वारा 
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बलवान्‌ बनी हुई जो प्राणाग्नि शरीरस्थ सोम को निमंल बनाती है एवं 
सुवर्ण के समान उसके मलों को दग्ध कर देती है, उस प्राणाग्नि की उपासना 
के निमित्त श्राप ब्रह्मचा रियों के लिए ब्रतों का विधान करते रहते हैं या नहीं ? 
प्राणरूपी तनूपा अभ्रग्नि ही शरीर की ऊनता एवं दुरितों का क्षय कर के 
उसे अरिष्ट बनाती है, वही आयु और वर्चस का संवर्धन करती है, इस 
प्रकार श्रद्धा के साथ आपके आश्रम में ब्राह्म मुहुर्तं के समय सब ब्रह्मचारी 
मिलकर तनूपा-मन्त्रों का गान करते हैं या नहीं ? 

सोम” और 'वाज' शब्दों के अ्र्थों का तो आपके यहां पुनः:-पुन: विचार 
होता रहता है ? प्राण और अमृत की पर्यायाथता तो सबको विदित है ? 
सोम-पान और वाजपेय की कल्पनी तो ब्रह्मचारियों के मन में दृढ़ है? वाज 
का पान करके भरद्वाज बनने वाले शिष्यों को तो आप उचित रीति से 
सम्मानित करते रहते हैँ ? वाज का क्षय कर के च्यवन-प्रवृत्ति से ग्रसित तो 
भ्रापके यहां कोई नहीं है ? यदि प्रमाद-वशात्‌ कहीं पर क्षयिष्णु च्यवन धर्म 
का उदय हो भी जाता है, तो ऐसा तो नहीं है कि उसका प्रतीकार न किया 
जाता हो ? जीण्ण च्यवन को पुनः वाज-सम्पन्न करने वाली देवी भिषक्‌ 
प्राणापान हैं, इन अ्रश्विनी कुमारों की चिकित्सा ही योग-विधि है, इस प्रकार 
सनातनी योग-विद्या के मर को तो सब अन्तेवासी जानते हैं ? हे ऋषिवर, 
प्राण-विद्या अत्यन्त गढ़ है, प्रणों से ही सुष्टि का विकास होता है, ऋषि- 
संज्ञक प्राण ही असत्‌ रूप में सृष्टि के पूर्व में वतेमान रहते हैं । उनमें मुख्य 
प्राण का नाम ही इन्द्र है। क्योंकि इन्द्रियों के मध्य में यही प्रज्वलित होता है, 
प्राण ही एकर्षि है, प्राण ही महावी र, एकवी र, दशवी र आदि असंख्य नामों 
से विख्यात है, प्राण ही शरीर नामक मृत्पिंड को अच्चंनीय बनाता है। 
प्राण-रूपी भ्रक की रश्मियों से सवेत्र प्रकाश का अनुभव होता है,ऐसे वरिष्ठ, 
श्रेष्ठ, श्रोजिष्ठ, मंहिष्ठ देव की उत्पत्ति, आयति, स्थान, पंचधा विशुत्व 
भोर श्रध्यात्म को जानना महा कठिन है । उसके बिना जाने अ्रमृतत्व की 
प्राप्ति उसी प्रकार अ्रसम्भव है, जिस प्रकार चमड़े के समान झ्राकाश को 
लपेटकर उसका वेष्टन बना लेना । हे महर्ष ! इस प्रकार की सर्वे विद्या- 
प्रतिष्ठा प्राण-विद्या को जानने के लिए इस चरणा के ब्रह्म चारी अहनिश 
प्रयत्न करते हैं या नहीं ? प्राण ही सब शअ्रंगों का रस द्वोनेसे श्रंगिरस कहा 
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जाता है, उसके श्रभाव में जीवन शुष्क पर्ण के समान नीरस हो जाता है । 
इस परोक्ष निरुक्‍त पर ध्यान देकर जीवन के सभी अंगों में प्राण से विरहित 
तो कोई किया श्राप नहीं करते ? 'प्राणाय नमो यस्य सर्वेसिदं वदे' आदि 
प्राण-सूक्त का पारायण तो पश्रापकी परिषदों में होता है ? इसी प्रकार 
ब्रह्म चये-सूक्त, स्कम्भ-सूक्‍त और केनपाष्णी सूक्‍तों को भी जब आपके 
शिष्य गाते हैं, तब सब उन्हें ध्यानपूर्वंक सुनते हैं या नहीं ? हे सोम्य, 
तुम सौपरणरपाख्यान का वर्णन करो, तथा हे वाजश्नवा, तुम शौनःशेप 
उपाख्यान में ऋषि-पुत्र शुनःशेप का यश-गान करो, इस प्रकार का आदेश 
भी आप श्रपने ब्रह्म चारियों को बहुधा देते रहते हें या नहीं ? “इष्णन्‌ 
इषाण, भ्रमूं सम इषाण, सर्व लोक॑ सम इषाण' इस प्रकार की विराट प्रार्थना 
को प्रात:काल जब ब्रह्मचारी संघ में कहते हैँ, तब उसका कैसा प्रभाव 
रहता है ? 'एवा मे प्राण मा बिभे: के नाद से आश्रम का वायुमण्डल 
नित्य गुंजायमान होता है या नहीं ? 

भ्रापके ब्रह्मचारी प्रासादों के मोह में पड़कर कुटियों को तो नहीं भूल 
जाते ? अरण्य-जीवन से तो उन्हें प्रेम है ? गिरियों के उपह्व र श्रौर नदियों 
के संगमों पर दिव्य बुद्धि की उपासना तो वे करते हैं ? गिरि-कन्दराएं और 
नदी-संगम दोनों झादि-प्रन्त के सूचक हैँ, इनपर जो ध्यान करते हैं वे ही 
विप्र-पदवी को पाते हें--इस प्रकार के अध्यात्म-ग्रथों पर कितने ब्रह्म चारी 
अपनी सूक्ष्म दृष्टि ले जाते हैं ? हे वरेण्य मुनिवर, कुटी से प्रेम करना भ्रमर 
जीवन का लक्षण है, इसका दृढ़ संस्कार आपके भ्रन्तेवा सियों के मन पर होना 
चाहिए । श्राकाश, तेज भर वायु का स्वच्छन्द प्रचार जहां होता है, वहां 
वरुण-पाश नहीं फैलने पाते । आपके शिष्यों के निवास-स्थानों में तो महा- 
भूतों का निर्बाध प्रवेश होता है ? वे खुली वायु में भरपूर सांस लेते हैं या 
नहीं ? स्वच्छन्द सूर्य-प्रकाश में नीले ग्राकाश के नीचे स्वाभाविक जीवन का 
तो वे स्वागत करते हैं ? दश्नता का संक्रमण तो उनके चित्त में नहीं होता ? 
हृदय की क्षुद्रता में प्रमृतत्व कहां रह सकता है ? कहीं संकीर्ण तमसावृत 
प्रदेश तो हृदय-ग्रहा में वे नहीं बना लेते ? प्रसन्नचित्तता से उदासीनता को 
तो वे परास्त करते हें ? हृदय-गद्नरों के भ्रन्धकार को हँसकर वे दूर कर 
सकते हैं या नहीं ? श्रन्तः:शक्ति को प्रकट करने वाली प्रसन्नता उनके मुख 
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थर चमकती है या नहीं ? झ्रापके भ्राश्रम में ग्रश्वत्य और न्यग्रोधादि महावक्ष 
सो विशाल स्कन्ध श्रोर शाखा-प्रशाखाओं के साथ फैलते हैं ? उनकी तियेक्‌- 
प्रसारिणी शाखाएं, निम्नावलम्बिनी जटाएं पृथिवी पर आकर फिर पादप- 
जंसी प्रतीत होती हैं या नही? उनके पुराण कोटरों में दिग्दिगन्त से आ्रा- 
कर पक्षी सुख-पूर्वक निवास श्रौर कलरव करते हैं या नहीं ? छायादार वट- 
यक्षों की छाया में सरस्वती के पुण्य-तीर पर ब्रह्मचारी अपने लिए तथा 
ग्रभ्यागत मुनियों के लिए स्थण्डिल समेत पर्ण-कुटी की रचना में उत्साह 
प्रदशित करते हैं या नहीं ? अवश्वत्य और न्यग्रोधों को देखकर आपके ब्रह्म- 
सारियों को संसार-विटप का ध्यान श्राता है या नहीं ? जिस अ्ना दि वक्ष का 
अव्यय कालचक्र के साथ श्रपरिमित विस्तार होता है, जो अ्रव्यक्त मूल 
याला है, जिसमें भ्रनेक पर्ण श्रौर बहुत से पुष्प हैं, जिसके स्वादु पिप्पली फल 
को चखने वाले मध्वद सुपर्णों का श्रुतिथों में वर्णन है तथा भूत, भविष्य श्ौर 
वर्तमान जिसमें रस का सिचन करके जिसे नित्य पल्‍लवित करते हैं, ऐसे 
संप्तार-विटप का ध्यान भ्रर्वत्थ और न्यग्रोधों की उपमा से आपके ब्रह्म- 
चारियों के मन में आता है या नहीं ? इस प्रकार के संकेत जिनके मन में 
प्रवेश नहीं करते, मृत्यु के पाश वहां श्रपना घेरा डालने लगते हैँ; इसलिए 
झापके यहां विराट एवं अधिद॑व श्रर्थों पर पर्याप्त ध्यान दिया जाता है 
या नहीं ? द्ुुलोक और पृथ्वी, सूर्ये और चन्द्र, रात्रि श्लौर दिन, पर्वत 
श्रौर गिरि-निर्भर इनके दर्शन से भ्रापके शिष्यों के चित्त प्रफुल्लित होते 
हैं या नहीं ? 

ग्रापके ब्रह्म चारी दर्भ श्रौर समिधाओ्रों का संचय करने के लिए वन में 
दूर-दूर तक जाते हैं या नहीं ? दर्भपविन्रपा रि[ हो कर जलों के समीप वे नित्य 
प्र।त:-सायं सन्ध्योपासन करते हैं या नहीं ? कुशाश्रों का प्राणों से जो सम्बन्ध 
है, उसका उन्हें ज्ञान सौपण ख्यान के सुनने से हुआ है या नहीं ? क्या आपके 
यहां प्राणापान के प्रतिनिधि-स्वरूप यज्ञ में दो पवित्रों का ग्रहण किया जाता 
है ? क्‍या प्राणमय कोष को उपलक्षित कर के बहिरास्तरण किया जाता है ? 
प्राणों की रक्षा के लिए ब्रह्मचारी दर्भभय आसन उपयोग में लाते हैं या 
नहीं ? श्रद्धा की पुत्री तप से उत्पन्न हुई ऋषियों की स्वसा के श्रर्थ को 
वे जानते हैं ? तप, मेधा, दीर्घायु ओर इन्द्रिय-बल जिन प्राणों के स्वास्प्य 
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पर निर्भर है, उनकी निर्मेलता का सम्पादन करने वाली मेखला को वे 
कटि-प्रदेश में धारण करते हैं या नहीं ? शीतोष्ण को सहने का उन्हें 
श्रभ्यास है या नहीं ? शीत ऋतु में जल-सेवन के द्वारा तप का संवर्धन 
करने की प्रथा श्रापके यहां है या नहीं ? 

समय-समय पर गाने वाले पूजाह अतिथियों की मधुपक के द्वारा आपके 
यहां पूजा होती है या नहीं ? ऋषियों ने कहा है कि दधि इस लोक का, घृत 
प्रन्तरिक्ष का और मधु लोक का रूप है, इस अर्थ को जान कर आपके 
यहां मधृषर्क त॑यार किया जाता है या नहीं ? आपके अन्तेवासी स्वायम्भ 
प्रजापति के साथ प्रारम्भ होने वाले वंश को “अ्रस्माभिरधीतम्‌ की अभ्रवधि 
तक स्मरण रखते हे या नहीं ? विद्या-सम्बन्ध से वितत होने वाले वंद-तन्‍्तु 
को वे अपने द्वारा उच्छिन्न तो नहीं होने देते ? मह॒षियों की परम्परा का सूत्र 
हमारी श्रसावधानी से तो उत्पन्न नहीं हो जाता, इस प्रकार का पर्यवेक्षर वे 
करते हैं या नहीं ? ब्रह्म चारी की आयु के कौन से भाग को मृत्यु आक्रान्त कर 
लेती है, प्रजापति ने क्यों ब्रह्म चारी में मृत्यु को पहले भाग नहीं दिया, और 
फिर किस प्रमाद का निर्देश कर के मृत्यु को उसमें भी भागदेय दे दिया--- 
इसको क्या आपके अन्तेवासी भली प्रकार जानते हैं ? ऐसा तो नहीं कि 
वे प्रमाद के वशीभूत हो जाते हों, क्योंकि सनत्कुमारादि मह॒र्षियों ने प्रमाद को 
ही मृत्यु का रूप माना है ? सनत्कुमारादि से क्षुण्ण पद्धति पर चलने के लिए 
आपके भ्रन्तेवासी कृतोत्साह होते हैं या नहीं ? पुरा-काल में कितने सहस्र 
कुमार ब्रह्म चारी विप्र नैष्ठिक ब्रत की दीक्षा लेकर द्युलोक से भी परे चले 
गये, इसको जानकर वें अनन्यभाव से स्वाघध्याय में काल-यापन करते हैं 
या नहीं ? ऊध्वेरेता ऋषियों का मार्ग ही देवयान है, यही उत्तरायण-पथ 
है, ऐसा जानकर दो सृतियों में किस से सृत का अवलम्बन करने के लिए 
आपके ब्रह्मचारी उत्सुक रहते हैं ? आपके अन्तेवासियों के शरीरों में दक्षिण 
से उत्तर को बहनेवाला मातरिश्वा वायु पाया जाता है या नहीं ? क्योंकि 
श॒द्ध मातरिश्वा प्राण के बिना कोई भी ऊध्वेरेता नहीं बन सकता । 

भ्रापके शिष्यों के शरीर में जो शुक्र-रूप श्राप हैं, उनमें काम अथवा 
क्रोध के रूप में कभी उष्णता तो उत्पन्न नहीं होती ? ऋषियों ने कहा है कि 
गर्म जल को सदा यज्ञ से बहिगेंत रखना ही उचित है, इस प्रकार “इदमहूं 
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तप्त वार्बहिर्दा यज्ञान्तिःसजामि' के श्र्थें को आपके शिष्य जानते हैं या 
नहीं ? आप भी सब प्रकार इस उष्ण॒ता से उनकी रक्षा करते हैं या नहीं, 
जिससे उनके श्रायुय॑ज्ञ के प्रात: सवन, माध्यन्दिन सवन और साय सवन 
में वसु-रुद्र-आ्रादित्यों की प्रतिष्ठा श्नुत्कान्त बनी रहे ? हे ऋषिप्रवर ! यह 
रहस्य अत्यन्त गढ़ है, इस पुरुष-यज्ञ की रक्षा वसु-काल में महान्‌ यत्न से 
करनी चाहिए । इस तत्त्व की मीमांसा बह वच लोग महदुक्थ के द्वारा और 
अध्वर्यू इष्टका-चयन से निष्पादित अग्नि को समिद्ध करते समय किया 
करते हैं, इसी ब्रह्मचयं-तत्त्व पर छन्‍्दोगशाखाध्यायी महात्रत के समय सूक्ष्म 
मीमांसा करते हैं ? प्रत्नरेत की रक्षा के लिए ब्रह्मचारी दृढ़ संकल्पवान्‌ 
मन का शरीरों में भरण करते हे या नहीं ? इस रेत को ऋषियों ने ब्रह्मौ दन 
कहा है, क्या आपके ब्रह्म चारी इस झोदन को पकाते हैं ? क्‍या वे जानते हैं 
कि इस झोदन को तप के द्वारा प्रजापति ने सिद्ध किया था ? क्‍या वे इस 
मंत्र के श्रथों पर ध्यानपूवंक विचार करते हँ-- 


यस्मात्‌ पक्‍वादम॒त सम्बभूव 
यो गायत्र्या श्रधिपतिबंभूव । 
यस्मिन्‌ वेंदा निहिता विश्वरूपा- 
स्तेनोदनेनातितराणि मुृत्युम्‌ ॥ 


क्या वे जानते हैं कि अमृत का उपभोग करने के लिए सब प्रकार के 
दुरितों से बचना श्रत्यावश्यक है ? दुर्वाच, दुष्टुति, दुर्हार्द, दुर्ग, दुश्चित्त, 
दुश्चरित श्रादि अनेक दुरित हैं, पर इन सबसमें दुःशंस और द्वौ:स्वप्नय 
ग्रत्यधिक भयंकर हें, इनसे बचने के लिए आपके ब्रह्मचारी शिवसंकल्पों 
के द्वारा सुशंस सौ स्वपन्य का भ्राश्रय लेते हैं ? क्‍या वे 'पुनर्माभत्विन्द्रियम्‌' 
का पाठ करते हैं ? ऋक्‌-यजुः-साम का अधिष्ठान मन है, मन ही अमृत है, 
मन से सी सप्तहोता यज्ञ का विधान होता है, ऐसे मन पर अ्रधिका र पाने के 
लिए छिव-संकल्प की भ्रपार महिमा को क्‍या आपके अन्तेवासी जानते हैं ? 
स्वाशिस, स्विष्ट, सूकित, सुक्ृति, सुकेतु, सुक्रतु, सुगोपा, सुचक्षस्‌, सुचेतस, 
सुज्योति, सुतप, सुदक्ष, सुदेवता, सुदृशीकता, सुद्रविण॒ता, सुनीति, सुपथ, 
'सुपूर्ते, सुप्रतीक, सुप्रवाचन, सुप्रीति, सुभद्रता, सोमनस, सुमित्र, सुयज्ञ, 
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सुरेत, सुवचेंस, सुवाक, सुविज्ञान, सुवीये, सुब्रत, सुशर्म, सुशिष्ट, सुशुम्णगा, 
सुहव, सुष्टुति श्रौर सौश्नवस श्रादि शभ्रनेक कल्याण के रूप हैं---इन सबकी 
प्राप्ति शिव-संकल्पों की सहायता से आ्राश्रम में होती है या नहीं ? देव-लोक 
में जो मन-रूपी कल्पवक्ष है, उसकी दिव्य शक्तियों को पहचानना ही शिव- 
संकल्पों की विजय है; क्‍या इस प्रकार की विजय में ग्रापके ब्रह्म चारियों की 
्रचल श्रद्धा है ? स्वयं अन्त:करणा की प्रेरणा से तथा श्रद्धायुक्त मन से तप में 
प्रवृत्त होना सब विधानों का एकमात्र सार है, इसी को श्रुतियों ने संज्ञान कहा 
है । इस प्रकार के संज्ञान का आपके ब्रह्मचारियों के मानस-रूपी सरोवर 
में नित्य स्फुरण होता है या नहीं ? वाक-रूपी घेनु के अ्रमृत-क्षी र का पान 
करने के लिए मन ही परम वत्स कहा गया है, उस मन का सम्मिलन 
सात्त्विकी श्रद्धा से आपके यहां होता है या नहीं ? 
हे ऋषिवर, श्रद्धा जिसका मूल है, तप्र जिसका स्क्न्ध है, स्वाध्याय, 
दीक्षा, शाम, दम, आ्रादि कम जिसके श्रनेक पर्ण हैं, श्रौर ग्रमृतत्व जिसका 
मधुर फल है--ऐसा यह आझाश्र म-रूपी महावक्ष भ्राप जसे अध्यक्ष को पाकर 
नित्य नये प्रकार से संवर्धनशील तो है ? श्रुतियां जिसकी मूल हैं, श्राचायें 
जिसका स्कन्ध है, अन्तेवासी-ब्रह्म चारी जिसकी शाखा-प्रशाखाएं हैं, आचार 
जिसके बहुपण् हैं तथा भ्रम्युदय श्ौर नि:श्रेयम्‌ जिसके भ्रनध्यं सुन्दर फल 
हें--ऐसा यह श्राश्रम-छूपी विपुल श्रश्वत्थ स्वंदा स्वस्ति का भाजन होता 
रहता है या नहीं ? 
प्रंगिरा ऋषि के उक्त प्रकार के कल्याणकारी प्रइनों को सुनकर सब 
ऋषि-समाज को भप्रतिशय आनन्द हुआ भ्रोर अन्तेवासियों के साथ श्रपने 
धापको परम धन्य मानते हुए भृग्॒ ऋषि ने श्रति नम्रभाव से कहा--हे 
सकल श्रुतियों में पारंगत महर्षे ! श्रापकी भमृत-वर्षिणी वाक्‌ कल्याण 
चाहने वाले मनुष्यों के लिए साक्षात्‌ कामघेनु के समान है। यद्यपि भ्राप 
जैसे महामुनियों का पुण्य-दशंन ही सब प्रकार की कुशल का विधान करने 
वाला है, तथापि आपने श्रत्यन्त कृपा करके ज्ञान-विज्ञान-संयुत श्रनेक प्रश्नों के 
द्वारा जिन दुलंभ भ्रर्थों का प्रकाश किया है, उनके भ्रनुसार ही भविष्य में हम 
श्रुति-महती सरस्वती के तीर पर अपने योग-क्षेम का संवद्धंन करते रहेंगे।' 
इस प्रकार संमनस्कता के साथ वह ऋषि-संसद्‌ सुखपुवंक विसरजित हुई । 
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देव के लिए प्रणामांजलि श्रध्यात्म का सर्वोत्तम लक्षण है। सूष्टिकर्ता 
के शभ्रगम्य रहस्य के प्रति कृतज्ञता से भरा हुआ मन सवंतोभाव से उसी को 
अपनी नमोवाक्‌ समपित करना चाहता है। भ्रध्यात्म-अनुभव की ऊंची 
भूमिका में पहुंचने पर जिस नमोवाक्‌ के लिए मन खुलता है वह इस मंत्र में 
प्रकट हुई है-- 
नमः दाम्भभाय च॑ सयोभवाय च 
नमः शंकराय च मयस्कराय च 
नमः शिवाय लव शिवतराय सच 


इसमें छः नमस्क्ृति हैं । उनमें तीन युग्म हैं । इनमें क्या हेतु है, भ्र्थ 
की गति किस श्रोर है, इसपर विचार करने से ऐसा ज्ञात होता है। शम्भ- 
वाय-दंक राय-शिवाय, ये नमोवाक्‌ बाह्य जगत्‌ के लिए हैं । भ्रधिभूत 
और भ्रधिदेव बाहरी जगत्‌ हें । बाह्य सृष्टि में सब प्रकार का कल्याण, 
कुशल, 'हाम्‌' निवास करें, यह पहला इष्ट है। मयोभवाय-मयस्कराय- 
शिवतराय, ये दूसरे तीन नमोवाक श्रध्यात्म के लिए हैं, श्रर्थात्‌ हमारे 
अपने द्रीर में सवंदा शम्भव हो, यह उच्चतर भावना दूसरी नमस्कृति 
में है । 

दाम्भवाय और मयोभवाय, दांंकराय शौर मयस्कराय, शिवाय और 
शिवतराय इनके जो तीन जोड़े हैं उनका भी विशेष लक्ष्य है। वाक्‌-प्राण- 
मन इस त्रिक्‌ से हमारा श्रात्मस्वरूप सम्पन्न हुआ है। वाक से तात्पये स्थूल 
पंचभूतात्मा शरीर का है । 

वाक्‌ या दाब्द आकाश का ग्रुण है। स्‍भाकाद पंचभूतों में सबसे भ्रन्तिम 
भ्रौर सूक्ष्म है । उसी श्राकाश के गुण से भ्रौर सबका ग्रहण समझा जाता है । 
यही वेदिक परिभाषा है। वाक्‌ भ्रर्थात्‌ स्थूल पंचभूतात्मक जगत श्रौर शरीर 
का कल्याण दाम्भवाय और मयोभवाय की नमोवा क्‌ से इष्ट है। यह 'भव' 
भर्थात्‌ जन्मसिद्ध स्थिति पर निर्भर है । 
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शरीर के भीतर प्राणमय कोष है। यह क्रियाशक्ति का अधिष्ठान 
है। उसे शम्भव से युक्त बनाने के लिए प्रयत्न होता है। 'शंकराय' में बाहरी 
सामाजिक कर्मों के कल्याण की प्रार्थना है । मयस्कराय में शरीर-सम्बन्धी 
प्राण के कुशल भाव की प्रार्थना है। यही मयस्‌ या अध्यात्म आनन्द 
का स्रोत है । 

शिवाय व शिवतराय का सम्बन्ध मन से है | बाहरी विश्व का मन 
विश्वात्मक होना चाहिए। उससे भी अ्रधिक महत्त्वपूर्ण हमारा निजी मानस 
आनन्द या शिवात्मक भाव है। विराट जगत्‌ में फेला हुआ जो शिवात्मक 
मन है उसे प्रणाम है। हमारे अम्यन्तर का जो मनोदेवता है वह और भी 
ऊचे कल्याणों से युक्त होना चाहिए । वह शिवतर स्वरूप में प्रणामां- 
जलि के योग्य बनता है । मन का शिवतर स्वरूप उतना अधिक 
बनता है जितना अधिक वह स्थूल जड़ वस्तुओं में भोगात्मक देह श्रौर उसके 
सुखों में श्रानन्द या कल्याण न ढूंढ़कर शुद्ध चतग्य में रस-प्राप्ति की श्रपनी 
क्षमता बढ़ाता है। 


लेकर प्रदक्षिणा करने लगीं। इस वार वह जल्द-जल्द राजाओं को पार 
करने लगी, थोर उसी प्रकार द्वार के पास पहुँचकर फिर प्रथ्वीराज के गले 
में माला ढाल दी । 


फिर हल्ला मचा। चन्द्र क साथ पृथ्वीराज के होने का सन्देह, 
जयचन्द को हो चुका था। पर ऐसे सेवक के रूप से चौहान न जायेंगे 
यह निश्चय भी था। इसीलिये कोई छेड़ नहीं की । अब, धध्वीराज ने 
सोचा, यह मीका चुकना सदा के लिए चूकना होगा। इशारे के साथ 
वहाँ बेठे हुए. समस्त सरदार चन्द के पीछे उठे। राजा भी तकरार की 
ताक मे थ। भरकर बाहर निकले । पर पहले ही पध्रथ्वाराज ने प्रिया 
की चरॉँह पकड़ी | तत्काल उस खड़े हुए युवक ने एक तलवार ओर 
अपनी दाल संयोगिता को दे दी और घूमकर प्रध्वी पर होता हुआ 
वार बचाया। अन्न तक हजारों की संख्या में शत्रु एकत्र हो गये थे, 
चोहान लड़ते हुए आगे को बढ़ रहे थे। प्रृथ्वी का धोड़ा अभी दूर 
था । पर वहाँ दूसरां के पास भी सवारी न थी। ब्रमासान के साथ 
ते हुए चौहान धोड़े के पास आये | प्रथ्वी और संयोगिता घोड़े पर 
सवार हो गये । देखते-देखते छिपी चौहान-सेना भी आ गई । कान्यकुब्ज 
की सेना लड़ती हुईं उसका पीछा करने लगी । तत्न तक हणारों जवान 
कट गये | 


देव बराबर युवक को देख रहे थे | जब्र उसने संयोगिता को टाल 
और तलवार दी थी तत्र उनका संशय ओर बढ़ा था। खड़े रह गये 
थे | कान्यकुज्ज के सरदार चौहानों के पीछे थे। वे उसी युवक को 
देखते रहे । बढ़ते चौहान के साथ संयोगिता का दाहना पार्श्श बचाकर 
लड़ता बढ़ता हुआ युवक सभा-स्थल पार कर गया और बाहर प्रथ्वी 
आओऔर संयोगिता के घोड़ों पर चढ़ने तक लड़ता दिखाई दिया | फिर 
चारों ओर से उमड़ी आती हुई सेना की आड़ में कुछ देख न पड़ा। 
कुमारदेव धीरे-धीरे बढ़े | कुछ कदम बढ़ने के बाद द्वार के बाहर लाशें 
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ही लाशें दिखीं। प्रथ्वीराज के घोड़ पर चटने के कुछ आगे चलकर 
देखा, प्रभा मृच्छित पड़ी हुई है; उसकी पगड़ी, जिससे वह युवक बनी हुई 
थी, गिर गई है; बाल खुल गये हैं! कुमार के हृदय में वज्र-सा टूटा; 
घड़कन बढ़ गई । जल्द बढ़कर देखा, वहीं एक ओर बलवन्त पड़ा हुआ 
है-- सदा की नींद सोता हुआ; प्रभावती सख्त घायल, मूल्छित; साँस 
देखी, बहुत क्षीण ! 

'प्रभा !! 

प्रभा ने भूमि पर हाथ हिलाने की चष्टा की; कुमार नहीं समके-- 
वह पैरों की धूल चाहती है। फिर बहुत है| ज्ञीण स्वर से बोली-- 
“रतन! | 


